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cqus gq, oL=] X;kjgoha d{kk dh ikB~î ,oa vH;kl iqfLrdk 

çFke laLdj.k % vDVwCkj 2013 

lhch,lbZ] Hkkjr

dher %

çfr;ka %

**fdlh Hkh O;fä ;k ,tsalh }kjk bl iqLrd ;k blds fdlh Hkh 
Hkkx dks fdlh Hkh #i ls iqu#Rikfnr ugha fd;k tk ldrk gSA^^

çdk’kd   % lfpo] dsUæh; ek/;fed f”k{kk cksMZ] 
   f”k{kk dsUæ] 2] leqnk; dsanz] çhr fogkj] fnYyh&110301 

fMtkbu] ys&vkmV  % Mh-ds- fizaVlZ] 5@37,] baMLVªh;y ,fj;k] dhfrZ uxj] ubZ fnYyh&110015

eqæd    %  

Hkkjr dk lafo/ku

ewy dÙkZO;

mísf'kdk
1ge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRo&laiUu lektoknh iaFkfujis{k yksdra=kkRed x.kjkT; cukus ds fy,] rFkk 

mlds leLr ukxfjdksa dks%

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k;]

fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /eZ

vkSj mikluk dh Lora=krk]

izfr"Bk vkSj volj dh lerk

izkIr djkus ds fy, 

rFkk mu lc esa O;fDr dh xfjek
2vkSj jk"Vª dh ,drk vkSj v[kaMrk 

lqfuf'pr djus okyh ca/qrk c<+kus ds fy,

n`<+ladYi gksdj viuh bl lafo/ku lHkk esa vkt rkjh[k 26 uoEcj] 1949 bZñ dks ,rn~}kjk bl lafo/ku dks vaxhÑr] 

vf/fu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA

1- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977) ls ¶izHkqRo&laiUu yksdra=kkRed x.kjkT;¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

2- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977) ls ¶jk"Vª dh ,drk¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

Hkkx 4 d

51 d- ewy dÙkZO; & Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dÙkZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlds vkn'kksZa] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj djs_

([k) Lora=krk ds fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kksZa dks ân; esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks /eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vk/kfjr lHkh 

HksnHkko ls ijs gksa] ,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks fL=k;ksa ds lEeku ds fo#¼ gSa_

(p) gekjh lkekfld laLÑfr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egÙo le>s vkSj mldk ifjj{k.k djs_

(N) izkÑfrd i;kZoj.k dh ftlds varxZr ou] >hy] unh] vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj mldk lao/Zu djs rFkk izk.kh ek=k ds izfr 

n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifÙk dks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa ds lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl djs ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru 

vkSj miyfC/ dh ubZ mapkb;ksa dks Nw ys_
1(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius] ;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; ds fy;s f'k{kk ds 

volj iznku djsA

1- lafo/ku (N;klhoka la'kks/u) vf/fu;e] 2002 dh /kjk 4 }kjk izfrLFkkfirA
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Hkkjr dk lafo/ku

ewy dÙkZO;

mísf'kdk
1ge] Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ izHkqRo&laiUu lektoknh iaFkfujis{k yksdra=kkRed x.kjkT; cukus ds fy,] rFkk 

mlds leLr ukxfjdksa dks%

lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd U;k;]

fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /eZ

vkSj mikluk dh Lora=krk]

izfr"Bk vkSj volj dh lerk

izkIr djkus ds fy, 

rFkk mu lc esa O;fDr dh xfjek
2vkSj jk"Vª dh ,drk vkSj v[kaMrk 

lqfuf'pr djus okyh ca/qrk c<+kus ds fy,

n`<+ladYi gksdj viuh bl lafo/ku lHkk esa vkt rkjh[k 26 uoEcj] 1949 bZñ dks ,rn~}kjk bl lafo/ku dks vaxhÑr] 

vf/fu;fer vkSj vkRekfiZr djrs gSaA

1- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977) ls ¶izHkqRo&laiUu yksdra=kkRed x.kjkT;¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

2- lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 2 }kjk (3-1-1977) ls ¶jk"Vª dh ,drk¸ ds LFkku ij izfrLFkkfirA

Hkkx 4 d

51 d- ewy dÙkZO; & Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dÙkZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlds vkn'kksZa] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj djs_

([k) Lora=krk ds fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kksZa dks ân; esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr ds lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks /eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vk/kfjr lHkh 

HksnHkko ls ijs gksa] ,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks fL=k;ksa ds lEeku ds fo#¼ gSa_

(p) gekjh lkekfld laLÑfr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egÙo le>s vkSj mldk ifjj{k.k djs_

(N) izkÑfrd i;kZoj.k dh ftlds varxZr ou] >hy] unh] vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj mldk lao/Zu djs rFkk izk.kh ek=k ds izfr 

n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifÙk dks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa ds lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr iz;kl djs ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru 

vkSj miyfC/ dh ubZ mapkb;ksa dks Nw ys_
1(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius] ;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; ds fy;s f'k{kk ds 

volj iznku djsA

1- lafo/ku (N;klhoka la'kks/u) vf/fu;e] 2002 dh /kjk 4 }kjk izfrLFkkfirA
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THE CONSTITUTION OF INDIA

PREAMBLE

1WE, THE PEOPLE OF INDIA, having solemnly resolved to constitute India into a SOVEREIGN 

SOCIALIST SECULAR DEMOCRATIC REPUBLIC and to secure to all its citizens :

JUSTICE, social, economic and political;

LIBERTY of thought, expression, belief, faith and worship;

EQUALITY of status and of opportunity; and to promote among them all 

2 
FRATERNITY assuring the dignity of the individual and the unity and integrity of the Nation; 

IN OUR CONSTITUENT ASSEMBLY this twenty-sixth day of November, 1949, do HEREBY ADOPT, 

ENACT AND GIVE TO OURSELVES THIS CONSTITUTION.

THE CONSTITUTION OF INDIA

Chapter IV A

FUNDAMENTAL DUTIES

ARTICLE 51A

Fundamental Duties - It shall be the duty of every citizen of India-

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the National Flag and the National 
Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all the people of India transcending 
religious, linguistic and regional or sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of 
women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes, rivers, wild life and to have 
compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective activity so that the nation constantly 
rises to higher levels of endeavour and achievement;

1(k) to provide opportunities for education to his/her child or, as the case may be, ward between age of 6 and 14 
years.

1. Subs, by the Constitution (Forty-Second Amendment) Act. 1976, sec. 2, for "Sovereign Democratic Republic” (w.e.f. 3.1.1977)

2. Subs, by the Constitution (Forty-Second Amendment) Act. 1976, sec. 2, for "unity of the Nation” (w.e.f. 3.1.1977)

1. Subs. by the Constitution (Eighty - Sixth Amendment) Act, 2002 
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vkeq[k%

oL= dk vFkZ cqukbZ] Øks’ksfVax] czsfMax] vkSj vU; xSj&cqus oL=ksa ds ek/;e ls rS;kj dh xbZ fdlh Hkh lkexzh ls gSA  
oL= ds fodkl esa 100 izfr’kr çk—frd js’kksa ls ysdj iwjh 100 izfr’kr flaFksfVd lkexzh ds js’kksa ls oL= ds fodkl 
dk iwjk pØ ‘kkfey gS] blesa diM+s dh lrg] oL= mRiknksa vkSj vU; fofHkUu oL= lkefxz;ksa esa uohurk ds fy, u, 
fMtkbu ds igyqvksa ds fodkl dh ,d iw.kZ –f”V ‘kkfey gSA- blesa iks’kkdksa] ?kjsyw oL=] ltkoVh oL= vkSj vU; diM+ksa 
dh fMtkbfuax Hkh ‘kkfey gSA blesa rduhdh fofunsZ’k vkSj mfpr okf.kfT;d ewY; ds vanj vafre mRikn ds fodkl ds 
lkFk&lkFk fMtkbu gLr{ksi ‘kkfey gSA

fofHkUu vfHkuo cqukb;ksa dk mi;ksx dj diM+ksa dh fdLeksa dks le>us vkSj cukus ds fy, ^^cqus gq, oL=** dks ,d çkFkfed 
ikBîØe ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g oL= m|ksx esa mRikfnr diM+ksa dk ,d laf{kIr voyksdu çnku djsxkA 
bl ikBîØe dk lexz mís’; ekSfyd oL=ksa] lacaf/kr ‘kCnkofy;ksa vkSj oL= m|ksx dh lexz dk;Z i)fr dks le> ysasa

lhch,lbZ                                                                   fu¶V  
Jh fouhr tks”kh] vkbZ,,l                                       Jh çse dqekj xsjk] vkbZ,,l 

M‚- fcLothr lkgk       ofj- çks- cUgh >k] Mhu ¼,½
¼,lksfl;sV çksQslj ,oa dk;ZØe vf/kdkjh½         çksQslj —iky ekFkqj] jftLVªkj] 
O;kolkf;d çdks"B

lqJh Lokfr xqIrk
¼lgk;d çksQslj ,oa lgk;d dk;ZØe vf/kdkjh½] O;kolkf;d çdks”B

la;kstd
lqJh lfork ‘ksj‚u jk.kk] ,lksfl;sV çksQslj ,oa v/;{k] oL= fMtkbu foHkkx

;ksxnkudrkZ
1- Jh eqgEen tkosn] ,lksfl;sV çksQslj] oL= fMtkbu foHkkx] fu¶V eqEcbZ
2- lqJh ‘kqHkkaxh ;kno] ,lksfl;sV çksQslj] oL= fMtkbu foHkkx] fu¶V xka/khuxj
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Hkwfedk

Hkkjrh; oL= m|ksx dh ns’k ds vkfFkZd thou esa ,d egRoiw.kZ mifLFkfr gS vkSj ;g nqfu;k ds vxz.kh oL= m|ksxksa esa ls 
,d gSA Hkkjr viuh dqy fons’kh eqæk dk yxHkx 27 izfr’kr] diM+k fu;kZr ds ek/;e ls vftZr djrk gSA blds vykok] 
Hkkjr dk oL= m|ksx ns’k ds dqy vkS|ksfxd mRiknu esa yxHkx 14 izfr’kr dk ;ksxnku djrk gSA ;g ns’k ds ldy 
?kjsyw mRikn esa yxHkx 3 izfr’kr ;ksxnku nsrk gSA Hkkjr dk oL= m|ksx —f”k ds ckn ns’k dk nwljk lcls cM+k jkstxkj 
çnkrk gSA

12 oha iapo”khZ; ;kstuk ds vuqlkj] ,dh—r dkS’ky fodkl ;kstuk dk y{; vkus okys 5 lkyksa esa 2]675]000 yksxksa dks 
çf’kf{kr djuk gSA bl ;kstuk esa oL= vkSj ifj/kku] gLrf’kYi] gFkdj?kk] twV vkSj js’ke dhV ikyu ds :i esa diM+k 
{ks= ds lHkh mi {ks=ksa dks vko`r fd;k tk,xkA

dq’ky dfeZ;ksa dh c<+rh vko’;drk dks iwjk djus ds fy,] lhch,lbZ us d{kk X;kjgoha vkSj ckjgoha ds fy, ̂ ^oL= fMtkbu** 
dks ,d O;kolkf;d ikBîØe ds :i esa vkjaHk djus dh igy dh gSA bl ikBîØe dk y{; Nk=ksa dks gekjs ikjaifjd 
oL=ksa ds fMtkbu ds rRoksa] diM+k foKku] cqus gq, diM+s] jaxkbZ vkSj NikbZ dh çfØ;kvksa ls ifjfpr djkuk gSA blls Nk=ksa 
ds ckjgoha d{kk ds ckn m|ksx esa ‘kkfey gksus esa enn feysxh ;k os bl {ks= esa mPp f’k{kk çkIr dj ldrs gSaA

ikBîØe vkSj f’k{k.k lkexzh jk”Vªh; QS’ku çkS|ksfxdh laLFkku ds ladk; us fodflr dh gSA eSa Jh ih- ds- xsjk] egkfuns’kd] 
fu¶V] ofj”B çksQslj cUgh >k] Mhu& ‘kS{kf.kd] ifj;kstuk çHkkjh vkSj lqJh lfork ‘ksjkWu jk.kk] v/;{k] oL= fMtkbu 
foHkkx] ifj;kstuk lapkyd & oL= fMtkbu }kjk çnku dh xbZ lsokvksa dks cksMZ ds fjdkMZ esa ‘kkfey djrk gw¡A ikBîØe 
dks lHkh fu¶V dsUæksa dssa oL= fMtkbu foHkkx ds ladk; lnL;ksa }kjk rS;kj vkSj fodflr fd;k x;k gSA lhch,lbZ çksQslj 
vuqie tSu] gSnjkckn] lqJh fdly; pkS/kjh] lgk;d çksQslj Hkksiky] lqJh ‘kqHkkaxh ;kno] ,lksfl,V çksQslj] xka/khuxj] 
eksgEen tkosn] ,lksfl,V çksQslj] eqacbZ Jh vuZc lsu] lgk;d çksQslj] Hkksiky] Jh nsoT;ksfr xkaxqyh] lgk;d çksQslj] 
Hkksiky vkSj Jh f’kokfyaxe~ }kjk fd, x, ;ksxnku ds fy, mudk vkHkkjh gSA

eSa M‚- fcLothr lkgk] ,lksfl,V çksQslj ,oa dk;ZØe vf/kdkjh] O;kolkf;d f’k{kk çdks”B] lhch,lbZ vkSj lqJh Lokfr 
xqIrk] lgk;d çksQslj ,oa lgk;d dk;ZØe vf/kdkjh] O;kolkf;d f’k{kk çdks”B] lhch,lbZ vkSj O;kolkf;d f’k{kk çdks”B 
ds vU; lnL;ksa dh ljkguk djrk gw¡] lhch,lbZ us Hkh budh ljkguk dh gSA

ikBîØe esa vkxs lq/kkj ds fy, fVIif.k;ksa vkSj lq>koksa dk ges’kk Lokxr fd;k tk,xkA

fouhr tks’kh vkbZ,,l
v/;{k
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d{kk 11                                        fl)kar ,oa O;kogkfjd vk/kkj ij

çLrkouk

2 cqukbZ vkSj cqukbZ ‘kCnkofy;ksa dk ifjp;  

2 Nk=ksa dks cqukbZ çkS|ksfxdh] dj?kksa dh Jsf.k;ksa vkSj çkjafHkd çfØ;kvksa ls ifjfpr djkuk

2 fofHkUu cqukbZ lajpukvksa dk ,d laf{kIr voyksdu çkIr djuk

2 cqukbZ fMtkbu m|ksx ds nk;js ls ifjp; djkuk

bdkbZZ I & cqus gq, oL= dk ifjp;

mís’;%

2 cqukbZ oL= m|ksx ls Nk=ksa dk ifjp; djkuk 
2 ;g bdkbZ cqus gq, oL=ksa dh lHkh egRoiw.kZ ifjHkk”kkvksa vkSj fofHkUu lacaf/kr ‘kCnkofy;ksa dk o.kZu djrh gSA
2 diM+ksa ds oxhZdj.k vkSj vyx&vyx çdkj ds js’kksa ds çfr Nk=ksa dks tkx:d djuk A
2 dj?ks vkSj mlds fgLlksa ls ifjfpr djkukA

ikBîØe lkexzh%

1- oL= dk ifjp;%

d- oL= ,oa fofHkUu çkS|ksfx;ksa ls ifjp; 
[k- js’kksa@/kkxksa ds çdkj ds vk/kkj ij cqus@xSj cqus oL=ksa dk oxhZdj.kA

2- cqukbZ ls ifjp;%

d- cqukbZ] ikjaifjd cqukbZ ds ekeys esa blds bfrgkl vkSj vkS|ksfxd Økafr ij blds çHkko dks le>ukA  
[k- cqukbZ ‘kCnkoyh

i- fdukjk@rkuk ¼okiZ½
ii-  fiDl@ckuk ¼os¶V½
iii- fdukjk
iv- diM+k fuekZ.k & Nksj@bap ,oa fiDl@bap
v. jhM dh x.kuk vkSj okfiaZx dh x.kuk
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3- dj?kk&
d- dj?kk D;k gSA   

[k- ‘kVy vkSj fcuk ‘kVy ds dj?ks] ikojywe] gFkdj?kk] VSifV] tSdMZ vkSj M‚ch ds vk/kkj ij budk  
   oxhZdj.kA

v/;;u ifj.kke%
bdkbZ ds var esa Nk= bUgsa djus esa l{ke gks tk,axs

2 cqus gq, diM+ksa ds çdkj ds varj djuk

2 cqukbZ çkS|ksfxdh dks le>uk 

2 fofHkUu çdkj ds dj?kksa dks oxhZ—r djuk vkSj mudh igpku djuk

f’k{k.k i)fr%

2 ikoj IokbaV çLrqrhdj.k ds lkFk lfp= O;k[;ku A

2 f’k{kd ,d lexz oL= fey dh ,d cqukbZ bdkbZ ds fy, ,d nkSjs dh ;kstuk cuk,axsA

2 f’k{kd ls le>kus ds fy, diM+ks dk ,d iqLrdky; cukus dh mEehn dh tkrh gSA

fu/kkZfjr dk;Z %

2 diM+ksa dh uewuk iqLrdksa dh rS;kjh& cqus gq, vkSj vkil esa tqM+s gq, diM+ksa ds 10 uewus ¼8**x 8**½ çkIr  
djsaA uewus vyx&vyx js’kksa vkSj /kkxksa ls cuk,s tkus pkfg,A 

2 lewg ds fy, fu/kkZfjr dk;Z& 5&6 Nk=ksa ds ,d lewg }kjk çLrqfrA lewg ,d çdkj ds dj?ks ij çLrqfr 
djsxkA 

ewY;kadu ekinaM%

2 uewuksa dk p;u] mudh igpku] oxhZdj.k vkSj ,d uewuk iqLrd ds :i esa çLrqfr A

2 çLrqfr & ekSf[kd çLrqfr] –’; çLrqfr] fo”k; dh le>] lewg çca/kuA

2 çLrqr dk;Z dh xq.koÙkkA

2 uewuk iqLrd vkSj çLrqfr ds fy, ekSf[kd fooj.kA

bdkbZ II & cqukbZ çkS|ksfxdh

mís’;%

2 ;g bdkbZ Nk=ksa dks fofHkUu dj?kk ra= ls ifjfpr djk,xhA

2 dj?kksa vkSj dj?kksa ds Hkkxksa dk oxhZdj.kA

2 cqukbZ ds fy, ,d egRoiw.kZ ‘krZ & /kkxs dh rS;kjh ls ifjp;A
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ikBîØe lkexzh%

1- cqukbZ ra= &

d- dj?ks dk laiw.kZ fooj.k& blds fgLls] xfr vkSj cqukbZ ls tqM+h vU; ‘kCnkofy;ka 

2- dj?ks dh rS;kjh &

d- cqukbZ ds fy, dj?kk dh rS;kjh esa ‘kkfey çfØ;k,a& okbafMax] okfiaZx] rkus dh rS;kjh vkSj MsafVax

3- cqukbZ dh fMtkbu ls ifjp;

d- IokbaV isij@xzkQ isij@fMtkbu ds dkxt dk mi;ksx
[k- rkus vkSj ckus dh ftYn dh fØ;kfof/k
x- oL= dk fuekZ.k
?k- fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk dh rS;kjh
³- elkSnk ;kstuk ds fofHkUu çdkj

v/;;u ds ifj.kke%
bl bdkbZ ds iwjk gksus ij Nk=ksa dks irk gksxk

2 dj?ks vkSj blds fgLlksa ds ckjs esa iwjk fooj.k A
2 cqukbZ ds fy, rS;kjh çfØ;k,a 
2 fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk rS;kj djus esa ‘kkfey çfØ;k 

f’k{k.k i)fr%

2 ikoj IokbaV çLrqfr ds lkFk lfp= O;k[;ku
2 ,d lexz diM+k fey & çkjafHkd bdkbZ dk nkSjk

fu/kkZfjr dk;Z %

2 dj?ks dh LFkkiuk & Nk= O;fäxr :i ls vkB bap pkSM+s uewus ds fy, rhu ehVj ds rkus ds ,d dj?ks dks     
  LFkkfir djsaxs A

ewY;kadu ds ekinaM

2 dk;Z dh çLrqfr ij jkst vkdyu 

2 lq/kkj dk Lrj] ;fn vko’;d gks

2 le; dh ikcanh] fu;ferrk vkSj bZekunkjh

2 LFkkfir dj?ks dh xq.koÙkk
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bdkbZ III&diM+s dh lajpuk
mís’;%

2 diM+s dh lajpukvksa vkSj fMtkbu fodkl dks çLrqr djukA

2 Iok;aV isij dk mi;ksx dj lknh] Vohy vkSj lkVu cqukbZ lajpuk dk fodkl djukA

ikBîØe lkexzh%

1-  lknh cqukbZ dk ifjp; 

2 lknh cqukbZ dh fo’ks”krk,a 

2 lknh cqukbZ dk vyadj.k 

2 lknhs cqukbZ ds latkr ¼xkS.k mRikn½ 

2- Vohy cqukbZ dk ifjp;

2 Vohy cqukbZ dh fo’ks”krk,a 

2 Vohy cqukbZ ds latkr 

3- lkVu cqukbZ dk ifjp;

2 lkfVu cqukbZ dh fo’ks”kr k,a

2 vfu;fer lkVu@ lkfVu

v/;;u ds ifj.kke%

bl bdkbZ ds var esa Nk=ksa dks irk gksxk

2 diM+s dh rhu cqfu;knh lajpuk,a 

2 fMtkbu dkxt ij lajpuk,a dSls cuk,a 

2 fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk dSls rS;kj djsa

f’k{k.k i)fr%

2 ikoj IokbaV çLrqfr ds lkFk lfp= O;k[;ku

2 le>kus vkSj d{kk dk lapkyu djus ds fy, f’k{kd ls diM+s dk ,d iqLrdky; cukus dh mEehn dh tkrh gSA

2 uewuksa dks /kkfj;ksa] psd] cukoV vkSj vU; lacaf/kr fMtkbu ds ekeys esa vyx&vyx fMtkbuksa ls ,d= fd;  
 tkuk pkfg,]ftUgsa bu rhu cqukbZ lajpukvksa dk mi;ksx dj fodflr fd;k tk ldrk gSA

fu/kkZfjr dk;Z %

2 O;kogkfjd cqukbZ & lknk] Vohy vkSj lkVu cqukbZ ds 8^^ X 8** ds 3 uewuksa dh cqukbZA

2 cqus gq, uewuksa dk çys[ku rS;kj djukA
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 ewY;kadu ekinaM%

1- cqukbZ dh xq.koÙkk
2- çys[ku dh xq.koÙkk 
3- fu;ferrk vkSj bZekunkjh

bdkbZ IV&cqukbZ m|ksx dk ,d laf{kIr voyksdu

mís’;%
2 Nk=ksa dks cqus gq,  diM+ksa ds O;kolkf;d igyw ls ifjfpr djkuk
2 ;g bdkbZ Nk=ksa dks fMtkbu cukus ds fy, vko’;d lajpukvksa vkSj daI;wVj ds mi;ksx ls ifjfpr djk,xhA

ikBîØe lkexzh%

1- oL= m|ksx dk ,d voyksdu

i.   Hkkjrh; oL= m|ksx ds vuqHkkx
ii.  Hkkjrh; oL= m|ksx dh cqfu;knh lajpuk
iii. gFkdj?kk vkSj fctyh ds dj?ks dk oL= m|ksx

2- okf.kfT;d uke ds lkFk diM+s dh igpku

i.   diM+s ds okf.kfT;d uke
ii.  fofHkUu oL= vkSj muds vafre mi;ksx
iii. bldh xq.koÙkk ij vk/kkfjr vafre mi;ksx ds vuqlkj diM+s dk p;u
  2 oL=@ifj/kku 
  2 ?kjsyw QS’ku
  2 lgk;d midj.k

3-  oL= fMtkbu esa dEI;wVj dk mi;ksx

i. cquh gqbZ lajpuk,a vkSj daI;wVj ij cqus gq, fMtkbuksa dk fodkl 

v/;;u ds ifj.kke%
bl bdkbZ ds var esa] Nk= bUgsa djus esa l{ke gks tk,axs

2 oL=ksa ds çdkj vkSj mRikn Jsf.k;ksa dh igpku djuk 
2 vafre mi;ksx ds vuqlkj diM+s dh igpku djuk
2 daI;wVj ij fMtkbu fodflr djuk

f’k{k.k i)fr%

2 ikoj IokbaV çLrqfr ds lkFk lfp= O;k[;ku
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fu/kkZfjr dk;Z %

2  diM+ksa ds uewuksa dh iqfLrd dh rS;kjh & lknh] Vohy vkSj lkfVu diM+ksa ds 10 uewus  
¼8 “X 8”½A fMtbu iSVuZ ds ekeys esa uewus vyx&vyx çdkj ds gksus pkfg,

2  fopkjksÙkstd &1&2 uewus Nk=ksa ds }kjk ^^ubZ fMtkbu** ds :i esa Hkh fpfàr gks ldrs gS

ewY;kadu ds ekinaM%

2 uewuksa dk p;u

2 diM+ksa dk igpku vkSj oxhZdj.k 

2 ,d uewuk iqLrd ds :i esa çLrqfr

lanHkZ lkexzh%

2 cqukbZ ds fl)kar & vkj- ekDlZ] ,-Vh-lh- j‚fcUlu

2 pkj nLrk ¼’kS¶V½ Vscy dj?kk & ,suh QhYM] Mªk;M çsl fyfeVsM yanu 1987

2 okVlu dk oL= fMtkbu vkSj jax&vkbZ & tsM xzksfldh] ;wfuolZy çdk’ku] eqacbZ

2 ,’kQksMZ dh cqukbZ iqfLrdk & ,suh QhYM] ch Vh cSV~lQksMZ] yanu] 1992

2 rkuk ¼okiZ½ vkSj ckuk ¼os¶V½ &oL= ls lacaf/kr inksa dk ,d ‘kCndks’k & MksjksFkh ds- cuZgSe] pkyZ~l lsfjculZ  
    lu] U;w;‚dZ] 1981 

2 oL= fu;e vkSj ifjHkk”kk,a &oL= laLFkku] eSupsLVj fczVsu] oL= laLFkku] eSupsLVj fczVsu 1993

2 varjkZ”Vªh; oL= fMtkbu & eSjh lpkWlj] t‚u foys ,aM lal] bad- 1995

2 u, oL= & #>ku vkSj ijaijk,a& Pyks, dksypsLVj] VsEl ,oa gMlu 1997



cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

ikBîØe lkexzh
bdkbZ & I % cqus gq, oL=ksa ls ifjp;       1

v/;k; & 1% oL= ls ifjp;        2

1-1      ifjp;          2
1-2      diM+k D;k gS          2
1-3      dPpk eky          3
1-4      oL= js’kksa dk çdkj         4

1-4-1    çk—frd js’ks        4
1-4-2    ekuo fufeZr js’ks        5

1-5      oL=ksa dk oxhZdj.k         5

1-5-1    baVjysflax & cqukbZ       6
1-5-2    baVjyksfiax & cqukbZ        6
1-5-3    ckafMax ¼xSj&cqus gq, @QsfYVax½      6
1-5-4    Vf¶Vax         6

1-6      rduhdh oL=         6

v/;k; & 2%  cqukbZ ls ifjp;        7

2-1     cqukbZ dk bfrgkl         7
2-2     çkphu  dj?ks         7
2-3     oL= m|ksx dk fodkl        8
2-4     dj?kksa dk e’khuhdj.k        8

v/;k; & 3%  dj?ks         9

      3-1 dj?kksa dk oxhZdj.k        9
    3-1-1 ‘kVy dj?ks         9
    3-1-2 fcuk ‘kVy ds dj?ks        10

bdkbZ & II% cqukbZ çkS|ksfxdh         17

v/;k; & 4%  dj?kksa dh rS;kjh          18

4-1     ifjp;         18



cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

4-2 cqukbZ ds fy, rS;kjh çfØ;k          19

4-2-1    rkus ¼okiZ½ ds fy, rS;kjh         19
4-2-2    ckus ¼os¶V½ ds fy, rS;kjh         19

v/;k; & 5% cqukbZ dh ;kaf=dh        23

5-1 dj?ks ij /kkxs ds fy, txg ¼ekxZ½         23 
5-2 dj?ks ds egRoiw.kZ fgLls          24

5-2-1      gsYM ‘kS¶V         24
5-2-2      jhM         24
5-2-3      okiZ che          24
5-2-4      cSd jsLV ¼iqLr½          24
5-2-5      czsLV che          24
5-2-6      Dy‚Fk che          25

5-3 cqus gq, diM+k mRiknu esa cqfu;knh lapkyu       25

5-3-1      ‘ksfMax          25
5-3-2      fifdax          25
5-3-3      chfVax &vi          26
5-3-4      rkuk NksM+uk ¼okiZ ysV&v‚Q½        26
5-3-5      diM+s dks mBkuk ¼Dy‚Fk Vsd& vi½       26
5-3-6      rkuk&j{kd xfr         27
5-3-7      rkuk vkSj ckuk &jksdus dh xfr        27

5-4 cqukbZ             27
5-5 cqukbZ dh egRoiw.kZ ‘kCnkoyh          27

5-5-1     diM+s dk ?kuRo          27
5-5-2     çfr bap Nksj ¼bZihvkbZ½         27
5-5-3     jhM x.ku         27
5-5-4     çfr bap fiDl ¼ihihvkbZ½        28
5-5-5      latkQ          28
5-5-6      dqy rkuk Nksj ¼okiZ ,aM½        28

5-6 ‘ksfMax ra=            28
5-6-1      VSisV ‘ksfMax ra=        28
5-6-2      M‚ch ‘ksfMax ra=         28
5-6-3      tSdMZ ‘ksfMax ra=         29
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v/;k; & 6% cqukbZ dh fMtkbu          30

6-1      ifjp;          30

6-2      diM+k çLrqfrdj.k dh dk;Z fof/k        30

6-3      elkSnk vkSj [kwaVh ;kstukvksa dk fuekZ.k       33

6-4      fuekZ.k dh dk;Z fof/k         34

6-5      fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk ds chp dk laca/k      35

6-6      elkSnksa ds çdkj          35

6-6-1    lh/kk elkSnk         36

6-6-2    fLdi Mªk¶V         36

6-6-3    IokbaV Mªk¶V         37

6-6-4    lkfVu Mªk¶V         37

6-7     MsafVax           38

bdkbZ & III% diM+s dh lajpuk          43

v/;k; & 7%   cqukbZ ls ifjp;         44

7-1      diM+s dh lajpuk         44

7-2      cqukbZ ls ifjp;         45

v/;k; & 8% lknh cqukbZ dk ifjp;        47

8-1      lknh cqukbZ vkSj bldh fo’ks”krk,a       47

8-2      lknh cqukbZ ds latkr         50

8-2-1    rkuk ¼okiZ½ fjc        50

8-2-2    ckuk ¼fjc os¶V½        51

8-2-3    eSV cqukbZ          52

v/;k; & 9% V~ohy cqukbZ dks ifjp;        54

9-1      V~ohy cqukbZ dh fo’ks”krk,a        54

9-2      larqfyr V~ohy vkSj vlarqfyr V~ohy       54

9-3      fu;fer V~ohy          54
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v/;k; 1%
       cqus gq, oL=ksa dk ifjp;

 fp= 1-1% ifj/kkuksa ds fy, oL=       fp= 1-2%?kjsyw oL=

1-1-  ifjp;

oL= fofuekZ.k lcls iqjkus m|ksxksa esa ls ,d gSA diM+s gekjs nSfud thou esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk  
fuHkkrs gSaA ;g ifj/kku vkSj lqj{kk dh ekSfyd ekuoh; vko’;drk vkSj ltkoV dh cqfu;knh ekax 
dks iwjk djrk gSA

bl ds vykok] cSx vkSj Vksdjh tSls daVsuj cukus dh rjg diM+s ds vU; vusd mi;ksx gSa] budk 
?kjksa esa xyhps] vlckc ds [kksy] f[kM+fd;ksa ds insZ] rkSfy,] est] fcLrj vkSj vU; lery lrgksa] 
rFkk dyk—fr;ksa ds vkoj.k]vkfn ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA dk;ZLFky ij] fQYVfcjax] csYV 
vkfn vkS|ksfxd vkSj oSKkfud çfØ;kvksa esa budk mi;ksx fd;k tkrk gSA buds fofo/k mi;ksxksa esa 
>aMs] FkSys] racw] tky] :eky] lQkbZ djus ds diM+s] rFkk xqCckjs] iky] iSjk’kwV ds :i esa ifjogu 
midj.k ‘kkfey gSaA

1-2-  diM+k D;k gS\

diM+s dks js’kksa] /kkxksa ;k buds la;kstu ds :i esa ,d lery dksMraj.k esa  
ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

diM+s ds fuekZ.k ds dbZ rjhds gSa] ftuesa ls çR;sd ç;qä dPps eky ds vk/kkj ij lajpukvksa 
dh ,d cM+h fofo/krk dk mRiknu djus esa l{ke gSA fdlh fu/kkZfjr vuqç;ksx ds fy, diM+s 
dk p;u vafre mi;ksx ds okafNr çn’kZu vkSj@;k ykxr vkSj ewY; ij fopkj ds lkFk vafre  
mi;ksxdrkZ }kjk yxkbZ xbZ fo’ks”k lkSan;Z fo’ks”krkvksa dh vko’;drkvksa ij fuHkZj djrk gSA 
tSlk fd Åij dgk x;k gS] diM+ksa dk] ifj/kku] ?kj dh ltkoV vkSj vkS|ksfxd vuqç;ksxksa 
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ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA diM+s cukus ds fy, lcls vf/kd bLrseky fd, tkus okys  
rjhdksa esa & baVjysflax] baVjyksfiax] ckfUMax vkSj Vf¶Vax ‘kkfey gSaA

fp= 1-3% ,d oL= dk utnhdh –’;

vDlj diM+s vkSj Qsfczd ‘kCn dk oL= ds lekukFkZd ‘kCn ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA gkykafd] fo’ks”k mi;ksx esa bu 
‘kCnksa esa lw{e varj gSaA oL= ¼VsDlVkby½ baVjysflax js’kksa ls cus fdlh Hkh lkexzh dks n’kkZrk gSA Qsfczd] cqukbZ] 
fufVax] çlkj] Øks’ksfVax ;k ckfUMax ds ek/;e ls rS;kj dh xbZ fdlh Hkh ,slh lkexzh dks lanfHkZr djrk gS] ftldk vkxs 
lkeku ¼oL=] vkfn½ ds mRiknu esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA diM+k] ‘kCn dk vDlj Qsfczd ds lekukFkhZ ds :i esa 
ç;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu vDlj ;g ,d fo’ks”k mís’; ¼tSls&estiks’k½ ds fy, diM+s ds ,d rS;kj VqdM+s ds mi;ksx 
ds fy, lanfHkZr fd;k tk ldrk gSA

1-3-   dPpk eky

fp= 1-4% js’ks vkSj /kkxs & oL= fuekZ.k ds fy, dPpk eky
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js’kk diM+s cukus ds fy, oL= m|ksx }kjk mi;ksx fd;k tkus okyk cqfu;knh dPpk eky gSA js’ks] ,d 
ouLifr ;k tkuoj ;k vU; inkFkZ ds Årdksa dh uktqd] cky okys fgLls gksrs gSa] ftudk O;kl mudh 
yackbZ dh rqyuk esa cgqr de gksrk gSA de ls de 5 feeh dh yackbZ] yphykiu] lkeatL; vkSj i;kZIr ‘kfä  
/kkxs esa dkrs tkus okys ,d js’ks dh fy, vfuok;Z vko’;drk gksrh gSA /kkxk cukus ds fy, dbZ 
vyx vyx çdkj ds js’kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA oL= fuekZ.k esa mi;ksx fd, tkus okys  
/kkxksa dks cukus ds fy, js’kksa ds xqPNksa dks ,d lkFk yisVk ;k ?kqek;k tkrk gSA

buesa ls dqN js’kksa dk la’kks/kuksa vkSj mUur djus ds lkFk] lH;rk ds çkjafHkd o”kksaZ ls vkt rd 
mi;ksx fd;k tk jgk gSA dqN js’kksa dks fiNys dqN o”kksaZ esa ç;ksx’kkyk esa fodflr fd;k x;k gS 
vkSj bUgksaus gky ds o”kksaZ esa fofHkUu egRo iw.kZ Lrj gkfly dj fy;k gSA

lHkh js’kksa ds fodkl vkSj mi;ksx dks çHkkfor djus okys dkjdksa esa mudh dkrs tkus dh {kerk] 
i;kZIr ek=k esa mudh miyC/krk] mRiknu dh ykxr ;k vFkZO;oLFkk vkSj miHkksäk ds fy, muds 
xq.kksa dh okaNuh;rk ‘kkfey gSaA

1-4- oL= js’kksa ds çdkj

 fp= 1-5% i’kq js’kk & Åu    fp= 1-6% ouLifr js’kk & twV  fp= 1-7% [kfut js’kk & vHkzd

  fp= 1-8% ekuo fufeZr js’kksa ds /kkxs    fp= 1-9% uk;y‚u js’kk & jSdsV dh 
       tkyh ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk g

oL= js’ks nks çdkj ds gksrs gSa &

1-4-1- çk—frd js’kk & bu rarqvksa esa ikS/kksa] tkuojksa vkSj HkwxHkhZ; çfØ;kvksa ds }kjk mRikfnr lHkh js’ks ‘kkfey gSaA  
os le; ds lkFk çk—frd rjhds ls lM+u’khy gSaA bUgs buds lzksr ds vk/kkj ij oxhZ—r fd;k tk ldrk gS
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d½  i’kq js’kk & os tkuojksa ;k dhM+ksa }kjk fufeZr gksrs gSa vkSj budh jpuk esa çksVhu gksrk gS] tSls% js’ke js’kk 
vkSj  Åu js’kk

[k½  [kfut js’kk& dqN fo’ks”k çdkj dh pêkuksa ls budk [kuu fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,%  
,LcsLVl js’kk

x½  ouLifr js’kk & os ikS/kksa dh dksf’kdk nhokj esa ik, tkrs gSa vkSj budh lajpuk lsY;qyksftd gksrh gSA  
mnkgj.kds fy,] dikl js’kk] twV js’kkA

1-4-2- ekuo fufeZr js’kk & ;s fofHkUu lzksrksa ls çkIr fd, tkrs gSaA mnkgj.k ds fy,]

d½   ekuo fufeZr lsY;qyksftd js’kk & dikl ds Qkgksa vkSj ydM+h dh yqxnh ls lsywykst dh çk—frd 
lkexzh yh tk ldrh gS] vkSj mlds vkdkj ,oa vU; fo’ks”krkvksa dks jklk;fud :i ls lalkf/kr dj ekuo 
fufeZr js’kksa esa cnyk tk ldrk gSA mnkgj.k% js;u] eksMy

[k½   xSj lsY;qyksftd cgqyd js’ks & bUgs cM+s v.kqvksa esa fofHkUu rRoksa ls la’ysf”kr fd;k ;k cuk;k tkrk gS]  
ftUgsa dM+h dh rjg tqM+s gksus ds dkj.k jSf[kd i‚fyej dgk tkrk gS A mnkgj.k% ,fØfyd js’kk] uk;y‚u  
js’kk] i‚fy,LVj js’kkA

x½  /kkrq js’kk & os /kkrq] IykfLVd ysfir /kkrq] /kkrq ysfir IykfLVd ;k ,d iwjh rjg ls /kkrq ds }kjk <ds gq, 
ewy ls cuk, tkrs gSaA fofHkUu ifj/kkuksa vkSj ?kj ds lkeku ds fy, ltkoVh /kkxksa ds :i esa budk mi;ksx  
fd;k tkrk gSA

?k½  [kfut js’kk & ;s fof’k”V mi;ksx ds fy, fu/kkZfjr xq.kksa okys dkap] phuh feêh vkSj xzsQkbV tSls fofHkUu 
[kfutksa rarqvksa esa fufeZr fd, tkrs gSA mnkgj.k% Xykl Qkbcj

1-5-   oL=ksa dk oxhZdj.k

     fp= 1-10% cquk gqvk diM+k     fp= 1-11% cquk gqvk ¼fuVsM½ diM+k &    fp= 1-12% xSj cquk diM+k &Årdksa
    LosVj ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gS    ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk g

oL=ksa dks muds fuekZ.k ds vk/kkj ij oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA lcls vf/kd mi;ksx dh 
tkus okyh oL= fuekZ.k fof/k;ka gSa%
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1-5-1- baVjysflax & cqukbZ

 yackbZ esa /kkxs ¼rkuk½ dh pkSM+kbZ esa /kkxs ds lkFk baVjysflax }kjk] tks ,d nwljs dh lh/k esa  
gksrs gSaA mnkgj.k% deht dk diM+k

1-5-2- baVjyksfiax& fufVax

 ,d /kkxk ç.kkyh ds Å/okZ/kj d‚yeksa vkSj {kSfrt iafä;ksa ds Qanksa esa baVjyksfiax vksj diM+s ds 
osYl fn’kk esa e’khu ls ckgj vkus dks Øe’k% osYl vkSj dkslZ dgrs gSaA mnkgj.k% LosVj] gkstjh

1-5-3- c‚fUMax ¼xSj cqus@QsfYVax½

 ;kaf=d] rki ;k jklk;fud :i ls ,d pknj ;k osc lajpuk cukus ds fy, js’kk ;k rarq ;k ;kuZ 
dks ,d lkFk my>k dj tksM+ukA mnkgj.k % v‚Vkseksckby esa vLrj

1-5-4- Vf¶Vax 

 Å/okZ/kj LraHkksasa ¼iafä;k¡½ vkSj {kSfrt ykbuksa ¼Vkads½ esa dVs vkSj@;k fcuk dVs jks,a ds xBu esa 
lkFk iafä;ksa dh fn’kk esa diM+s ds e’khu ls ckgj vkus ds diM+s ds Qanksa ds ,d lrg /kkxk 
ç.kkyh dh ,d çkFkfed leFkZu diM+s ds ek/;e ls ^^flykbZ**A xqPNsnkj jks,a dks lqjf{kr djus 
ds fy, diM+s dks ,d ckn dh çfØ;k esa okil ysfir fd;k tkuk pkfg,A

1-6- rduhdh oL=

vkS|ksfxd mís’;ksa ds fy, mi;ksx fd, tkus okys vkSj vius :i&jax ds vykok vU; fo’ks”krkvksa ds 
fy, pqus tkus okys diM+s dks] lkekU;r% rduhdh oL= ds :i esa tkuk tkrk gSA rduhdh diM+ksa esa 
v‚VkseksfVo vuqç;ksxksa ds fy, oL= lajpukvksa ¼Vk;j esa Vk;j d‚MZ dk diM+k½] fpfdRldh; diM+k 
¼tSls çR;kjksi.k½] ft;ksVsDLVkby ¼rVca/kksa ds lq–<hdj.k ds fy,½] —f”k diM+k ¼Qly lqj{kk ds 
fy, diM+k½] lqj{kkRed diM+s ¼tSls xehZ vkSj fofdj.k ds f[kykQ vkx cq>kus okyksa ds diM+s] osYMj 
ds fy, fi?kyh gqbZ /kkrq ls lqj{kk djus okys diM+s] pkdw laj{k.k] vkSj cqysV çwQ osLV½ ‘kkfey gSaA

;s Hkkjh dkeksa vkSj ekax vuqç;ksxksa ds fy, dke djus ds fy, rS;kj fd, tkrs gSaA bu lHkh vuqç;ksxksa 
esa dM+s çn’kZu dh vko’;drkvksa dks iwjk fd;k tkuk pkfg, D;ksafd ,d vkS|ksfxd oL= dh dksbZ Hkh 
foQyrk fouk’kdkjh gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] ,d dkj nq?kZVuk dh fLFkfr esa ;k ,d varfj{k 
;k=k ds nkSjku ,d varfj{k ;k=h ds lwV esa ,d ,;j cSx dh foQyrk ?kkrd gks ldrh gSA 

lkjka’k%

oL= lcls iqjkus m|ksxksa esa ls ,d gSA oL= cukus ds fy, fofHkUu çdkj ds dPps eky dh vko’;drk 
gksrh gSA bls cukus ds dbZ rjhds gSaA ;g v/;k; Nk=ksa dks oL=ksa dh nqfu;k ls ifjfpr djk,xkA ;g ,d 
diM+s dks cukus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys dPps eky& /kkxk vkSj js’kk dks ifjHkkf”kr djsxkA ;g 
la{ksi esa js’kksa ds oxhZdj.k vkSj oL=ksa ds fofHkUu çdkj ds ckjs esa crk,xkA ;g Nk=ksa dks rduhdh oL= 
‘kCn ls ifjfpr djk,xkA
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v/;k; 2% -

cqukbZ ls ifjp;

cqukbZ diM+s ds mRiknu dh ,d fof/k gS] ftlesa ,d diM+k cukus ds fy, /kkxksa ds nks vyx&vyx lsV 
dks lgh dks.k ij varxzZfFkr ¼baVjysLM½ fd;k tkrk gSA vke rkSj ij diM+s dks ,d dj?ks ij cquk tkrk 
gS] ;g ,d ,slk midj.k gS tks fljs ;k okiZ ¼{kSfrt /kkxksa½ dks muds LFkku ij idM+ dj j[krk gS] 
tcfd muds ek/;e ls fiDl ;k Hkjus okys ¼Å/kZ~ok/kj lwr½ /kkxksa dks cquk tkrk gSA rkus ¼okiZ½ 
vkSj Hkjus ds /kkxs ds ,d nwljs ds lkFk varxzZFku ¼baVjysflax½ ds rjhds dks cqukbZ dgk tkrk gSA

2-1-  cqukbZ dk bfrgkl

Li”V :i ls ;g irk ugha pyk gS fd cqukbZ dh ‘kq:vkr dSls gqbZ] ysfdu fuf’pr :i ls cqukbZ dk 
fopkj dj?kksa ls dbZ gtkjksa o”kZ iqjkuk çrhr gksrk gSA phuh laL—fr ds vykok] vf/kdka’k laL—fr;ksa 
dh fdaonafr;ksa esa cqukbZ ds vkfo”dkj dk ftØ gSA

vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd euq”; ds eu esa cqukbZ dk fopkj dqN fpfM+;ksa dks viuk ?kksalyk 
cqurs ns[kdj ;k gok }kjk [ktwj dh ifÙk;ksa dks vkil esa my>krs ns[kus vFkok edM+h dks >kfM+;ksa 
ij viuk tky cukrs ns[kdj vk;k gksxk ;k fQj js’ke ds dhM+ksa dk v/;;u dj vkneh us lkspk 
gksxk fd D;k bu /kkxksa dk dksbZ mi;ksx gks ldrk gSA gj laL—fr esa cqukbZ dh /kkj.kk ds lkFk tqM+h 
gqbZ vla[; fdaonafr;ksa vkSj dgkfu;k¡ gSa] ysfdu gj dgkuh esa ;g çdV gksrk gS fd cqukbZ dk igyk 
cht [kqn ç—fr us cks;k gSA 

xwaFkuk vkSj Vksdjh cukuk diM+k cqukbZ ds fy, ,d çkjafHkd dne FkkA fofHkUu çdkj dh Vksdjhlkth 
rduhd dk ç;ksx fd;k x;k] ftlesa Vksdjh cukus ds fy, fofHkUu çdkj ds js’kksa] tM+ksa dks ejksM+k] 
xwaFkk x;kA vkjaHk esa budk eNyh ds tkyksa ls eNyh vkSj taxy ls Qyksa dks ykus ds ik=ksa ds rkSj 
ij mi;ksx fd;k x;k Fkk ij varr% budk mi;ksx ckM+ksa vkSj ikyuksa vkfn ds fy, fd;k tkus yxkA 
Vksdjhlkth dks pVkbZ cukus ds fy, la’kksf/kr fd;k x;k ftls dkyhu] [kksy] vkoj.k ds lkFk&lkFk 
?kjksa ds vLFkk;h vkJ;ksa ds fy, mi;ksx fd;k tkus yxkA

2-2-  çkjafHkd dj?ks

ekuk tkrk gS fd dj?ks ij oL=ksa dh cqukbZ uoik”kk.k ;qx esa ‘kq: gks xbZ Fkh ¼uoik”kk.k ;qx ;k u;k 
ik”kk.k ;qx ekuo çkS|ksfxdh ds fodkl dk nkSj Fkk½A ml ;qx ds ^^dj?kk** dks ,d tky cukus ds 
fy, lekukarj rkuk /kkxksa dks lgh dks.k ij idM+ dj j[kus vkSj ckus ds varxzZFku dh vuqefr nsus 
okys fdlh Hkh Ýse ;k midj.k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA blfy, dj?kk nks lh/ks ydM+h 
ds [kaHkksa dh ljy lajpuk Fkh] ftu ls ruh Mksjh ls gksdj /kkxs dks ?kqek;k tkrk Fkk] vkt vk/kqfud 
;qx ds ifj”—r dj?ks esa fodflr fd;k x;k gSA 
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2-3-  oL= m|ksx dk fodkl

çkphu ;qx esa dj?ks ij cqukbZ ,d ?kjsyw xfrfof/k Fkh ftls eq[; :i ls efgykvksa }kjk fd;k tkrk 
FkkA {kSfrt dj?kk ds vkfo”dkj ds lkFk iq#”kksa us cqukbZ dh xfrfof/k dks laHkky fy;k vkSj ;g ,d 
O;kolkf;d m|e ds :i esa ;wjksih; cqukbZ ds tUe dk ladsr gSA

{kSfrt dj?ks us vf/kd yackbZ ds diM+s dh cqukbZ vkSj vkfne dj?ks ls vf/kd xfr ds lkFk bls 
cquuk laHko fd;kA blls ‘kgjh {ks=ksa esa diM+k mRiknu dk O;olk;hdj.k vkjaHk gqvkA diM+k m|ksx 
fof’k”V gksus yxk ftlesa diM+s dh cqukbZ ds ckn dh çfØ;kvksa dks ‘kkfey fd;k x;kA bu ifj”dj.k 
çfØ;kvksa us {kSfrt dj?ks ds mRiknksa dks vU; vkfne dj?kksa ls çfrf”Br fd;kA rFkkfi] diM+s ds 
dkQh lLrk gksus vkSj fdlkuksa ds [kqn ds fy, bls [kjhnus esa l{ke gksus rd] xzkeh.k {ks=ksa esa fdlkuksa 
us vius Lo;a ds diM+ksa dh drkbZ] jaxkbZ vkSj cqukbZ tkjh j[khA

2-4- dj?ks dk e’khuhdj.k

vkS|ksfxd Økafr ls igys dj?ks ds e’khuhdj.k dh fn’kk esa tksj ‘kq: gqvkA ;kaf=d dj?ks cukus dh 
fn’kk esa ç;ksxksa dh ‘kq#vkr dh xbZ Fkh] ysfdu fctyh&dj?kk cqukbZ dh vksj vlyh /kDdk fLiujksa 
ds lkFk rkyesy j[kus ds Øe esa drkbZ e’khuksa ds fodkl ds lkFk vk;k FkkA dbZ vlQy ç;klksa 
ds ckn ,MeaM dkVZjkbZV uked ,d vaxzsth iknjh ds vkfo”dkj ds }kjk ,d lek/kku ik;k x;k FkkA 
dkVZjkbZV us vius igys dj?ks dks ,d cSy vkSj dSILVu dh pj[kh }kjk lapkfyr fd;k ysfdu tYn 
gh bls ,d Hkki laLdj.k ds fy, vuqdwfyr fd;k x;k FkkA

bl dj?ks dks eSupsLVj dh ,d QSDVjh }kjk fufeZr fd;k x;kA Jfedksa us bldk fojks/k fd;k vkSj 
jkstxkj fNu tkus ds fy, mUuhloha lnh ds çkjaHk esa baXySaM esa naxs fd,] ysfdu vkS|ksxhdj.k ‘kq: 
gks pqdk FkkA ,d v‚ijsVj ,d lgk;d dh enn ds lkFk pkj dj?kksa ij dke dj ldrk Fkk vkSj 
,d gkFk ls cquus okys dh rqyuk esa chl xquk vf/kd mRiknu dj ldrk FkkA baXySaM esa gkFk ls cqukbZ 
ds Lo.kZ ;qx dh lekfIr gks xbZ vkSj dkjhxj xqeukeh esa pys x,A gkykafd ?kjsyw cqukbZ ikjaifjd 
dj?ks ij igys dh rjg tkjh jghA

lkjka’k %

;g v/;k; Nk=ksa dks cqukbZ m|ksx ds fodkl dh ;k=k ls ifjfpr djk,xkA ;g çkphu ;qx ls vkjaHk gksxk 
vkSj Nk=ksa dks ,d vuqeku nsxk fd cqukbZ dSls vkjaHk gqbZ gksxhA diM+s dh cqukbZ ds fy, mi;ksx fd;s tkus 
okys dj?kk  midj.k dks Hkh fodflr fd;k x;kA ;g ,d ,d ljy lajpuk ls ‘kq: gksdj] gFkdj?kk vkSj 
fctyh pkfyr e’khu ds dj?ks esa ifjofrZr gqvkA ;g v/;k; dj?ks ds fodkl ls oL= m|ksx ds fodkl 
dh ;k=k dk o.kZu djrk gSA ;g bl ckr dh Hkh tkudkjh nsrk gS fd diM+s dh ekax esa o`f) us fdl rjg 
bls ,d vkS|ksfxd mRikn cukus dk usr`Ro fd;kA
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v/;k;&3%
dj?ks

cqukbZ dj?kk uked ,d e’khu ij dh tkrh gSA cqukbZ e’khu diM+k cukus ds fy, rkuk ¼okiZ½ vkSj HkjkbZ 
ds /kkxs dks varxZzfFkr djus ds fy, ,d lk/ku çnku djrh gSA ;g ,d ra= çnku djrk gS ftlds }kjk 
rkuk /kkxs vkSj ckuk ¼os¶V½ /kkxs dk vyx& vyx çdkj ls varxZFku laHko gksrk gSA ,d yach vof/k ds 
nkSjku] dj?kksa esa egRoiw.kZ cnyko vk;k gS] ysfdu cqfu;knh fl)karksa vkSj lapkyu ogh jgrs gSaA 

3-1- dj?kksa dk oxhZdj.k

dj?ks dks ckus dh çfof”V dh fof/k ds vk/kkj ij oxhZ—r fd;k tkrk gSA ckus dh çfof”V ds fy, 
dbZ rjhds gSaA dj?ks ds cqfu;knh oxhZdj.k bl çdkj gS%

fp= 3-1% dj?kk oxhZdj.k vkjs[k

3-1-1-  'kVy dj?ks

cgqr lkyksa rd cqukbZ e’khusa ckus dh çfof”V ds fy, çkFkfed midj.k ds :i esa ‘kVy ij fuHkZj 
FkhaA 'kVy ,d midj.k gS ftlesa ,d c‚fcu gksrk gS] ftl ij HkjkbZ dk /kkxk ¼ckuk½ fyiVk 
gksrk gSA ftl dj?ks esa mudk mi;ksx djuk gS mlds çdkj ds vk/kkj ij vyx vyx vkdkj ds 
‘kVy miyC/k gSaA ‘kVy dj?ks lcls iqjkus çdkj ds dj?ks gSaA os cgqeq[kh vkSj çHkkoh gSa] ysfdu buesa 
dqN dfe;ka Hkh gSaA pwafd ‘kVy gj HkjkbZ ¼fifdax½ pØ ds nkSjku rkus ds Nksj ls gksdj xqtjrk gS]  
blfy, ?k”kZ.k gksrk gS] tks /kkxs ds VwVus dk dkj.k curk gSA blfy, csgrj fxurh ds /kkxksa okys 

dj?ks

pØkdkj cqukbZ 
e’khu

ikojywe gSaMywe

Vscy 
ywe

VªsMy ywe

fcuk ‘kVy ds 
dj?ks

,;jtsV 
ywe

jSfi;j 
ywe

ihvkbZVh
ywe

çkstsDVkby 
ywe

okVjtsV 
ywe

‘kVy dj?ks
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diM+ksa dh cqukbZ ds fy, bldk mi;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA vk/kqfud dj?ks dh rqyuk esa os /
kheh vkSj vf/kd ‘kksj djus okys gSaA ‘kVy dj?ks  fctyh ls pyus okys gks ldrs gSa] ftudk feyksa 
esa mi;ksx fd;k tkrk gS ;k ;s fofHkUu fdLeksa ds gFkdj?ks gks ldrs gSa] ftudk vkerkSj ij dkjhxjksa 
}kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

       fp= 3-2% ‘kVy dj?kk

3-1-2-  fcuk 'kVy ds dj?ks

‘kVy dj?ks dh leL;kvksa dks nwj djus ds fy, fcuk ‘kVy ds dj?ks fodflr fd, x,A ;s dj?ks 
rst Fks vkSj bUgksaus cqukbZ ds nkSjku /kkxs ds VwVus esa Hkh deh dhA bu dj?kksa dh lgk;rk ls deht 
vkSj iks’kkd cukus dh lkexzh tSls csgrj xq.koÙkk okys diM+ksa dks fufeZr fd;k tk ldrk gSA  
vk/kqfud dj?ks ckus dh çfof”V ds fy, rhu çeq[k midj.kksa dk mi;ksx djrs gSaA

3-1-2-1- çkstsDVkby dj?ks%

fp= 3-3% çkstsDVkby dj?ks dk js[kk fp=

vkiwfrZ ,oa 
iSfdt

dSaph
latkD/k
xzhij

çkstsDVkby 
QhMj

fxzij 
çkstsDVkby

latkQ fxzij
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;g fLoV~tjySaM esa 1950 ds n’kd esa fodflr igyk çekf.kr fcuk ‘kVy dk dj?kk gSA ç{ksid 
¼çkstsDVkby½ ,d xksyh dh rjg gS] tks ckus dks idM+rk gS vkSj ‘ksM ds ek/;e ls bls ys tkrk gS 
rFkk [kkyh gksdj ykSVrk gSA cqfu;knh diM+ksa dh O;kid fofo/krk cukus ds fy, bldk ç;ksx fd;k 
tkrk gS] ysfdu ?k”kZ.k dks de djus ds fy, bls fpdus vkSj ,dlkj lwr dh vko’;drk gksrh gSA

3-1-2-2- jSfi;j dj?ks

fp= 3-4% ,d jSfi;j dk utnhdh –’;

ckus dks Mkyus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys jSfi;j] nks çdkj ds gksrs gSa& ,dy jSfi;j vkSj 
nksgjs jSfi;jA ,dy jSfi;j ,d yack gYdk midj.k gS tks ckus dks dj?kk ds ,d rjQ ls nwljs 
rjQ ys tkrk gS vkSj [kkyh okil ykSVrk gSA tcfd] nksgjs jSfi;j esa ,d jSfi;j ‘ksM ds ek/;e ls 
ckus dks vk/kh nwjh ij nwljs jSfi;j ds ikl rd Hkjrk gS tks bls ckdh dh vk/kh nwjh rd ys tkrk 
gSA nksgjk jSfi;j dBksj] yphyk ;k nwjchu tSlk gks ldrk gSA

3-1-2-3- ,;jtsV dj?ks

fp= 3-5% ,;jtsV dj?kk

bu dj?kksa es ckuk ds /kkxs dks çsfjr djus ds fy, gok ds tsV dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s dj?ks 
‘kVy] jSfi;j vkSj çkstsDVkby dj?kksa ls vf/kd rst vkSj de ‘kksj djus okys gksrs gSaA HkjkbZ ds  
/kkxs ij Hkh de ruko jgrk gSA diM+ksa dh O;kid fofo/krk ds mRiknu ds fy, ,;jtsV dj?kksa dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA
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3-1-2-4 o‚VjtsV dj?ks

fp= 3-6% o‚VjtsV dj?kk &diM+s ij ped dks /;ku ls ns[ksa] 
;g diM+s ds ikuh dh otg ls xhyk gksus ds dkj.k gS A

okVj tsV dj?ks dk ç;ksx ds ckus ds /kkxs dks dj?ks ds ‘ksM ds ikj ys tkus ds fy, fd;k tkrk 
gSA ;s dj?ks rsth ls dke djrs gSa vkSj ,;jtsV dj?ks dh rjg ‘kksj ds de Lrj ij dk;Z djrs gSaA 
ysfdu buesa ;g deh gS fd os uk;y‚u] i‚fy,LVj] vkfn tSls ikuh dks vklkuh ls vo’kksf”kr u 
djus okys diM+ksa dk mRiknu djus esa çfrcaf/kr gSa

3-1-2-5-  vk/kqfud dj?ks

ikjaifjd cqukbZ e’khu esa ‘ksfMax vkSj fifdax ds dbZ ?kVdksa esa fMtkbu la’kks/kuksa ds ek/;e ls cqukbZ 
dk uohu –f”Vdks.k çLrqr fd;k x;k gSA

3-1-2-5-1- xksykdkj dj?ks

bu dj?kksa dks xksykdkj diM+ksa dk mRiknu djus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA bu dj?kksa esa ,sls 
‘kVy dk mi;ksx fd;k tkrk gS tks ckus dks ‘kVy e’khu ds vklikl xfBr ‘ksM esa çlkfjr djrk 
gSA orZeku esa eq[; :i ls cSx dh cukus ds fy, xksykdkj dj?kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

lkjka’k%

bl v/;k; esa foLrkj ls dj?ks& ;kuh ml e’khu dk o.kZu fd;k x;k gS] ftl ij cqukbZ dh tkrh gSA 
ckus dh çfof”V ds fy, bLrseky dh tkus okyh i)fr ds vk/kkj ij] dj?kksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa oxhZ—r 
fd;k tkrk gSA ckus dh çfof”V dh fofHkUu rduhdsa gSaA

,d m|ksx viuh vko’;drk ;kuh & xfr] diM+s ds çdkj] vafre mi;ksxdrkZ vkSj ctV ds vk/kkj ij] 
,d fo’ks”k fof/k dk mi;ksx djrk gSA bl v/;k; esa Nk= m|ksx esa bLrseky fd;s tkus okys dj?kksa ds 
fofHkUu çdkj dks le>saxsA ;g vk/kqfud dj?ks dk Hkh ifjp; djk,xkA
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bdkbZ &1 fu/kkZfjr dk;Z
fjä LFkkuksa dks Hkjsa

1- oL= m|ksx }kjk diM+s cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk cqfu;knh dPpk eky &&&&&&&&& gSA

2- js’kksa ds varxZzaFku ls cuh dksbZ Hkh lkexzh ---------------------------- dgh tkrh gSA

3- ,d fo’ks”k mís’; ds fy, mi;ksx fd, tkus okys diM+s ds ,d rS;kj VqdM+s dks ------------------------------- dgk tkrk  gSA

4- oL= js’kk ds nks çdkj  gSa ----------------------------------vkSj----------------------------------A

5- ekuo fufeZr js’kk ds mnkgj.k gSa &&&&&&&&&&&&&vkSj&&&&&&&&&&&&&&&&&&A

6- yackbZ okys /kkxs ¼rkuk½ vkSj pkSM+kbZ ds /kkxs ¼ckuk @HkjkbZ½ tks ,d nwljs ds yacor gksrs gSa] ds varxzaZFku ¼baVjysflax½  
dks ------------------------------- dgk tkrk gSA

7- cqukbZ ----------------------------------------------------------uked ,d e’khu ij dh tkrh gSA

8- &&&&&&,d midj.k gS] ftlesa ,d c‚fcu jgrk gS ftl ij HkjkbZ dk /kkxk fyiVk gksrk gS

9- &&&&&&&&& çdkj ds dj?ks rsth ls dke djrs gSa vkSj ;s cqukbZ ds nkSjku /kkxs dk VwVuk Hkh de djrs gSaA

10- ckuk Mkyus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys jSfi;j] nks çdkj ds gksrs gSa ---------------------  vkSj&&&A

11- &&&&&& dj?ks ,sls diM+s dk mRiknu djus ds fy, çfrcaf/kr gSa] tks vklkuh ls ikuh dks vo’kksf”kr ugha djrs gSaA

12- orZeku esa xksykdkj dj?kksa dk mi;ksx eq[; :i ls &&&&&&&& lkexzh ds fy, fd;k tkrk gSA

13- vkS|ksfxd mís’;ksa ds fy, mi;ksx fd, tkus okys] vkSj vius :i&jax ds vykok vU; fo’ks”krkvksa ds fy, pqus  
x, diM+s dks] vkerkSj ij  ------------------------------- diM+s ds :i esa tkuk tkrk gSA

14- ftl fof/k ls rkuk vkSj Hkjus ds /kkxs dks ,d nwljs ds lkFk varxzaZfFkr fd;k tkrk gS mls &&&&&& dgrs  gSaA

15- ekuk tkrk gS fd dj?ks ij oL=ksa dh cqukbZ ---------------------------------------- ;qx esa ‘kq: gqbZ FkhA

ii-  lgh ;k xyr

1- mi;ksx fd, tkus okys dj?ks ds çdkj ds vk/kkj ij vyx&vyx vkdkj ds ‘kVy miyC/k gSa

2- Å/okZ/kj d‚ye vkSj Nksjksa dh {kSfrt iafä;ksa esa ,d /kkxk ç.kkyh dh baVjyksfiax dks cqukbZ dgrs gSa 

3- ,d /kkxk cukus ds fy, js’kks ds xqPNksa dks ,d lkFk eksM+k ;k yisVk tkrk gS

4- Åu js’kk ouLifr js’ks dk ,d :i gS

5- xwaFkuk vkSj Vksdjh cqukbZ diM+s dh cqukbZ dk ,d çkjafHkd dne Fkk

6- fcuk ‘kVy ds dj?ks dh leL;kvksa dks nwj djus ds fy, ‘kVy dj?ks fodflr fd, x,

7- /kkxk oL= m|ksx }kjk diM+k cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk cqfu;knh dPpk eky gS

8- çkstsDVkby ckuk çfof”V rduhd ds vk/kkj ij oxhZ—r dj?ks gSa
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9- v‚Vkseksckby esa ç;qä vLrj c‚UMsM diM+s dk ,d mnkgj.k gS

10- Qsfczd ‘kCn dk diM+k ‘kCn ds lkFk lekukFkhZ ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu vDlj ;g ,d fof’k”V  
 ç;kstu ds mi;ksx ds fy, diM+s dk ,d rS;kj VqdM+s dks lanfHkZr djrk gS

iii.  uhps fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj dk p;u djsa ¼,elhD;w,l½%

1- çkphu dky esa dj?ks ij cqukbZ ,d ?kjsyw xfrfof/k Fkh] ftls }kjk eq[; :i  ls buds  
   }kjk fd;k tkrk Fkk%

d- iq#”k
[k- efgyk,a  
x- cPps

2  çk—frd ¼js”kk½

d- uk;y‚u
[k- i‚fy,LVj
x- twV
?k- Qkbcj Xykl

3-  igys dj?kk }kjk lapkfyr fd;k x;k%

 d-  ,MeaM dkVZjkbZV
 [k-  Fk‚el vYok ,fMlu
 x-  jkbV cznlZ
 ?k-  xzkge csy

4-   ----------- dj?ks esa dj?ks ds iwjs 'ksM esa ckus ds /kkxs dks çsfjr djus ds fy, ,;j tsV  
    dk mi;ksx fd;k tkrk gS%

d-  okVjtsV
[k-  çkstsDVkby
x-   jSfi;j
?k-   ,;j tsV

5-  ,d ouLifr ;k i’kq ;k vU; inkFkZ ds Årdksa ds ,d uktqd] cky va’k dks      
    ftldk O;kl bldh yackbZ dh rqyuk esa cgqr de gksrk gS] dgk tkrk gS

d- /kkxk

[k- diM+k
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x-  js’kk
?k-  jLlh

6-  cqus gq, diM+s dk mnkgj.k gS

d- LosVj
[k- rkSfy,
x- #eky
?k- fcLrj dh píj

7-  yackbZ ds /kkxs ¼rkuk½ ds lkFk pkSM+kbZ ds /kkxs ¼ckuk@HkjkbZ½ tks ,d nwljs ls yacor  
    jgrs gSa] ds varxZzaFku dks dgk tkrk gS

d- cqukbZ ¼fufVax½
[k- c‚fUMax
x- cqukbZ ¼fofHkax½
?k- Vf¶Vax

8-  diM+k vkerkSj ij cquk tkrk gS

d- rdyh
[k- dj?kk
x- okiZj
?k- pj[kk 

IV.  fuEufyf[kr dks ifjHkkf"kr djsa

1-  js’kk
2 -/kkxk
3- diM+k
4- dj?ks
5- ekuo fufeZr js’kk
6- çk—frd js’ks
7- çkstsDVkby  dj?ks
8- jSfi;j dj?ks
9- ,;jtsV dj?ks
10- xksykdkj dj?ks
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V. fuEufyf[kr ç’uksa ds mÙkj nsa%

1- ‘kVy vkSj fcuk ‘kVy dj?kksa ds chp varj crk,aA

2- oL=ksa ds fofHkUu oxhZdj.k D;k gSa\ mnkgj.k ds lkFk le>k,aA

3- ^^e’khuhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k** ds ckjs esa la{ksi esa fy[ksaA

4- çk—frd js’ks D;k gSa\ oxhZ—r djas vkSj mnkgj.k nsaA

5- dj?kksa ds oxhZdj.k dk ,d js[kkfp= cuk,aA

6- ekuo fufeZr js’ks D;k gSa\ oxhZ—r djsa vkSj mnkgj.k nsaA

7- ,;j tsV dj?ks D;k gSa\

8- jSfi;j dj?ks D;k gSa\

9- QSfczd D;k gS\ foLrkj ls o.kZu djsaA

10- rduhdh oL= vkSj cqus gq, oL= ij ,d laf{kIr fVIi.kh fy[ksaA 
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bdkbZ &2

cqukbZ çkS|ksfxdh
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v/;k;&4%  

                   dj?ks dh rS;kjh
4-1-  ifjp;

tSlk fd igys dh bdkb;ksa esa i<+k;k tk pqdk gS] ,d cquk gqvk diM+k nks /kkxk ç.kkfy;ksa ls curk 
gS] Hkjus ;k pkSM+kbZ ds fygkt ls /kkxk vkSj rkuk ;k yackbZ esa yxk /kkxk] ftUgsa cqukbZ çfØ;k esa 
yxHkx ,d&nwljs ls yacor varxzaZfFkr fd;k tkrk gSA Hkjus ds /kkxksa ;k fiDl dks ml ruko ls 
ugha xqtjuk gksrk tks rkus ds /kkxs ij iM+rk gS] blfy, bUgsa vklkuh ls cqukbZ çfØ;k ds fy, 
rS;kj fd;k tkrk gSA vDlj HkjkbZ ds vf/kdka’k /kkxs dks lh/ks drkbZ çfØ;k ls ys fy;k tkrk gS 
vkSj ;fn vko’;d gks] rks jaxkbZ ds ckn] HkjkbZ esa budk mi;ksx fd;k tkrk gSA

ysfdu rkus ds :i esa ç;ksx fd, tkus okys /kkxksa dks dj?ks ds lkeus ls ihNs dh vksj pykuk gksrk 
gS vkSj blfy, fy, mUgsa cqukbZ çfØ;k ds ruko dk lkeuk djus esa rS;kj djus ds fy,] lapkyuksa 
dh ,d J`a[kyk ds ek/;e ls ikfjr fd;k tkuk pkfg,A

mu lHkh çfØ;kvksa dks ftuds ek/;e ls rkuk /kkxk xqtjrk gS lkewfgd :i ls cqukbZ dh  
rS;kjh dh çfØ;k,a dgk tkrk gSA cqus gq, diM+k mRiknu ds bl ,d igyw ds vklikl 
diM+k m|ksx dk ,d iwjk [kaM fodflr fd;k x;k gSA lQy rkuk rS;kjh dk xBu /kkxk vkSj 
cqukbZ ds rukoksa ds ,d iw.kZ le> vkSj iwoZ çHkkoksa dh cqfu;knh le> ij fuHkZj djrk gSA

4-1% /kkxk rS;kjh çfØ;k ds fy, ¶yks pkVZ

drkbZ bdkbZ ls /kkxk

yisVuk

rkuk ckuk

Øhfyax fçfuax ¼;fn ‘kVy dj?kk gS½

okfiaZx

lkbftax

Mªkbax&bu vkSj MsfUVax
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4-2-  cqukbZ ds fy, rS;kjh çfØ;k

4-2-1- rkus ¼okiZ½ dh rS;kjh

 4-2-1-1- okbafMax &

  
         fp= 4-2% okbafMax e’khu

/kkxksa dks nqckjk cM+s ‘kadq ds :i esa xfBr fd;k tkrk gS] rkfd vkxs cqukbZ çfØ;k ds fy, mudk 
mi;ksx fd;k tk ldsA nqckjk iSdsftax dh bl çfØ;k dks okbafMax dgk tkrk gSA

bl çfØ;k ds nkSjku] dqN dkrs gq, /kkxksa dks vf/kd eksM+ fn;k tk ldrk gS ;k vU; ,dy  
/kkxksa ds lkFk nksgjs vkSj IykbZ /kkxksa esa la;qä fd;k tk ldrk gSA /kkxs ds eksVs LFkkuksa vkSj iryh 
txgksa tSls nks”k dks Hkh gVk;k tkrk gSA blls /kkxs dh lexz ‘kfä esa o`f) gks tkrh gS vkSj cqukbZ 
ds nkSjku /kkxk de VwVrk gSA
4-2-1-2-  Øhfyax

 
      fp= 4-3d% /kkxs dks Øhy  fp= 4-3[k% Øhy
      ls [kksyk tk jgk gS 

/kkxksa ds ladqy dks ,d cM+s /kkrq ds Ýse ij j[kk tkrk gS] ftls Øhy ¼fp= 4-3 d vkSj 4-3[k½ ds 
:i esa tkuk tkrk gSA os Øhy /kkxk dlus ds midj.kksa ls ySl gksrs gSa rkfd rkuk che ij yisVrs 
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le; lHkh /kkxksa esa fujarj /kkxk ruko cuk, j[kk tk ldsA rkus ¼okfiaZx½ ds çn’kZu dks c<+kus ds 
fy,] vk/kqfud Øhyksa dks Lor% fu;a=.k] dsaæh—r ruko fHkUurk vkSj /kkxk VwVus dh fuxjkuh ç.kkyh 
ls ySl fd;k x;k gSA

4-2-1-3- okfiaZx ¼rkuk dluk½

                      fp= 4-4% çR;{k okfiaZx e’khu       fp= 4-5% vuqHkkxh; okfiaZx e’khu

/kkxs dks ,d Nksj okys ladqy ls lSdM+ksa ¼cgq&Nksj okys ladqy½ Nksjksa dk çfrfuf/kRo djus okys ,d 
i=d esa ifjofrZr djus dh çfØ;k dks okfiaZx dgk tkrk gSA blds i’pkr~ Nksjksa dks rkuk che ij 
yisVk tkrk gSA okfiaZx nks rjhdksa ls dh tk ldrh gS%

d½  çR;{k okfiaZx & /kkxksa ds fljksa dks ,d lapkyu esa lwr ladqy ls rkuk che ij yisVk 
tkrk gSA eq[; :i ls bl fof/k dk ç;ksx ,dy jax ;k de tfVy uewuksa ¼fp=% 4-4½ dks 
cquus ds fy, fd;k tkrk gS

[k½  vçR;{k okfiaZx & okfiaZx dk ;g rjhdk rc ç;ksx fd;k tkrk gS tc rkus ds QSalh 
jax iSVuZ dh t:jr gks ;k Øhy dh {kerk lhfer gks ¼fp=% 4-5½A /kkxs dks ladqy ls Mªe  
dgs tkus okys ,d e/;orhZ cSaM ij yisVk tkrk gS vkSj fQj ,d vyx lapkyu esa ,d 
rkuk che ij LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA

4-2-1-4- vkdkj nsuk ¼lkbftax½  

fp= 4-6% vuqHkkxh; okfiaZx e’khu
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/kkxksa dk VwVuk vkSj bl çdkj cqukbZ e’khu ij mRiknu dk can gksuk] de djus ds fy, rkuk  
/kkxksa dh lkbftax vko’;d gSA

cqukbZ e’khu ij] rkus ds /kkxs dks dbZ çdkj dh xfrfof/k;ksa ls xqtjuk iM+rk gS] tSls fd dj?ks 
ds fofHkUu Hkkxksa ij ?k”kZ.k] /kkxksa dk vkil esa ?k”kZ.k bR;kfnA vkdkj ?kVkus ds lkFk] /kkxksa dh  
‘kfä & ?k”kZ.k çfrjks/k esa lq/kkj vkSj mlesa ckyksa dk gksuk Hkh de gks tkrk gSA

vkdkj ?kVkus dh e’khu ij rkuk /kkxs ij vkdkj ?kVkus dk isLV yxk;k tkrk gSA cqukbZ dh 
çfØ;k ds ckn] diM+s ls vkdkj ?kVkus ¼fMlkbftax½ ds isLV dks gVkus ds fy, mls /kks;k tkrk gS

4-2-1-5-  Mªkbax&bu vkSj MsafVax

                  fp= 4-7% Mªkbax&bu        fp=% 4-8% MsafVax

;g vyx &vyx rkuksa ds çR;sd fljs dks gsYM dh vk¡[kksa ds ek/;e ls] ¼fp=% 4-7½ vkSj mlds 
ckn jhM ds MsUV ls gksdj [khapus dh çfØ;k gS] tSlk fd elkSns esa ladsr fn;k x;k gS ¼fp=% 4-8½A 

2 ftl Øe esa rkus ds /kkxksa dks gsYM ‘kS¶V esa fijks;k tkrk gS mls ^^Mªkf¶Vax vkMZj 
¼jpuk Øe½** ds :i esa tkuk tkrk gSA

2 rkus ds /kkxksa dks okiZ FkzsM esa fijksus ds Øe dks ^^MsafVax Øe** dgrs gSaA

Mªkbax&bu ¼Hkhrj [khapus½ vkSj MsafVax dh nLrh çfØ;k esa dkQh le; yxrk gS] blfy, cM+s iSekus 
ij ,d gh diM+s ds mRiknu ds fy, u, che ds çR;sd ds fljs dks dsoy iqjkus che lacaf/kr flj 
ls tksM+ fn;k tkrk gSA bls cka/kuk ¼Vkbax&bu½ dgk tkrk gSA

4-2-2- ckus ds fy, rS;kjh

d½  fifuaZx

bl çfØ;k dh t:jr dsoy mu dj?kksa ds fy, gksrh gS ftuesa ckus dks ys tkus ds ‘kVy dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA vf/kd vk/kqfud] fcuk ‘kVy ds dj?kksa esa] dksu dks fifdax ds fy, lh/ks 
LVSaM ij Mky fn;k tkrk gSA
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lkjka’k%

diM+k /kkxksa ds nks lewgksa rkus vkSj ckus ls curk gSA cqukbZ çfØ;k ds nkSjku bu /kkxksa dks fofHkUu çdkj 
ds rukoksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dj?ks rd igqapus ls igys] bls çfØ;kvksa dh ,d J`a[kyk ds ek/;e 
ls xqtjuk gksrk gSA ftUgsa cqukbZ dh rS;kjh çfØ;k,a dgk tkrk gSA bu çfØ;kvksa dks ,d fof’k”V Øe esa 
fd;k tkrk gS vkSj mRiknu fd, tkus okys /kkxs ;k vafre diM+s ds fofHkUu çdkjksa ds fy, ;s vyx&vyx 
çdkj dh gksrh gSaA ;g v/;k; Nk=ksa dks cqukbZ dh rS;kjh dh çfØ;kvksa ls] ;kuh mu lHkh çfØ;kvksa ls 
ifjfpr djkrk gS] ftuls cqukbZ ds igys /kkxksa dks xqtjuk gksrk gS A  
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v/;k;&5
cqukbZ ra=

diM+s dh cqukbZ ifj”—r] mPp xfr] lVhd dj?kk ij iwjh dh tkrh gSA ysfdu ,d cqukbZ dh tfVy 
ifjpkyuksa dks le>us ds fy,] diM+s ds fuekZ.k dh çfØ;k ls lacaf/kr mu dk;ksaZ ds fy, fo’ks”k 
lanHkZ ds lkFk ftudh diM+ksa dh lajpuk vkSj :i ij lcls cM+k çHkko vkSj Hkwfedk gS] e’khu dks 
ljy dk;ksaZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

5-1-  dj?ks ij /kkxs ds ikfjr gksus dk ekxZ

fp= 5-1% dj?ks ij /kkxs ¼fljs½ ds ikfjr gksus dk js[kk fp=

dj?ks ij /kkxs ds ikfjr gksus dk ekxZ js[kk fp= ¼fp= 5-1½ esa n’kkZ;k x;k gSA rkuk ohoj ds 
che ¼la[;k &1½ dks NksM+ nsrk gS vkSj cSd jsLV ¼la[;k 2]3½ ds Åij ls xqtjrk gSA ;gk¡ 
ls vk/kk rkuk cSd yht j‚M 1 ¼la[;k 4½  ds Åij ls vkSj cSd yht j‚M 2 ¼la[;k 5½ 
ds uhps ls xqtjrk gS vkSj ckdh vk/kk cSd yht j‚M 1 ds uhps ls vkSj cSd yht j‚M 2 ds Åij 
ls ikfjr gksrk gSA bl my>ko ls cpk tkrk gS vkSj ;g rkus dh pknj dks nks Hkkxksa esa ckaVrk gS 
tks my>ko dks jksdrk gS vkSj rkus ds fljksa dks lh/kk djus esa lgk;rk djrk gSA yht j‚M ,d 
‘ksM cukus esa Hkh enn djrs gSaA blds ckn] fMtkbu dh vko’;drk ds vuqlkj rkuk ds /kkxksa 
dks gsYM 'kS¶V ¼la[;k 6] 7½ ds ek/;e ls [khapk tkrk gS A gsYM ‘kS¶V ds dsaæ esa gsYM dh 
vk¡[kksa ds ek/;e ls gsYM rkj gksrs gSa] ftlds ek/;e ls rkus ds fljs ikfjr gksrs gSaA blds ckn 
rkuk jhM ¼la[;k 8½ ds ek/;e ls ikfjr gksrk gS] tks ,d lery rkj da?kh dh rjg gSA fcanq 
9 ^^Dy‚Fk Qsy** gS( ;g oks fcanq gS tgka rkuk vkSj ckuk diM+k cu tkrs gSa D;ksafd jhM çfo”V 
fd, x, vafre rkus dks bl fcanq rd ykrk gSA blds ckn diM+s dks VsEiy ¼la[;k 10½ ds 
}kjk gj vksj ls idM+k tkrk gSA

1- oholZ che] 
2]3- cSd jsLV ds nks j‚M] 
4- cSd yht j‚M] 
5- ÝaV yht j‚M ] 
6- cSd gsYM- 
7- ÝaV gsYM 
8- jhM] 

9- diM+s dh jhy] 
10- VsEiy] 
11- czsLV che] 
12- ,ejh jksyj] 
13 VsU’ku j‚M] 
14- Dy‚Fk jksyj 
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;g ckgj fudyss diM+s dks rkuk ‘khV dh pkSM+kbZ esa j[krk gSA blds ckn diM+s dks czsLV che 
¼la[;k 11½ ij ikfjr fd;k tkrk gS vkSj fQj og vkaf’kd :i ls ,ejh jksyj ¼la[;k 12½ 
ds pkjksa vksj pyk tkrk gS] rRi’pkr~ ruko j‚M ¼la[;k 13½ ds Åij ls tkrk gS vkSj  Dy‚Fk jksyj  
¼la[;k 14½ ij yisVk tkrk gSA

5-2-  ,d dj?ks ds egRoiw.kZ Hkkx

5-2-1- gsYM 'kS¶V

;g fgLlk ‘ksfMax ra= ls lacaf/kr gSA ;g ydM+h ;k /kkrq ls cuk;k tk ldrk gSA ;g gsYM 
rkjksa dks dsaæ rd ys tkrk gS] tks gsYM dh vk¡[k  gksrh gSA rkuk pknj ds fljs bu gsYM 
rkjksa ds ek/;e ls xqtjrs gSaA cqukbZ esa mi;ksx fd, tkus okys gsYM ‘kS¶Vksa dh la[;k cqukbZ ds 
nksgjko ij fuHkZj djrh gSA gsYM ‘kS¶V ds eq[; dk;Z gSa%

2 ;g ‘ksM ds fuekZ.k esa enn djrk gS

2 ;g VwVs gq, rkuk /kkxs dh igpku djus esa enn djrk gSA

2 ;g ,d fid ds fy, rkus dks mBkus vkSj uhps djus ds Øe dks fu/kkZfjr djrk gSA

5-2-2  jhM  

;g rkjksa ls cuh ,d /kkrq dh da?kh gSA bu rkjksa ds chp dh txg dks MsaV ds uke ls tkuk 
tkrk gSA jhM fuEufyf[kr dk;Z djrk gS% 

2 ;g vafre çfo”V fid dks diM+s dh yackbZ ¼Qsy½ esa /kdsyrk gSA 

2 ;g rkus ds Nksjksa dks muds LFkku ij j[krk gS vkSj my>ko ls cpkrk gSA 

2 ;g diM+s ds ?kuRo vFkkZr~ diM+s ds çfr bap fljksa ¼,aM~l½ dk fu/kkZj.k djrk gSA
5-2-3- rkuk che

bls oholZ che ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA rkuk pknj dks bl che ij yisVk tkrk gS 
vkSj bls dj?ks ds ihNs yxk fn;k tkrk gSA

5-2-4- iq’r ¼cSd jsLV½

cSd jsLV ;k cSd che oholZ che ls Åij gksrh gSA ;g oholZ che ls vkus okyh rkuk pknj 
ds fy, ,d xkbM vkSj rkuk ruko laosnu ds fy, ,d laosnd ds :i esa dke djrk gS

5-2-5- czsLV che

czsLV che ;k ÝaV jsLV VsEiyksa ds chp vkSj diM+k jksyj dj?kk ds lkeus jgrk gS vkSj ;g 
diM+k jksyj ij yisVs tkus okys diM+s ds fy, ,d xkbM ds :i esa dke djrk gSA ÝaV jsLV 
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ds lkFk cSd jsLV rkuk pknj vkSj diM+s dks {kSfrt fLFkfr esa j[krk gS vkSj cqukbZ dh lqfo/kk 
ds fy, leqfpr ruko cuk, j[krk gSA

5-2-6-  Dy‚Fk che

bls diM+k jksyj Hkh dgk tkrk gSA cqus gq, diM+s dks bl jksyj ij yisVk tkrk gSA ;g jksyj 
dj?ks ds lkeus jgrk gSA

5-3-  cqus diM+s ds mRiknu esa cqfu;knh lapkyu ¼dk;Z½

cqukbZ çfØ;k esa rhu cqfu;knh dk;Z ‘kkfey gksrs gSa tks ljyre gFkdj?kk vkSj lcls tfVy 
Lopkfyr dj?kk] nksuksa esa ,d lrr pØ dk fuekZ.k djrs gSaA bl çdkj cqukbZ dh çkFkfed 
xfrfof/k;ka fuEufyf[kr gSa%

5-3-1-  'ksfMax&

fp= 5-2% rkuk pknj dh ‘ksfMax

,d ‘ksM] ;k ,d lqjax cukus ds fy, rkuk ds /kkxksa dk Åijh vkSj fupys ijrksa esa vyxko] 
ftlls gksdj ckuk ikfjr gksrk gS ¼fp=% 5-2½-

5-3-2- fifdax&

         fp= 5-3% ,d ‘kVy ds lkFk fifdax

ckus ds /kkxs dh çfof”V]tks ‘ksM ds ek/;e ls] iwjs diM+s esa QSyrk gS ¼fp=%5-3½ A
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5-3-3-  chfVax&vi

        fp= 5-4% jhM ds lkFk chfVax

vafre çfo”V djk, x, fid ;k ckus dk diM+s dks QSyko esa vkxs c<+kuk ¼5-4% fp=½A

fifdax vkSj chfVax vi lapkyu fu/kkZfjr gksrs gSa] pkgs ftl çdkj dk diM+k mRikfnr fd;k 
tk,] bu ij dksbZ QdZ ugha iM+rk] ysfdu ‘ksfMax dh xfr ifjorZu’khy gS vkSj bls cqukbZ ds 
dsaæ ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk gS D;ksafd varxZzaFku ;k cqukbZ dh ç—fr ;gh fu/kkZfjr 
gksrh gSA v/;k; esa vkxs fofHkUu ‘ksfMax xfr;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

rhu çeq[k dk;ksaZ ds vykok] fu;a=.k ds mís’; ls dbZ lgk;d xfrfof/k;ka vko’;d gSaA buesa 
ls dqN cqukbZ ds lapkyu dh lqj{kk vkSj fujarjrk ls lacaf/kr ;kaf=d midj.k gSa] ysfdu dqN 
xfrfof/k;ksa dk çHkko diM+s dh vk—fr dks dkQh cny ldrk gSA

;s lgk;d xfrfof/k;ka bl çdkj gSa%

5-3-4-  okiZ ysV&v‚Q@¼rkuk NksM+uk½&

;g rkus dks vkxs NksM+us dh nj vkSj rkuk /kkxs ds ruko dks fu/kkZfjr djrk gSA ruko dkQh 
gn rd diM+s esa rkus ds fljksa ds foU;kl ds fy, ftEesnkj gS vkSj ruko ds vyx&vyx Lrj 
ij cqus x, leku fMtkbu ds nks diM+s] vyx fn[kkbZ ns ldrs gSa vkSj blesa vyx&vyx 
fo’ks”krk,a gks ldrh gSaA 

5-3-5-  Dy‚Fk Vsd&vi&

;g diM+s dks okil ysus dh xfr fu/kkZfjr djrk gS] blfy, ckus dh fiDl dh fjfä ds ?kuRo 
¼;kuh çfr bap fiDl½ dks Hkh fu/kkZfjr djrk gSA

vU; ra= fuEukuqlkj gSa%
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5-3-6-  rkuk&j{kd xfr&

vxj ,d ‘kVy Åij vkSj uhps dh ‘ksM ykbuksa ds chp Qal tkrk gS vkSj jhM bldks iwjk 
ikj djus esa foQy jgrh gS] rks ;g rkuk /kkxs] diM+s vkSj jhM dks vR;f/kd {kfr ls jksdus ds 
fy, dj?ks dks can dj nsrk gSA 

5-3-7-  rkus vkSj ckus dks jksdus dh xfr &

vxj ,d rkus dk fljk ;k ckus dk ,d /kkxk VwV tkrk gS] rks bldh otg ls diM+s esa mRiUu 
gksus okys nks”k ls cpus ds fy,] ;g dj?ks dks yxHkx rqjar can dj nsrk gSA

/kkxksa dks diM+k che ls rkuk che rd iwjh rjg ls lekukarj jguk pkfg, vkSj ,d nwljs dks 
ikj ugha djuk pkfg,A ;fn os ,d nwljs dks ikj djrs gSa rks ;g rkuk /kkxk ds VwVus vkSj 
varr% diM+s esa nks”kksa dk dkj.k gks ldrk gSA

5-4-  cqukbZ

diM+s dh cqukbZ lajpuk dks nks dkjdksa }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA

2 rkuk /kkxs dks ftl Øe esa gsYM ‘kS¶V esa vkSj jhM esa fijks;k tkrk gS A

2 ,d le; esa gsYM ‘kS¶V dks mBkus ;k uhps djus dk la;kstu vkSj gsYM ‘kS¶V dks mBkus 
;k uhps djus dk vuqØeA 

5-5-  cqukbZ dh egRoiw.kZ 'kCnkoyh

5-5-1-   diM+k ?kuRo

diM+s ds ?kuRo dks diM+s dh ,d bdkbZ esa fiDl vkSj fljksa dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr 
fd;k x;k gSA bls çfr bap fiDl vkSj çfr bap fljksa esa ekik tkrk gSA

5-5-2-  çfr bap fljs ¼,aM~l½ ¼bZihvkbZ½

bls diM+s ds ,d bap esa fljksa ¼,aM~l½ dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA vko’;d 
rkuk ?kuRo  çkIr djus ds fy,] vyx&vyx fxurh dh dekfu;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

5-5-3-  jhM x.kuk

jhM x.kuk dks nks bap esa MsaVksa dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA çR;sd MsaV ¼x<~<s½ 
ds ek/;e ls] nks] rhu ;k vf/kd fljksa dks ikfjr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] vxj 
vki 32,l dh ,d jhM x.kuk mi;ksx dj jgs gSa rks bldk vFkZ gS fd ,d bap esa 16 MsaV 
gSa] bl çdkj çfr MsaV nks fljksa ds lkFk] bZihvkbZ  32 ¼16 x 2 ¾ 32½ gksxkA fofHkUu fxurh 
ds jhM miyC/k gSa] tks eghu ;k eksVs diM+s cukus ;k çfr MsaV fljksa dh la[;k dks cny dj 
[kqyk ;k can diM+k çkIr djus esa enn dj ldrs gSaA 
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5-5-4- çfr bap fiDl

bls diM+s ds ,d bap esa fiDl dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA Vsd&vi dh xfr 
dks cnyus ds }kjk fiDl ds ?kuRo esa cnyko fd;k tk ldrk gSA vxj Vsd&vi xfr vf/
kd gksxh rks çfr bap fiDl de gksaxsA ,slk blfy, gksrk gS fd vxj diM+s dks rst xfr ls 
yisVk tkrk gS fiDl nwj gks tk,axs tcfd vxj Vsd&vi /khek gksxk rks diM+s dks /kheh xfr 
ls yisVus dh otg ls çfr bap fiDl vf/kd gksaxsA 

5-5-5- latkQ ¼fdukjk½

diM+s dk latkQ] diM+s dk Lo;a lekIr fdukjk gksrk gSA

5-5-6- dqy rkuk fljs

bls diM+s dh pkSM+kbZ esa fljksa dh dqy la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA ;g cqus tkus 
okys diM+s dh pkSM+kbZ vkSj diM+s ds çfr bap fljksa dk ,d mRikn gSA

mnkgj.k ds fy,] vxj diM+s dh bZihvkbZ 30 gS vkSj 60 bap pkSM+k diM+k cquuk gS rks dqy 
rkuk fljs 1800 ¼30 x 60½ ds cjkcj gksaxsA

5-6-  'ksfMax ra= 

tSlk fd vki tku pqds gSa] fd ftl le; ,d fu/kkZfjr varxZzaFku dks mRikfnr djus ds fy, rkuk 
/kkxksa ls NsM+NkM+ dh tkrh gS] bls gsYM rkj dh ,d vka[k ds ek/;e ls çR;sd fljs dks fijksus 
vkSj bl rkj dks Åij mBkus ;k uhps djus ds }kjk gkfly fd;k tkrk gS] tks bl ckr ij fuHkZj 
gS fd fifdax ds nkSjku bl fljs dks ckus ds Åij mBkuk vko’;d gS ;k ckus ds uhps j[kuk gSA 
bls rhu rjhdksa ls çkIr fd;k tk ldrk gS%

5-6-1-   VSisV 'ksfMax ra=&

bl gsYM esa rkjksa dks vdsys lapkfyr ugha fd;k tkrk cfYd ;s gsYM Ýse ls tqM+s gksrs gSa vkSj 
blfy, ‘kS¶V dh xfr ds lkFk mBrs ;k fxjrs gSaA ‘ksfMax ds fu;a=.k ds fy, VSisV ç.kkyh dk 
mi;ksx ogka fd;k tkrk gS] tgka varxZzaFku dh lknxh ds dkj.k dsoy dqN gsYM ‘kS¶Vksa dh 
vko’;drk gksrh gSA ysfdu ;g fMtkbu dh yackbZ dks lhfer djrk gSA bu dkj.kksa ls ‘ksfMax 
dh VSisV ç.kkyh dk ç;ksx eq[; :i ls ekud diM+k ds mPp xfr ds mRiknu ds fy, fd;k 
tkrk gS] tgka lajpuk esa cgqr dk ifjorZu gksrk gS] vkSj lknxh dqN ykHk çnku djrh gSA

5-6-2-  M‚ch 'ksfMax ra=&

VSisV ‘ksfMax dh rjg ;gka Hkh] gsYM rkj gsYM ‘kS¶V ls tqM+k gksrk gS] ysfdu ;g ç.kkyh fp= 
;qä çHkko mRiknu ds fy, dkQh xqatkb’k çnku djrh gS vkSj vDlj 24 gsYMksa dks fu;af=r 
djus esa l{ke gksrh gSA
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fp= 5-5% M‚ch ra= ds lkFk cquk gqvk diM+k

5-6-3- tsdkMZ 'ksfMax ra=&

fp= 5-6% tsdkMZ ra= ds lkFk cquk gqvk diM+k

;s dj?ks tfVy iSVuZ dh cqukbZ vuqefr nsrs gSaA bUgsa czksdsM] tkenkuh] nek’d vkfn tSlh fMtkbuksa 
dh cqukbZ ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gS tks M‚ch ds nk;js ls ckgj gSa ;kuh ftuesa varxZzaFku ds 24 
ls vf/kd vyx&vyx Øe gksrs gSaA

bu dj?kksa esa dksbZ gsYM ‘kS¶V ugha gksrk gSA çR;sd gsYM rkj dks tsdkMZ ra= }kjk vyx ls fu;af=r 
fd;k tkrk gS vkSj blfy, gtkjksa fljs vyx rjg ls dke dj ldrs gSa vkSj fiDl dh leku 
la[;k ij mls nksgjk ldrs gSa

lkjka’k%

okLrfod cqukbZ çfØ;k lapkyuksa dh J`a[kyk ls ;qä ,d tfVy çfØ;k gSA ysfdu bl v/;k; esa cqukbZ 
ra= dks lk/kkj.k dk;ksaZ esa [kafMr dj foLrkj ls crk;k x;k gSA ,d js[kkfp= dh enn ls dj?ks ds lHkh 
Hkkxksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA e’khu dks diM+k fuekZ.k dh çfØ;k ls lacaf/kr ljy dk;ksaZ esa ckaVk x;k 
gSA mu dk;ksaZ ds fy, fo’ks”k lanHkZ fn;k x;k gS ftudk diM+ksa dh lajpuk ij lcls vf/kd çHkko vkSj 
Hkwfedk gSA v/;k; cqus gq, diM+s ds mRiknu ds cqfu;knh dk;ksaZ dk o.kZu djrk gSA ;g Nk=ksa dks lHkh cqukbZ 
‘kCnkofy;ksa ls Hkh ifjfpr djkrk gS ftudk ,d diM+s ds okLrfod fuekZ.k ds nkSjku mi;ksx fd;k tk,xkA
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v/;k;&6%  

        cqukbZ fMtkbu
6-1-  ifjp;

cqus gq, diM+s rkuk uked yacor ¼yackbZ okj½ vkSj ckuk uked {kSfrt ¼pkSM+kbZ okj½ /kkxksa ls 
cus gksrs gSaA bu /kkxksa dks dbZ vyx&vyx rjhdksa ls ,d nwljs ds lkFk varxZzfFkr fd;k tkrk gS 
vkSj lajpuk dk çR;sd oxZ fMtkbu dks vkdkj nsrk gSA rkuk /kkxs dks vyx ls fljs ¼,aM~l½ ds 
:i esa vkSj ckuk /kkxs dks fiDl ;k HkjkbZ ds :i esa tkuk tkrk gSA

cquh lajpukvksa dks nks çeq[k Jsf.k;ksa esa ckaVk tkrk gS%

ljy lajpuk%

tc fljs vkSj fiDl ,d nwljs dks lgh dks.k ij dkVrs gSa vkSj Øe’k% ,d&nwljs ds lekukarj gksrs 
gSa] rks ,slh lajpuk dks ljy lajpuk dgk tkrk gSA bu lajpukvksa esa fljksa dh dsoy ,d J`a[kyk 
gksrh gS vkSj fiDl dh ,d J`a[kyk gksrh gS vkSj os çn’kZu] mi;ksfxrk vkSj lkSan;Z dh mifLFkfr ds 
fy, leku :i ls ;ksxnku djrs gSaA

fefJr lajpuk%

bl lajpuk esa] fljksa vkSj fiDl dh ,d ls vf/kd ,d J`a[kyk,a gksrh gSa vkSj muesa ls dqN çn’kZu 
ds fy, ftEesnkj gks ldrh gSa vkSj dqN fo’kq) :i ls vyadj.k mís’; ds fy, fu;ksftr dh tkrh 
gSaA ;s ,d nwljs ds lekukarj ugha Hkh gks ldrh gSaA 

6-2-  diM+s ds çfrfuf/kRo dh fof/k

cqus gq, diM+s dh ,d bdkbZ rkus vkSj ckus ds çfrPNsnu dk fcanq gSA ;g çfrPNsnu nks çdkj 
dk gksrk gS%

                 varxZzaFku çdkj ^d* ckus ds Åij rkuk   varxZzaFku çdkj ^[k* ckus ds uhps rkuk

fp= 6-1% fLFkfr 1% rkuk ;k ckuk
fLFkfr 2% ckus ds uhps rkuk 
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2 çfrPNsnu çkIr djus ds fy, fljs dks fid ij mBk;k x;k gS

   2 çfrPNsnu çkIr djus ds fy, fljs dks fid ds uhps mrkjk x;k gS

,d fMtkbu dh bdkbZ ;k cqukbZ dh ,d nksgjko dks cukus ds fy, fofHkUu çfrPNsnuksa dk 
xBca/ku fd;k tkrk gSA ,d lk/kkj.k fMtkbu tks ,d diM+k cuk ldrh gS] mlds fy, fMtkbu 
ds ,d nksgjko ds :i esa nks fljksa vkSj nks fidksa dh vko’;drk gksrh gSA fp= 6-2  ¼yky lhek 
esa fn[kk;k x;k½ ,d fMtkbu dh ,d bdkbZ dk çfrfuf/kRo djrk gS] lVh gqbZ bdkb;ka igyh 
bdkbZ ds leku gSaA blfy,] vke rkSj ij fMtkbu ds varxZzaFku ds uewus dk çfrfuf/kRo djus ds 
fy, ,d nksgjko i;kZIr gSA

 fp= 6-2% ,d fMtkbu dh ,d bdkbZ ¼yky ckgjh js[kk½    fp= 6-3%  varxZzaFku ¼baVjysflax½ vkjs[k

fp= 6-3 ds :i esa fn[kk;s x, fMtkbu dk fp=.k rkus 1 ds ckus 1 ds Åij vkSj ckus 2 ds uhps 
rFkk rkuk 2 ds ckuk 1 ds uhps vkSj ckuk 2 ds Åij tkus dk çfrfuf/kRo djrk gSA bls varxZzaFku 
vkjs[k dgk tkrk gSA ckuk 1 uhps vkSj ckuk 2- bl ls Åij dk çfrfuf/kRo djrk gSA bUgs rS;kj 
djuk cgqr dfBu gksrk gS blfy, vke rkSj ij cM+s fMtkbu cukrs le; fo’ks”k :i ls bUgsa 
fu;ksftr ugha fd;k tkrkA

          fp= 6-4 fMtkbu isij@IokbaV isij ij fMtkbu

        fp= 6-5% fMtkbu isij@IokbaV isij@oxkZdkj isij dkxt
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fMtkbu fp=.k dk vke rjhdk fMtkbu isij ¼IokbaV isij] oxkZdkj isij½ dk mi;ksx gS] tSlk 
fd fp= 6-5 ds :i esa fn[kk;k x;k gSA ;g vUrxZzaFku dk çfrfuf/kRo djus dk ,d vklku rjhdk 
çnku djrk gSA ekud oL= fMtkbu isij 8 xq.ks 8 ds lewg esa js[kkafdr gksrs gSa] bUgsa eksVh js[kkvksa 
}kjk vyx fd;k tkrk gSA çR;sd Å/okZ/kj LFkku rkuk fljs dk çfrfuf/kRo djrk gS vkSj çR;sd 
{kSfrt LFkku] ckus ds fljs dk çfrfuf/kRo djrk gS bl çdkj] çR;sd oxZ fxzM ,d fljs vkSj ,d 
fidvi ds çfrPNsnu dk çfrfuf/kRo djrk gSA bl oxZ esa ,d fu’kku ^^ckus ds mij rkuk** vkSj 
,d fjfä ^^ckus ds uhps rkuk** dk ladsr djrh gSA fdlh Hkh rjg ds fu’kku ¼,Dl] vks] vkfn½ dk 
ç;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj dHkh dHkh vyx&vyx jax ;k /kkxs dh eksVkbZ dk ladsr djus ds 
fy, ,d fMtkbu esa dbZ çdkj ds fu’kkuksa dk ,d lkFk mi;ksx fd;k tkrk gSA ¼mnkgj.k fp= 
6-4½A ¼mnkgj.k fp= 6-4½ -pkgs ftl fu’kku dk mi;ksx fd;k tk, ;g ckr ;kn j[kuh pkfg, 
fd Iok;aV isij fMtkbu dk ,d lkekU; çfrfuf/kRo ugha gS] cfYd ;g /kkxk ds vUrxZzaFku ds Øe 
dh ,d fu/kkZfjr ;kstuk gS] vkSj çR;sd oxZ ,d rkuk fljs vkSj ,d ckuk fid ds çfrPNsnu dk 
fcanq gSA vUrxZzaFku ds fy,] /kkxksa dks ,d nwljs dks ikj djuk gksrk gS vkSj ,d fMtkbu ds ,d 
iwjs nksgjko ds fy, gj Å/okZ/kj LFkku vkSj gj {kSfrt LFkku esa de ls de ,d fu’kku vkSj ,d 
fjfä gksuh pkfg,A ¼fp= 6-3½- vU;Fkk /kkxs vUrxZzafFkr ugha gksaxs vkSj dsoy <hyk çokg ¼¶yksV½ 
cuk,axs ftls diM+s esa ugha cquk tk ldrk gS ¼fp= 6-3½A

fp= 6-6% xyr fMtkbu & rkuk 1 vkSj rkuk 5 <hys çokg ¼¶yksV~l½ dk vkdkj ysrs gSa

6-7 fp=% nks”kiw.kZ nksgjko bdkbZ & ,d iwjk nksgjko ,d vk;rkdkj :i esa gksuk pkfg,

dksbZ Hkh cqukbZ fljksa vkSj fid dh ,d fuf’pr la[;k ij nksgjkbZ tkrh gSA vke rkSj ij] ,d 
fMtkbu isij ij ,d nksgjko bdkbZ dk ladsr fn;k tkrk gSA ,d nksgjko bdkbZ esa fljs vkSj 
fiDl ds leku ;k vleku gks ldrs gSa ysfdu ,d iwjh nksgjko ,d vk;rkdkj :i esa gksuk 
pkfg, D;ksafd /kkxs ledks.k ij vUrxZzafFkr gksrs gSaA ¼fp=% 6-7½A ;fn ,d nksgjko bdkbZ 8 fljksa 
vkSj 8 fiDl esa QSyh gqbZ gS] rks gj fgLls dks vkB fljksa vkSj 8 fiDl ij foLr`r gksuk pkfg,A 
fu’kku vkSj fjfä;ksa ds fy, ,d fMtkbu ds lHkh i{kksa ij lgh <ax ls feyuk vko’;d gS rkfd 
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tc ,d diM+k cukus ds fy, uewus dk nksgjko gksrk gS rks ,d lkcwr ifj.kke feysA ,d v/kwjk ;k  
nks”kiw.kZ nksgjko dk ifj.kke ,d nks”k;qä diM+s dk fuekZ.k gksxkA ,d cqukbZ] fofHkUu fLFkfr;ksa ls 
‘kq: gks ldrh gS D;ksafd ;g diM+s dh vk—fr dks çHkkfor ugha djrh] gkykafd ,d nksgjko ns[kus 
esa vyx yx ldrk gSA ¼fp= 6-8 d vkSj 6-8 [k½

fp=% 6-8d             fp=% 6-8[k

                 ,d gh cqukbZ ysfdu ‘kq:vkr dh fLFkfr vyx gS

6-3 Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstukvksa dk fuekZ.k

fp= 6-9% fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk

,d izk#i.k ¼elkSnk½ ,d fu/kkZfjr fMtkbu dks cukus ds fy, ç;ksx fd, tkus okys gsYM 
‘kS¶Vksa dh la[;k vkSj rkuk fljksa ds gsYM dh vk¡[kksa ds ek/;e ls gsYM eas fijks;s tkus ds Øe dk 
ladsr djrk gSA

izk#i.k ¼elkSnk½ dk ladsr djus ds fy, fofHkUu rjhds gSa] ysfdu lcls vke vkSj lqfo/kktud 
rjhdk fMtkbu isij dk mi;ksx gksrk gSA bl fof/k esa elkSnk okLro esa fMtkbu ij rS;kj fd;k 
tkrk gS vkSj {kSfrt fjfä;ka gsYM dk çfrfuf/kRo djrh gSa rFkk Å/kZ~ok/kj LFkku rkus ds çR;sd 
lacaf/kr fljs dks ladsfrr djrs gSa ¼fp= 6-9½A

 

gsYM ‘kS¶V

fMtkbu

Mªkf¶Vax

[kwaVh ;kstuk
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,d uewus dk elkSnk rS;kj djus ds fl)kar gS fd vyx&vyx Øe esa dke dj jgs lHkh fljksa 
ds fy, vyx gsYM ‘kS¶V dh vko’;drk gksrh gSA bldk eryc gS fd pwafd ,d gsYM ‘kS¶V ,d 
bdkbZ gS] blfy, ,d fuf’pr gsYM ‘kS¶V ds ek/;e ls xqtjus okys lHkh fljs leku :i ls dke 
djsaxsA bl fu;e dk mRØe ges’kk lp ugha Hkh gks ldrk gS D;ksafd dHkh dHkh lqfo/kk vkSj csgrj 
çn’kZu ds fy, ,d tSls dke dj jgs fljksa dks vyx gsYM ds ek/;e ls ikfjr fd;k tkrk gSA 
;g mYys[k fd;k tk ldrk gS fd ,d nksgjko esa fiDl dh la[;k dk ,d elkSnk uewuk rS;kj 
djus ij dksbZ ifj.kke ugha gksrk bl ij fyf¶Vax ;kstuk esa fopkj fd;k tk,xkA

fyf¶Vax ;kstuk ;k [kwaVh ;kstuk (Peg Plan) ,d fid dh ,d ds ckn ,d çfof”V ij 
gsYM ‘kS¶V dks mBkus ;k uhps mrkjus dks ifjHkkf”kr djrh gSA

[kwaVh ;kstuk fMtkbu ds lkFk rS;kj dh tkrh gSA [kwaVh ;kstuk ds fxus Å/okZ/kj fjä LFkkuksa dk 
elkSns esa fxus gsYM ‘kS¶Vksa ds lkFk feyku gksuk pkfg, vkSj {kSfrt fjä LFkku dh la[;k fMtkbu 
esa fiDl ds cjkcj gksxhA [kwaVh ;kstuk esa Å/okZ/kj LFkku 1 ;g ladsr djrk gS fd igyk gsYM 
dSls lapkfyr fd;k tk,xk( uacj 2] nwljk gsYM gksxk vkSj blh rjgA ;kstuk vkxs n’kkZrh gS fd 
Øeokj fiDl ij fdl ‘kS¶V gsYM dks mBk;k vkSj uhps mrkjk tk,xkA bl çdkj vkjs[k n’kkZrk 
gS fd igyh fid ij gsYM 1 dks mBk;k vkSj 2 dks uhps mrkjk tk,xk] nwljs fid ij gsYM 2 dks 
mBk;k vkSj gsYM 1 mrkjk tk,xk( rhljs fiDl ij fQj ls 1 dks mBk;k vkSj 2 dks uhps fd;k 
tk,xk vkSj pkSFks fid ij gsYM 2 dks mBk;k vkSj gsYM 1 dks uhps fd;k tk,xkA

6-4-  fuekZ.k dh fof/k

fp= 6-10% fn, x, fMtkbu ls Mªk¶V fuekZ.k vkSj [kwaVh ;kstuk dh dne nj dne fof/k
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elkSnk fuEufyf[kr fu;eksa }kjk fufeZr gS%

2 ,d fMtkbu esa mu lHkh fljksa dks tks ,d rjg ls dke djrs gSa] ,d gh gsYM ‘kS¶V ds 
ek/;e ls rS;kj fd;k tk,xkA

2 tks fljs ,d&nwljs ls vyx <ax ls dke djrs gSa mUgsa vyx gsYM ij rS;kj fd;k tkrk gSA
2 blfy,] ,d fMtkbu ds ,d nksgjko esa vko’;d gsYM ‘kS¶Vksa dh la[;k fMtkbu esa 

,d&nwljs ls vyx <ax ls dke djus okys /kkxksa ds cjkcj gSA
,d fMtkbu ds fy, Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk ds fuekZ.k ds dne%

2 igyk fljs dks] igys gsYM ij vk;ksftr djus dk ladsr fn;k x;k gS
2 blds ckn igys fljs dh rjg dke djus okys vU; lHkh fljksa ds Hkh igys gsYM ¼fp= 

6-10ch½ esa gksus dk ladsr fd;k x;k gSA
2 igys gsYM dh dk;Zç.kkyh dh fMtkbu ls fyf¶Vax ;kstuk ds igys Å/okZ/kj LFkku ds 

fy, udy dh xbZ gS ¼fp= 6-10lh½
2 gsYM igys fljs ls vyx <ax ls dke djus okys vxys fljs dk] nwljk gsYM ij ladsr 

fd;k x;k gSA
2 blds ckn bl fljs dh rjg dke djus okys vU; lHkh fljksa dks nwljs gsYM ij ladsfrr 

fd;k x;k gS ¼fp= 6-10 Mh½
2 nwljs gsYM dh dk;Zç.kkyh dh fMtkbu ls fyf¶Vax ;kstuk ds nwljs Å/okZ/kj LFkku ds fy, 

udy dh xbZ gS ¼fp= 6-10bZ½A
2 bl çfØ;k dks fMtkbu esa lHkh gsYM ‘kS¶Vksa dks vkoafVr djus rd tkjh j[kk x;k gSA
2 fu/kkZfjr fMtkbu ds fy, vafre elkSnk vkSj fyf¶Vax ;kstuk dks Øe’k% fp= 6-10 ts vkSj 

fp= 6-10 ds esa ladsfrr fd;k x;k gSA

6-5-  fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk ds chp dk laca/k
fdlh Hkh cqus gq, diM+s dk fuekZ.k rhu dkjdksa &fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk& ij fuHkZj 
djrk gS] ;s dkjd cgqr ckjhdh ls ,d&nwljs ls lacaf/kr vkSj ,d& nwljs ij vkfJr gSaA blfy, 
buds ckjs esa iwjh tkudkjh j[kuk cgqr egRoiw.kZ gSA vxj buesa ls fdUgha 2 ?kVdksa dk irk gks] rks 
rhljs dks cuk;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, vxj fdlh dks elkSnk (draft) vkSj [kwaVh ;kstuk 
dk irk gks rks fMtkbu cukbZ tk ldrh gSA vxj fMtkbu vkSj [kwaVh ;kstuk Kkr gks] rks ,d 
elkSns dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA

6-6-  elkSnk rS;kj djus ds çdkj
diM+s dh cqukbZ ds fy, elkSnk rS;kj djus dh fofHkUu ç.kkfy;ksa mi;ksx fd;k tkrk gSA buesa dqN 
vke gSa vkSj bl otg ls bUgsa le>uk cgqr egRoiw.kZ gSa] tcfd dqN dks ml fMtkbu ;k fyf¶Vax 
Iyku dk vuqlj.k dj ftlds fy, mudh os O;oLFkk dh xbZ gS] mlds ,d LokHkkfod ifj.kke 
ds :i esa cuk, x, gS]tSls fd gsfjaxcksu ;k myVk elkSnkA vke çk:i.k ¼elkSnk½ ç.kkfy;ka bl 
çdkj gSa%
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6-6-1-  lh/kk çk:i.k &

          fp= 6-11% lh/kk çk:i.k

;g elkSnk rS;kj djus dh lcls vke vkSj lcls ljy ç.kkyh gSA bl elkSns esa ,d fMtkbu ds 
nksgjko esa] nksgjko ds var rd igq¡pus rd Øeokj fljksa dks Øeokj gsYMksa ij rS;kj fd;k tkrk 
gSA blfy,] bl ç.kkyh esa gsYM ‘kS¶V dh la[;k dk nksgjko esa fljksa dh la[;k ds cjkcj gksuk 
vko’;d gSA lh/ks Mªk¶V ds lkFk dh fMtkbu ds fy,] fyf¶Vax ;kstuk ges’kk fMtkbu ds vuq:i 
gksrh gS¼fp= 6-11½
6-6-2-  fLdi Mªk¶V&

fp= 6-11% fLdi Mªk¶V

bldk ç;ksx cgqr ?kuh cqukb;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA vke rkSj ij] bl cqukbZ ds fy, cgqr 
de gsYM ‘kS¶Vksa dh vko’;drk gksrh gS] ysfdu fljksa ds chp laidZ vkSj ?k”kZ.k dks de djus ds 
fy, ‘kS¶V ij esy dh HkhM+ ls cpus ds fy,] fLdi Mªk¶V dk ç;ksx fd;k tkrk gS ftlesa cgqr 
de gsYM ‘kS¶Vksa dh vko’;drk gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] lknh cqukbZ esa dsoy nks ‘kS¶V dh 
vko’;drk gS] ysfdu bls 4 ;k 6 ‘kS¶V ij rS;kj fd;k tk ldrk gS ¼fp=- 6-11½
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6-6-3- IokbaV Mªk¶V& 

fp= 6-12% IokbaV Mªk¶V

bUgsa ,slh cqukbZ ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gS] tks dsaæ ds ckjs esa lefer gSa] mnkgj.k ds fy, 
ygjnkj ;k ghjk cqukbZA bldk Qk;nk ;g gS fd blesa lh/ks Mªk¶V ds fy, vko’;d gsYM ‘kS¶Vksa 
dh vk/kh la[;k ij cM+k çHkko mRikfnr fd;k tk ldrk gS ¼fp=- 6-12½

6-6-4- lkfVu Mªk¶V &

         fp= 6-13% lkfVu Mªk¶V 

bl elkSns dk mís’; fLdi elkSns ds leku gS ;kuh ikl ds rkuksa vkSj vR;f/kd HkhM+ ds chp 
?k”kZ.k dks de djukA ysfdu lkfVu elkSns esa bls fljksa dh O;oLFkk dh fopyrk }kjk gkfly 
fd;k x;k gSA ¼fp=-6-13½
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6-7- MsafVax

fp= 6-14% MsafVax iSVuZ dk çfrfuf/kRo djus ds nks rjhds

rkuk pknj dj?ks dh pkSM+kbZ esa QSyk gqvk gSA lgh jhM vkSj MsafVax ds fofHkUu Øeksa dk p;u djds 
rkuk fljs ¼çfr bap fljs½ dk okafNr ?kuRo gkfly fd;k x;k gSA MsafVax dk Øe jhM esa nks rkjksa 
ds chp foHkktu ds ek/;e ls fljksa dks [khapuk gSA MsafVax esa lcls vf/kd mi;ksx fd;k tkus 
okyk Øe çfr MsaV ,d] nks] rhu ;k pkj fljksa dk gksrk gSA ;g diM+s dh pkSM+kbZ esa fu;fer ;k 
dHkh&dHkh dqN fMtkbu lqfo/kkvksa ij tksj nsus ds fy, vfu;fer Hkh gks ldrh gSA MsafVax iSVuZ 
vkerkSj ij uhps ladsfrr fMtkbu tSlk gksrk gS] tks fp= 6-14 esa fn[kk;k x;k gSA

lkjka’k%

cqukbZ fMtkbfuax v/;k; Nk=ksa dks ,d diM+s dh okLrfod fMtkbu ls ifjfpr djk,xkA diM+s dks 
vyx&vyx rjhdksa ls rkus vkSj ckus ds ,d nwljs ds lkFk vUrxZzaFku }kjk cuk;k x;k gSA çR;sd oxZ dh 
lajpuk ftldk mRiknu fd;k gS mls fMtkbu dgk tkrk gSA ;g v/;k; Nk=ksa dks ,d fMtkbuj@cqudj 
}kjk ,d diM+s dks okLro esa cqukbZ ds fy, dj?ks ij ys tkus ls igys vuqlj.k dh tkus okyh dkxt ij 
diM+s dh fMtkbu cukus dh çfØ;k ds ckjs esa foLrkj ls crkrk gSA ;g dkxt ij diM+s ds çfrfuf/kRo 
dh fof/k crkrk gSA v/;k; ds var esa Nk= fMtkbu cukus vkSj blds Mªkf¶Vax uewus rFkk [kwaVh ;kstuk dks 
fn[kkus esa l{ke gks tk,axsA
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bdkbZ&2 fu/kkZfjr dk;Z
Z 

I- fjä LFkkuksa dks Hkjsa

1- okbfUMax çfØ;k /kkxs esa ls dfe;ksa dks fudkyrh gS] tSls-----------------------------LFkku vkSj ---------------------- LFkkuksa ijA

2- ,d /kkxs dks ,d ,dy fljs ds ladqy ls ,dkf/kd fljs ds ladqy esa ifjofrZr djus dh çfØ;k dks --------------------
------------------- dgk tkrk gSA

3- okfiaZx çfØ;k ds nks rjhds --------------------------------- okfiaZx vkSj --------------------------------- okfiaZx gSaA

4- --------------------------------- okfiaZx esa /kkxs ds fljksa dks ,dy lapkyu esa rkuk che ls /kkxk ladqy esa yisVk tkrk gSA

5- ------------- ds /kkxs dks VwVus ls cpkus ds fy, rkuk /kkxs dks vkdkj nsuk vko’;d gS vkSj bl rjg cqukbZ e’khu  
ij mRiknu can gks tkrk gSA

6- rkus vkSj ckus dh ,d ls vf/kd J`a[kyk ds lkFk cquh lajpukvksa dks --------------------------------- lajpuk,a dgk tkrk  
gSA

7- rkuk /kkxksa dks jhM ds MsaV esa fijksus ds Øe dks ----------------- ds :i esa tkuk tkrk gSA

8 --------------- Hkkx ‘ksfMax ra= ls lacaf/kr gSA

14- ---------------------------------ml nj dks fu/kkZfjr djrk gS] ftl ij nj rkuk /kkxs dks vkxs pyk;k tkrk gS vkSj rkuk  
/kkxs ds ruko dks cuk, j[kk tkrk gSA

15- fdlh Hkh cqus gq, diM+s dk fuekZ.k ftu rhu dkjdksa ij fuHkZj djrk gS ftl] os gSa -------------------] ---------------vkSj  
----------------A 

II.  lgh ;k xyr

1-  /kkxs dks tykuk diM+s ds fuekZ.k ds fy, ,d vfuok;Z çfØ;k gSA

2-  okbafMx ds ckn /kkxs dh lexz ‘kfä c<+ tkrh gS vkSj cqukbZ ds nkSjku /kkxk de VwVrk gSA

3-  ckus ds /kkxs dks Hkh vkdkj ?kVkus dh çfØ;k dh vko’;drk gksrh gSA

4-  ,d fMtkbu esa] ,d rjg ls dke djus okys lHkh fljksa dks vyx&vyx gsYM ‘kS¶V ds ek/;e ls rS;kj fd;k  
tkrk gSA

5-  /kkjhnkj ‘kVZ QSfczd dk rkuk cukus ds fy, vçR;{k okfiaZx çfØ;k dks fu;ksftr fd;k tk,xkA

6-  jhM x.kuk dks nks bap esa MsaVksa dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA

7-  lh/ks Mªk¶V dk mi;ksx ,slh cqukb;ksa ds fy, fd;k tkrk gS ftuds dsaæ lefer gSa] mnkgj.k% ygjnkj ;k ghjs  
 dh cqukbZA
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8-  elkSnk (Draft) fiDl dh çR;sd Øeokj çfof”V ds ckn mBk, tkus ;k uhps mrkjs tkus okys gsYM ‘kS¶V dks 
ifjHkkf”kr djrk gSA

9-  ,d fMtkbu isij ds bl oxZ esa ,d fu’kku ^^rkus ;k ckus** dks bafxr djrk gSA

10- ‘ksfMax ls igys fifdax dh tk ldrh gSA

III - uhps fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj dk p;u djsa ¼,elhD;w,l½%

1- ^^fijfuax** çfØ;k esa bldh t:jr gS

d- gFkdj?kk
[k- jSfi;j
x çkstsDVkby
?k-,;jtsV

2-  vkdkj ?kVkus dh çfØ;k blds ckn dh tkrh gS

d okbafMax
[k- Mªkbax&bu
x- okfiaZx
?k- Øhfyax

3-  tks fljs ,d&nwljs ls vyx <ax ls dke djrs gSa mUgsa ------------------------------ gsYM ij rS;kj fd;k  
 tkrk gSA

d- vyx & vyx
[k- ,d gh
x- vke
?k- leku

4- cqukbZ ds ckn diM+s ls vkdkj isLV dks gVkus dh çfØ;k dks dgk tkrk gS

d- jhlkbftax
[k- lkbftax
x- Mhxfeax
?k- Mhlkbftax

5- rkjksa ls cuh /kkrq da?kh]tks diM+s dk ?kuRo Hkh fu/kkZfjr djrh gS] mls dgk    
      tkrk gSA

d- gsYM ok;j
[k- jhM
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x- ?kuRo ehVj
?k- dksEcj

6- xfr ¼eks’ku½ dks cqukbZ ds dsaæ ds :i esa o.kZr fd;k x;k gS] D;ksafd vUrxZzaFku ;k cqukbZ dh 
ç—fr dk fu.kZ; ogha fy;k tkrk gS

d- fifdax
[k- chfVax
x- ‘kksfMax
?k- okiZ&ysV v‚Q

7- vko’;d rkuk ?kuRo çkIr djus ds fy,

d- gsYM ‘kS¶V dh la[;k esa fofo/krk j[kh tkrh gSa
[k- vf/kd rkuk cheksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS
x- pyus ¼ysV&v‚Q½ xfr esa o`f) dh tkrh gS
?k- fofHkUu vkdkjksa dh dekuh dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

8- çk:i.k ç.kkyh esa gsYM 'kS¶V dh la[;k dks nksgjko esa fljksa dh la[;k ds leku j[kk tkrk  
   gSA

d- fLdi Mªk¶V
[k- lkfVu Mªk¶V
x- Iok;aVsM Mªk¶V
?k- LVªsV Mªk¶V

9- fMtkbu ds çn’kZu ds fy, ç;ksx fd;k tkus okyk vke rjhdk gS

d- fMtkbu isij
[k- xzkQ isij
x- Mªkbax isij
?k- czkmu isij

10- ,d cM+s /kkrq Ýse ftl ij /kkxk ladqy j[kk tkrk gS] mls fuEu ds :i esa tkuk   
    tkrk gS 

d- ;kuZ LVSaM
[k- yksgs dk Ýse
x- Øhy
?k- ladqy /kkjd



42 43

cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

IV- fuEufyf[kr 'kCnksa dks ifjHkkf"kr djsa%

1-vçR;{k okfiaZx
2- jhM dkmaV
3- fMtkbu] çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk
4- lh/kk çk:i.k ¼LVªsV Mªk¶V½
5- ‘ksfMx
6- fifdax
7- chfVax
8- gsYM ‘kS¶V
9- /kkxs dh rS;kjh
10- bZihvkbZ vkSj ihihvkbZ

V- fuEufyf[kr ç’uksa ds mÙkj nsa%

1-fp= ds lkFk dj?ks ij /kkxs ds ikfjr gksus ds ekxZ ds ckjs esa crk,aA
2- ,d çokg vkjs[k dh enn ls /kkxk rS;kj djus dh çfØ;k ds ckjs esa crk,aA
3- cqus gq, diM+s ds mRiknu esa cqfu;knh dk;ksaZ ij ,d NksVh fVIi.kh fy[ksaA 
4- ,d fn, x, fMtkbu ds fy, Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk ds fuekZ.k ds dneksa dk o.kZu djsaA
5- vxj ,d diM+s dk bZihvkbZ 96 gS] rks 45 bap pkSM+s diM+s esa fljksa dh dqy la[;k D;k gksxh\
6- ,d cqudj 8 bap pkSM+s diM+s dh cqukbZ ds fy, 32,l jhM x.kuk dk mi;ksx dj jgk gSA ;fn og çfr MsaV4 ````` 

 fljs Mkyrk gS rks diM+s dh bZihvkbZ vkSj diM+s esa fljksa dh dqy la[;k D;k gksxh\
7- fofHkUu elkSnk (Draft) ç.kkfy;ka D;k gSa\ fp= ds lkFk le>k,aA
8- fuEufyf[kr fMtkbu ds fy, Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk rS;kj djsaA

9- ‘ksfMax ra= ij ,d NksVh fVIi.kh fy[ksaA
10-MsafVax D;k gS \
11- gsYM ‘kS¶V vkSj jhM dk mi;ksx dh x.kuk djsaA
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bdkbZ & 3

diMs dh lajpuk-
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v/;k;&7
cqukbZ lajpukvksa dk ifjp;

7-1  diM+s dh lajpuk

fp=% 7-1

QSfczd bl rjg ds oL=ksa dk vk’k; cqukbZ ¼fofoax½] cqukbZ ¼fufVax½] Øks’ksfVax] czsfMax ;k ckafMax ds 
ek/;e ls rS;kj dh xbZ fdlh Hkh lkexzh ls gS] ftldk iks’kkd tSls vafre mi;ksx ds mRiknksa dk 
mRiknu djus esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA tc oL= js’kksa dk ç;ksx dj fdlh f}&vk;keh ;k 
f=&vk;keh lajpuk esa fdlh ,slh lkexzh dks rS;kj fd;k tkrk gS] tks Vkaxus] QSykus vkSj eksM+us esa 
l{ke gks] mls diM+k dgrs gSa ¼fp= 7-1½A ;g iguus ;ksX;] ,d vkarfjd ;k cká dk;kZRed 
mRikn ds :i esa dk;kZRed] x`g lTtk ;k dyk dk lkSan;Z ds VqdM+s ds :i esa mi;ksx djus ;ksX; 
gks ldrk gSA diM+k /kkxk dgykus okys çk—frd ;k —f=e js’kksa dks feykdj cuh ,d cquh ;k xSj 
cquh yphyh lkexzh gSA /kkxs dks fujarj yach fdLeksa dk fuekZ.k djus ds fy, dikl] js’ke] Åu] 
lu] ;k vU; lkexzh ds dPps js’kksa ls drkbZ }kjk cuk;k tkrk gSA

,d oL= Qsfczd dks cqukbZ] Øks’ksfVax] u‚fVax] ;k js’kksa dks ,d lkFk nckdj cuk;k tkrk gS] ftls 
QsYVsM Qsfczd dgrs gSaA flykbZ vkSj iks’kkd cukus tSls oL= O;olk;ksa esa vDlj diM+s vkSj Qsfczd 
‘kCn dk oL= ds lekukFkZd ‘kCn ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA diM+k ‘kCn dk Qsfczd ds 
lekukFkZd ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gS ysfdu vDlj ;g ,d fo’ks”k mís’; ds fy, rS;kj 
diM+s ds ,d VqdM+s ds mi;ksx ds fy, lanfHkZr djrk gS] tSls dksbZ QS’kuscy ifj/kku] fcLrj dh 
pknj] csM doj] estiks’k] insZ] njh vkSj vkluksa ¼fp= &2½ vkfnA
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vkluksa vkSj gkFk ls cquh gqbZ njh tSlh vU; lajpukvksa ds cukus esa cM+s iSekus ij lknh cqukbZ 
dk ç;ksx fd;k tkrk gS] ,slk ,d mnkgj.k Åij fn;k x;k gS

7-2  cqukbZ dk ifjp; 

tSlk fd igys dh bdkb;ksa esa le>k;k x;k gS fd cqukbZ dks js[kkadu ds :i esa ,d xzkQ isij ij 
çLrqr fd;k tkrk gSA ,d diM+s esa mi;ksx dh tkus okyh cqukbZ dk çdkj] cukoV] ped] ‘kfä] 
iSVuZ] jax] vk—fr] ,glkl] çHkko tSls okafNr dkjdksa vkSj fdlh Hkh cqukbZ dh flQkfj’k ls igys 
mRiknu dh ykxr ij fuHkZj djrk gSA

cqukbZ dh rhu cqfu;knh fof/k;ka gSa%

2 lknh cqukbZ

2 Vohy cqukbZ] vkSj

2 lkfVu vkSj lkVhu cqukbZ

vU; lHkh cqukb;ka bu cqukb;ksa dk Øe ifjorZu vkSj la;kstu ek= gSa] Hkys gh mUgsa gFkdj?kk] 
fo|qr dj?kk] ,d ljy isap dj?ks ;k ,d cgq isap Ýse dj?kk ij vFkok M‚ch dk mi;ksx djus 
okys dj?ks ;k ,d tsdkMZ ds lkFk tqM+s dj?ks ij cuk;k x;k gks] ftlesa ,d ;k ,dkf/kd cqukb;ksa 
ds vuqç;ksx ds lkFk ,d foLr`r fMtkbu ‘kkfey gks ¼fp= &3½A
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tsdkMZ ra= dk mi;ksx dj cquh xbZ ,d ljy ysfdu 
foLr`r fMtkbu dk ,d mnkgj.k

lkjka’k% 

;g v/;k; diM+s dh lajpukvksa ls Nk=ksa dks ifjfpr djkrk gSA ,d diM+s esa mi;ksx dh tkus okyh cqukbZ 
dk çdkj] cukoV] ped] ‘kfä] iSVuZ] jax] vk—fr] ,glkl] çHkko tSls okafNr dkjdksa vkSj fdlh Hkh cqukbZ 
dh flQkfj’k ls igys mRiknu dh ykxr ij fuHkZj djrk gSA ;g v/;k; Nk=ksa dks diM+s dh fofHkUu la-
jpukvksa ds ckjs esa ,d laf{kIr fopkj nsrk gS ftudk os vkxkeh v/;k;ksa esa v/;;u djus tk jgs gSaA lknh] 
V~ohy vkSj lkfVu cqukbZ dh rhu cqfu;knh lajpuk,a gSaA vU; lHkh cqukb;ka vke rkSj ij bu cqukb;ksa dk 
,d Øe ifjorZu vkSj la;kstu gSaA



47

cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

v/;k; 8
lknh cqukbZ dk ifjp;

8-1  lknh cqukbZ

2 lknh cqukbZ dh fo’ks”krk,a

;g cqukbZ lcls fdQk;rh vkSj cukus esa vklku gSA ,d lknh cqukbZ esa] çR;sd rkuk /kkxk oSdfYid 
:i ls ckus ds ,d /kkxs ds Åij vkSj fQj ckus ds nwljs /kkxs ds uhps ls xqtjrk gSA blesa dsoy 
nks gsYM ‘kS¶V ;k gkusZ’kksa dh vko’;drk gksrh gS D;ksafd cqukbZ gj nks fljksa vkSj nks fiDl ij 
nksgjkbZ tkrh gSA tc ,d gsYM ‘kS¶V dks mBk;k tkrk gS] rc nwljs dks uhps mrkjk tkrk gS] vkSj 
vxys fiDl ds fy, ;gh vuqØe myV tkrk gSA —i;k fp= 4 vkSj 5 ns[ksaA

rkus vkSj ckus dk varxZzaFku

   fp= 4 fp= 5

     fp= 6 fp= 7

gsYM ‘kS¶V

Mªkf¶Vax

fMtkbu [kwaVh ;kstuk

ckuk

rkuk
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diM+k oL=ksa ds fuekZ.k esa ç;qä /kkxksa dh nks J`a[kykvksa ds lcls vklku vkSj lcls çkFkfed  
la;kstu lknh cqukbZ dks dsfydks cqukbZ Hkh dgrs gSa ¼fp= 6 vkSj 7 ns[ksa½A fp= 6 esa 
diM+k 1%1 ds Øe esa nks jaxksa esa rkuk J`a[kyk vkSj ckuk J`a[kyk dks n’kkZ;k x;k gSA

 r
ku
k

ckuk

rkus ij ckuk

ckus ij rkuk 

fp= & 8

fp=.k ftl rjg ls rkuk Åij ¼ckus ds Åij½ vkSj ckuk Åij ¼rkus ds Åij½  
fn[kkrk gS] ftls ,d xzkQ isij ij çLrqr fd;k tk ldrk gSA

lknh cqukbZ dk diM+s dh lHkh lajpukvksa esa lcls O;kid :i ls ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj blesa 
vUrxZzaFku dh lcls ljy laHko fof/k gS] ;g uewuk okLro esa gj fljs vkSj fid ij vius dks 
nksgjkrk gS ¼fp=&8½A blesa vUrxZzaFku dh vf/kdre laHko vko`fÙk Hkh gS] ftlls Bksl lajpuk 
;k ,d diM+s dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA bl cqukbZ esa /kkxs vklkuh ls foLFkkfir ugha gksrs 
vkSj fQlyus ds çfr vf/kd çfrjks/kh gSaA

fp=&9 esa rkus vkSj ckus ds vUrxZzaFku dh vkSj ckjhdh ls tkap dh tk ldrh gS] ftlesa LokHkkfod 
vkSj v/kZ LokHkkfod nksuksa esa ,d diM+s ds fuekZ.k esa latkQ vUrxZzaFkuksa ds lkFk rkus vkSj ckus ds 
vUrxZzaFku dks mnkgj.k nsdj Li”V fd;k x;k gSA
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         LokHkkfod vkjs[k.k

v/kZ LokHkkfod vkjs[k.k
fp= & 9

Åij dk fp= LokHkkfod vkSj vnZ~/k LokHkkfod rjhds ls fuekZ.k ds ,d i{k 
esa latkQ ds lkFk rkus vkSj ckus dk vUrxZzaFku fn[kkrk gSA

lat
kQ

  
  

  
  
,d

 n
ksg
jk
o 

[k½ lknh cqukbZ ds lkFk diM+s

d½ lknh cqukbZ 
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8-2  lknh cqukbZ ds latkr%

lknh cqukbZ esa vUrxZzaFku dh lcls ljy fof/k gS vkSj bls rks {kSfrt] yacor ;k nksuksa çdkj ls 
foLr`r dj] lknh cqukbZ ls cqukb;ksa dh vusd fofo/krkvksa dks fufeZr fd;k tk ldrk gS] bUgsa 
lknh cqukbZ ds latkr dgk tkrk gSA 

lknh cqukbZ ds fuEufyf[kr latkr gSa] ftUgsa cqukbZ ds nkSjku Mkys tkus okys rkus vkSj ckus ds 
vuqikr ds ekeys esa vkxs la’kksf/kr fd;k tk ldrk gSA rkus vkSj ckus os cqukbZ ds fuekZ.k ds fy, 
pqus x, rkus vkSj ckus ds vuqikr ds vk/kkj ij bUgsa fu;fer rkuk ;k ckuk fjc ;k vfu;fer 
rkuk ;k fjc vFkok blh rjg fu;fer eSV ;k vfu;fer eSV cqukbZ dgk tk ldrk gS tks cqukbZ 
ds xBu ds fy, p;fur rkus vkSj ckus ds vuqikr ij fuHkZj gSA

8-2-1  rkuk fjc

rkuk fjc cqukbZ dk fuekZ.k ogka fd;k tkrk gS] ftlesa çR;sd fljk ckjh&ckjh ls nks ;k nks ls  
vf/kd fiDl ds Åij vkSj uhps ls xqtjrk gSA rkuk fjc dk çHkko diM+s ds nksuksa rjQ çeq[krk 
ls ns[kk tk ldrk gSA

fp= & 10 

2 xq.ks 1 rkuk fjc] fjc 
dk çHkko ckus dh fn’kk esa 
mRikfnr fd;k x;k gS
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  fp=&10 d           rkuk fjc cqukbZ

tc nks fiDl dks ,d ‘ksM ds xBu ds chp ls Mkyk tkrk gS ¼,dy rkuk Åij ds lkFk½ rc  
2 xq.ks 2 rkuk fjc dk mRiknu gksrk gS ¼fp= 10 d½ ns[ksaA blh rjg] vxj rhu fiDl ;k 4 
fiDl dks ‘ksM esa Mkyk tkrk gS rks 3 xq.ks 3 rkuk fjc esa ;k 4 xq.ks 4 rkuk fjc dk xBu gksrk 
gSA rkuk fjc dks bl rF; ls igpkuk tk ldrk gS fd fjc dk xBu ges’kk ckus esa çR;{k gksrk 
gS vkSj cgqr Li”Vrk ls ns[kk tk ldrk gSA fp= 10 vkSj 10 d ns[ksaA

8-2-2  ckuk fjc

ckuk fjc cqukbZ dk xBu rc gksrk gS tc çR;sd fljk ckjh&ckjh ls nks ;k nks fljksa ds Åij vkSj 
uhps ls xqtjrk gSA tc nks fljksa dks ckjh&ckjh ls mBk;k tkrk gS rks ifj.kke 2 x 2 ckuk fjc 
gksxkA vxj 3 fljksa vkSj 4 fljksa dks mBk;k tkrk gS rks ifj.kke Øe’k% 3 x 3 vkSj 4 x 4 ckuk 

fjc gksxkA ckuk fjc dks bl rF; ls igpkuk tk 
ldrk gS fd fjc dk xBu ges’kk rkus esa çR;{k 
gksrk gS vkSj cgqr Li”Vrk ls ns[kk tk ldrk gSA

               fp= & 11

,d
 n

ksg
jko

2 x 1 ckuk fjc] fjc çHkko 

rkuk fn’kk esa gS
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cqukbZ ds nkSjku] ,d ‘ksM esa nks ;k nks ls vf/kd fiDl dh ctk; ,d eksVh fid ;k ,d eksVs fljs 
dk mi;ksx djds ;k Øe’k% cqukbZ ds nkSjku  gsYM ‘kS¶V esa çk:i.k rS;kj djrs gq, ,d vka[k esa 
nks fljksa dks Mkydj rkuk fjc ;k ckuk fjc dk çHkko çkIr fd;k tk ldrk gSA —i;k fp= 
11 vkSj 11 d ns[ksa A

Figure - 11A
fp= & 11d

8-2-3   eSV ;k g‚ilSd ;k Vksdjh cqukbZ%

,d
 n

ksg
jko

ckuk fjc cqukbZ

fp= &12d
eSV cqukbZ Hkh diM+k m|ksx esa lknh cquk-
bZ ds latkrksa esa ls ,d lcls yksdfç; 
cqukbZ gSA bUgsa ,d lknh cqukbZ lajpuk 
ds rkuk ekxZ vkSj ckus dh fn’kk nksuksa 
dk foLrkj dj cuk;k tkrk gSA 
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vxj ,d ‘ksM esa ,d ,dy fljs ds :i esa dke djus okys nks ;k nks ls vf/kd fljsa vkSj nks ;k 
nks ls vf/kd fiDl gksrs gS rks ,d eSV cqukbZ fufeZr gksrh gSA 2x2 eSV cqukbZ lcls ljy vkSj 
lcls vf/kd bLrseky dh tkus okyh cqukbZ gS] ftls Vksdjh ;k g‚ilSd cqukbZ Hkh dgk tkrk gS] 
tks fp= &12 d vkSj [k ds :i esa n’kkZbZ xbZ gSA rkuk fn’kk ;k ckus fn’kk esa ,d vfu;fer 
rjhds ls /kkxksa dh xzqfiax ftl çHkko dks fufeZr djrh gS mls vfu;fer eSV cqukbZ dgrs gSaA  
3 x 3] 4 x 4 ;k vf/kd dh eSV cqukbZ dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA

Figure - 12Bfp= & 12 [k

lkjka’k%

;g v/;k; lknh cqukbZ dk ifjp; djkrk gSA lknh cqukbZ lcls fdQk;rh vkSj cukus esa vklku gSA dsoy 
/kkxksa dh fxurh dks cny dj vkSj xBu dh fofo/krk ls vyx&vyx] lknh cqukbZ ds diM+ksa dks cuk;k 
tk ldrk gSA jaxhu /kkxs dk mi;ksx djds vyx iSVuZ Hkh çkIr fd;k tk ldrk gSA bl v/;k; esa Nk= 
fMtkbu isij ij lknh cqukbZ dk çfrfuf/kRo djus ds rjhds lh[ksaxsA ;g v/;k; Nk=ksa dks lknh cqukbZ ds 
latkrksa ls Hkh ifjfpr djk,xkA bUgsa lknh cqukbZ esa ljy la’kks/kuksa ds }kjk cuk;k tk ldrk gSA v/;k; 
ds var esa Nk= lknh cqukbZ ds uewus cquus ds fy, rS;kj gks tk,axsA

2x2 eSV cqukbZ
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 v/;k;&9
V~ohy cqukbZ dk ifjp;

V~ohy cqukbZ dks rkuk ;k ckus dh fn’kk esa de ;k T;knk Li”V fod.kZ ykbuksa dh bldh lkekU; 
fo’ks”krk }kjk vklkuh ls igpkuk tk ldrk gSA Msfue diM+s lcls vf/kd ifjfpr V~ohy gSaA

9-1  V~ohy cqukbZ dh fo’ks"krk

V~ohy cqukbZ dh rkus ;k ckus esa ;k diM+s ds nksuksa vksj blds vf/kd ;k 
de Li”V fod.kZ ykbuksa dh J`a[kyk dh lkekU; fo’ks”krk,a }kjk igpku 
dh tk ldrh gSA 1@2 V~ohy ;k 2@1 V~ohy ds mBkus ds lkFk 3 
fljksa vkSj 3 fiDl ;qä V~ohy fp= 13 esa lcls NksVk V~ohy cqukbZ dk 
nksgjko gSA V~ohy ykbuksa dks vkSj nkfgus gkFk V~ohy ;k tsM 
V~ohy }kjk yxkrkj cuk;k tk ldrk gS tSlk fd fp= 14 esa fn[kk;k 
x;k gS vkSj fp= 15 ds :i esa fn[kk, x, :i esa tks V~ohy nk,a ls 
ck,a pyrh gS]mls ckbZa V~ohy ;k ,l V~ohy dgk tkrk gS A

             fp=&14% nkfgus gkFk dh V~ohy         fp=&15% ck,¡ gkFk dh V~ohy

bu cqukb;ksa dks fQj ls bl çdkj mi&foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

9-2   larqfyr V~ohy vkSj vlarqfyr V~ohy

,d larqfyr V~ohy ¼fp= 16½ esa la[;k] vkdkj vkSj rkus ;k ckus ds ¶yksV dk forj.k leku 
gS] tcfd vlarqfyr V~ohy ¼fp= 17½ esa rkus ;k ckus esa ls fd;h ,d ds ¶yksV vf/kd Li”V gks  
ldrs gSaA

fp=&16 fp=                   fp=&17 fp=
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V~ohy cqukbZ ds fuekZ.k dk cqfu;knh fl)kar gS fd çR;sd rkuk ;k ckuk /kkxk Åij ;k ckgj dh 
vksj ?kwe ldrk gS vkSj dHkh&dHkh ,d ls vf/kd rkuksa ;k ckuksa dh fn’kk iwoZorhZ rkus dh fn’kk 
;k ckus dh fn’kk ;kuh V~ohy dh okafNr fn’kk dh vko’;drk ds vk/kkj ij Øe’k% nkfgus ;k cka, 
mBk;k ;k NksM+k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, 18 d esa n’kkZ, vuqlkj nkfguh vksj py jgs 
1@2½ V~ohy ds 3&fljs esa igyk rkuk /kkxk ckus ds igys /kkxs ds Åij gS] rkus ds nwljs /kkxs dks 
ckus ds nwljs /kkxs ds Åij mBk;k x;k gS] vkSj rhljs dks rhljs /kkxs bR;kfn ds ckus dk çR;sd 
¶yksV]iwoZorhZ fid ds ¶yksV ds nkfguh vksj dk ,d rkuk /kkxk gSA rkus vkSj ckus ds vUrxZzaFku ds 
bl çxfr’khy Øe esa] fod.kZ js[kkvksa dk xBu gksrk gSA bl çdkj dh V~ohy dks 1 Åij 2 uhps  
¼ 1@2½ V~ohy½ ds :i esa tkuk tkrk gS] ftldk eryc gs fd gj fid dks ,d rkus ds uhps ls 
xqtjuk gS vkSj nks ds Åij ls tkuk gS] vkSj bl çdkj lkeus dh rjQ ,d ckuk ¶yksV diM+k 
cukrk gSA blh rjg 2@1 vkSj 3@1 tSls vU; V~ohyksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS] ftlesa 
diM+s ds lkeus dh rjQ rkuk ¼fp=18 [k vkSj x½ vf/kd çeq[k gks tk,xkA V~ohy ykbuksa 
dh çeq[krk diM+s ds nksuksa rjQ ns[kh tk ldrh gSA ykbuksa diM+s dh ,d fn’kk dh js[kk,a mls 
?kqek dj ns[kus ij nwljs rjQ dh js[kkvksa ds foijhr gksrh gSaA cqfu;knh V~ohy ls çkIr dh xbZ 
V~ohy cqukbZ dh vU; Jsf.k;ka gSa] ftUgsa fu;fer V~ohy] [kM+h Vohy] ¶ySV vkSj yEch V~ohy] V~ohy 
dk la;kstu] VwVh V~ohy] uqdhyh Vohy] ygjkrh ;k oØ Vohy] gSfjaxcksu Vohy] vkSj QSalh Vohy 
dgk tkrk gSA fp= 18 esa vklku igpku ds fy, blds LokHkkfod vUrxZzaFku ds lkFk 2@1 
fyf¶Vax lfgr ,d 3 fljksa okys Vohy dks n’kkZ;k x;k gSA

vlarqfyr V~ohy      larqfyr V~ohy

d [k x

/k M+ Pk N Tk
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     fp= & 18&1                       3 fljksa dh V~ohy cqukbZ

9-3 fu;fer V~ohy

fu;fer V~ohy] V~ohy dk ljyre :i gS ftldk rkus vkSj ckus ds ,dkarj O;oLFkk dh cjkcj 
;k vleku fod.kZ iafä;ksa ds lkFk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA tc fod.kZ ykbuksa ds cjkcj gksrh 
gSa] ;kuh fljs vkSj fiDl nksuksa dks leku :i ls mBk;k tk,xk] rc rkus vkSj ckus ij diM+s ds 
lkeus vkSj ihNs nksuksa vksj cjkcj ek=k gksxh] ysfdu vxj iafä;ka vleku gSa] rc lkeus vkSj ihNs 
nksuksa vksj rkus vkSj ckus cjkcj ;k vleku ek=k esa gks ldrs gSaA mUgsa rkuk çeq[k ;k ckuk çeq[k 
V~ohy diM+k dgk tk ldrk gS tks cqus gq, diM+s ds lkeus ds fgLls esa rkus ;k ckus dh çcyrk 
ij fuHkZj gksrk gSA

     fp=&19d] 2@2 V~ohy        fp= &19 [k] 1@2 V~ohy
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v/;k;&10%
lkfVu vkSj lkVu dk ifjp;

lkfVu diM+s dh lrg esa ped gksuk bldh ,d fo’ks”krk gSA ;g v/;k; lkfVu cqukbZ fMtkbu dk 
ifjp; djkrk gSA ;g Nk=ksa dks fMtkbu isij ij mls çLrqr djus ds rjhds fl[kkrk gSA lkfVu 
ds mRiknu ds fy, dqN fu;e vko’;d gSaA ;g v/;k; Nk=ksa dks bu fu;eksa ds ckjs esa crk,xkA 
;g lkfVu dh fofHkUu fu;fer vkSj vfu;fer lajpuk,a cukuk fl[kk,xkA v/;k; ds var esa Nk= 
lkfVu vkSj lkVhu cqukbZ uewuk cquus ds fy, rS;kj gks tk,axsA

10-1  lkfVu@lkVu cqukbZ dk fuekZ.k vkSj fo’ks"krk,a

lkVu ,d rkuk çeq[k diM+k gS] tcfd ,d lkfVu cqukbZ] eq[; :i ls ckus dh çeq[krk 
okyh cqukbZ gSA ,d ¼dne½ ewo la[;k dks pquus ds }kjk bldk fuekZ.k fd;k gSA ,d fu;fer 
:i ls lkfVu vkSj lkVu çkIr djus ds fy, ewo la[;k ¼p;u ds varjky½ dk pquko fofHkUu 
dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA

lkfVu vkSj lkVu ds fuekZ.k ds fu;eksa fuEu fl)karksa ij fuHkZj djrs gSa%
1-  p;fur dne la[;k dks ,d nksgjko vkdkj ls de ugha gksuh pkfg,A
2-  ,d dne la[;k dks ,d dne ds :i esa vkoafVr ugha fd;k tk ldrkA
3-  ,d dne la[;k ,d nksgjko esa fljksa vkSj fiDl dh la[;k ls foHkkT; ugha gksuk pkfg,A
4-  ,d dne la[;k ,d nksgjko vkdkj dh la[;k ls vk/kh ugha gks ldrhA

7 ,aM lkVhu            7 ,aM lkfVu
fp= & 20

2 vkSj 5 varjky ij 7 ,aM lkfVu

d

[k x
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,d lkfVu cqukbZ dks tc fQj ls O;ofLFkr fd;k tkrk gS rks bls V~ohy cuk;k tk ldrk gS ,d 
blh rjg ,d V~ohy cqukbZ dks iqu% O;ofLFkr fd;k tk ldrk gS] vkSj ,d lkfVu cqukbZ ¼ckus dh 
rjQ lkVu½ esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS

V~ohy cqukbZ dh lk/kkj.k fujarj ifjorZu dh ljyre ç.kkyh cqukbZ ds ,d oxZ dk mRiknu djrh 
gS ftls dks ^lkVu* ;k ^lkfVu* ds :i esa tkuk tkrk gSA rkuk ;k ckus dh vkSj ,d fpduh 
lrg bu lkfVu ;k lkVhu cqukb;ksa dh fo’ks”krk gS] tks mu /kkxksa ds çfrPNsnu ds ,d iwjh rjg 
ls fu;fer :i ls forj.k ls mRiUu gksrh gSA

fp=&20 [k esa ,d 7&fljs ds ckus ds lkVhu ¼lkfVu½ ls iqu% O;oLFkk }kjk 
7&fljksa ds ckus dh V~ohy cqukbZ ¼fp=&20 d½ dk mRiknu fd;k x;k gSA blds fcYdqy foijhr 
tc lkfVu dks rkus dh vksj ifjofrZr fd;k x;k rks bls cqukbZ lkVu dgk tkrk gSA- iquO;ZoLFkk 
ds fy, p;u ds varjky nks iwjd la[;k,a gks ldrk gS ftudk ;ksx iwjh la[;k ds cjkcj gksrk gS] 
ysfdu budk dksbZ lk>k eki ugha gks ldrk gSA blfy,] 7 fljksa ds lkfVu ds fy, p;u varjky 
5 vkSj 2 ;k 4 vkSj 3 gks ldrk gS A fp=&[k esa p;u dk varjky 4 vkSj fp=&20x esa ;g 
2 gSA blh rjg] lk/kkj.k V~ohy dh O;oLFkk }kjk çfr nksgjko fljksa ds mPp la[;k dh lkfVu  
cqukbZ dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA

vxj ge Åij fn, x, fuekZ.k ds bUgha fl)karksa dk ikyu djrs gq, lkfVu esa p;u dks mYVk 
djrs gSa] rks gesa lkVu cqukbZ çkIr gksxh tks ,d rkuk çeq[k cqukbZ gSA fp= 21 esa 2] 3 4 vkSj 5 
dne ds lkFk 7 fljksa ds lkVhu vkSj 3 vkSj 7 dne ds lkFk 10 fljksa ds lkVu ds 
mnkgj.k gSa 

2 dne ds lkFk 
7 fljksa dk lkVu

3 dne ds lkFk 
7 fljksa dk lkVu

4 dne ds lkFk 
7 fljksa dk lkVu

5 dne ds lkFk 
7 fljksa dk lkVu

3 dne ds lkFk 10 
fljksa dk lkVu

7 dne ds lkFk 10 
fljksa dk lkVu

fp= & 21
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lkjka’k%

;g v/;k; V~ohy cqukbZ fMtkbu vkSj mlds fofo/krkvksa dk ifjp; nsrk gSA ;g Nk=ksa dks fMtkbu dkxt 
ij bldk çfrfuf/kRo djus ds rjhds fl[kk,xk vkSj mUgsa V~ohy cqukbZ ds uewus dh cqukbZ ds fy, rS;kj 
djsxkA V~ohy cqukbZ dks dbZ çdkj ls mi&foHkkftr dbZ ek;uksa es fd;k tk ldrk gSA çR;sd oxZ V~ohy 
ykbuksa ds fofHkUu çdkj dk mRiknu djsxkA ;g vyx&vyx çHkko Hkh nsxkA
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fu/kkZfjr dk;Z
1-   fp= ds lkFk ;k fcuk fp= ds fdlh Hkh jax ds dkxt@lekpkj i= ysa] mUgsa Å/kZ~ok/kj vkSj {kSfrt 

fn’kk esa dkVsaA vyx Øe esa mUgsa vUrxZzafFkr dj rkus vkSj ckus ds :i esa bu dk mi;ksx djrs gq, 
fnypLi cqukbZ dh cukoV cuk,¡A —i;k vkidks fl[kkbZ xbZ cqukbZ lajpuk ns[ksaA

2-  fuEufyf[kr ç’uksa ds mÙkj nsa

ç’u 1- diM+k ‘kCn dks ifjHkkf”kr djsa\
ç’u 2- cqfu;knh cqukbZ D;k gSa\
ç’u 3- varxZzaFku dk D;k vFkZ gS] ,d mi;qä vkjs[k ds lkFk o.kZu\
ç’u 4- lkns cqukbZ ds latkrksa dks oxhZ—r djsaA
ç’u 5 ,d V~ohy cqukbZ dh igpku dSls djsa\
ç’u 6- lkfVu vkSj lkVu ds chp varj dSls djsa\

3 - fjä LFkkuksa dks HkjsaA

1-  ,d diM+k cqukbZ dh lHkh Å/kZ~ok/kj J`a[kykvksa dks ------------------------------ dgk tkrk gS vkSj ----------
-ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

2-  rkus esa 2 /kkxs vkSj ckus esa 2 /kkxs ds lkFk lknk cqukbZ dks -------------------------- cqukbZ ds :i esa 
tkuk tkrk gSA

3-   V~ohy diM+s dks bldh-------------------------------- ykbuksa }kjk igpkuk tk ldrk gS
4- rkuk çeq[k lajpuk ds lkFk ,d --------------------------------------diM+k gSA
5-  ------------------vkSj ------------- }kjk xfBr diM+k --------------- gSA

4-  fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj dk p;u djsaA

1-  2@2 V~ohy budk ,d mnkgj.k gS
d½ fu”i{k V~ohy
[k½ i{kikriw.kZ V~ohy
x½ vlarqfyr V~ohy
?k½ larqfyr V~ohy

2-  lkfVu ,d cqukbZ gS ftlesa

d½ rkuk vf/kd çHkkoh gS
[k½ rkuk vkSj ckuk nksuksa cjkcj gS
x½ ckuk vf/kd çHkkoh gS



61

cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

?k½ ;g fod.kZ ykbuksa dk mRiknu djrk gSA

3-  rkuk fjc esa fjc xBu buesa gS

d½ rkuk fn’kk
[k½ rkuk vkSj ckuk nksuksa fn’kk,a
x½ ckuk fn’kk
?k½ mijksä esa ls dksbZ ugha

4- 2x2 eSV cqukbZ

d½ lkVhu cqukbZ dk ,d latkr (Derivatives)
[k½ V~ohy cqukbZ dk ,d latkr
x½ lknh cqukbZ dk ,d latkr
?k½ larqfyr V~ohy

5-+ ck,a gkFk dh V~ohy dks buds :i esa Hkh tkuk tkrk gS

d½ ^^tsM** V~ohy
[k½ ^^,l** V~ohy
x½ Åij dh vksj V~ohy
?k½ uhps dh vksj V~ohy
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vH;kl
vH;kl 1%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/kZ~ok/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

         lknk cqukbZ

,d
 n

ksg
jko
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vH;kl 2%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/kZ~ok/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

 rkuk fjc cqukbZ

,d
 n

ksg
jko
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vH;kl 3%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/kZ~ok/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

 ckuk fjc cqukbZ

,d
 n

ksg
jko
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vH;kl 4%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/kZ~ok/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

 eSV cqukbZ

,d
 n

ksg
jko
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vH;kl 5%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/kZ~ok/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

     3 fljksa dh V~ohy cqukbZ

,d
 n

ksg
jko
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vH;kl 6%

fdlh Hkh foijhr jax ds nks Ldsp isu ysa] fuEufyf[kr cqukbZ esa ,d jax ls Å/okZ/kj {ks=ksa vkSj nwljs 
jax ls {kSfrt [kaMksa dks Hkjsa vkSj nks rRoksa rkus vkSj ckus ds varxZzaFku dh tkap djsaA

        8 fljksa dh lkfVu cqukbZ

fiDl

fljs
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bdkbZ&4

O;kolkf;d igyw
cqukbZ m|ksx dk ,d flagkoyksdu
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v/;k; 11%
oL= m|ksx dk ,d flagkoyksdu

11-1 ifjp;

Hkkjr esa oL= m|ksx ds yksxksa dh lcls cqfu;knh t:jrksa esa ls ,d dks iwjk djrk gS vkSj thou 
dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, fujarj o`f) ds lkFk egRo j[krk gSA Hkkjr dPps eky ds ekeys esa 
le`) gS blfy, mRiknu ds gj Lrj ij ewY; lao/kZu ds mPp vkSj i;kZIr jkf’k ds lkFk rS;kj 
mRiknksa dh vkiwfrZ djus dh {kerk j[krk gSA Hkkjrh; diM+k m|ksx jkstxkj l`tu vkSj m|ksx ds 
vkdkj ds lanHkZ esa —f”k ds ckn nwljs LFkku ij gSA ;g yxHkx 12&13 izfr’kr ewY; of/kZr mRikn 
nsrk gS vkSj ldy fu;kZr vk; esa yxHkx 1@3 dk ;ksxnku nsrk gSA

oL= m|ksx iks’kkd] x`g lTtk] ?kjsyw lkeku] vlckc] dkyhu vkfn mRiknksa dh ,d fo’kky  
fofo/krk iSnk djrk gSA fp= 22&d esa n’kkZ, x, mPp QS’ku ds diM+s] fMtkbuj diM+s] vkSj 
fcLrj dh pknj] jlksbZ ds diM+s] Luku ds diM+s] leqæ rV dh iks’kkd] insZ vkSj Q’kZ ds vkoj.k 
tSls ?kjsyw QS’ku mRikn vkfn lHkh Hkkjrh; cktkj esa miyC/k gSaA oL= mRiknksa dks ?kjsyw ds lk-
Fk&lkFk fons’kh cktkjksa esa Hkh cspk tkrk gSA oL= m|ksx esa gFkdj?kk vkSj ikojywe nksuksa ‘kkfey gSaA 
gFkdj?kk m|ksx us fo’o cktkj ds fy, mPp xq.koÙkk vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy mRiknksa dks miyC/k 
djkus ds fy, fofHkUu mik;ksa vkSj rduhd dks viuk;k gSA fey vkSj vU; laxfBr {ks= lHkh dks 
çkS|ksfxdh ds ekeys esa mUur fd;k x;k gSA blus fMftVyhdj.k] bysDVª‚fuDl vkSj daI;wVjhdj.k 
dh lgk;rk ls lHkh mPp {kerk dh e’khuksa dk mi;ksx ‘kq: dj fn;k gSA

fp= & 22 d
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insZ] dq’ku doj] estiks’k] ,çu] ifê;ka] vkSj gkFk ds nLrkus tSls ?kjsyw QS’ku mRiknksa ds mnkgj.k 
ds fp= Åij vkSj uhps ds fp= 22 [k esa fn[kk, x, gSaA

fp= & 22 [k

11-2 Hkkjrh; diM+k m|ksx ds vuqHkkx

Hkkjrh; diM+k m|ksx dks fuEufyf[kr [kaMksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%

2 lwrh oL= ¼d‚Vu VsDlVkbYl½% fo’o esa dikl vkSj lsY;wy‚fld js’kksa dk fuekZ.k 
djus okyk nwljk lcls cM+k ns A

2 flYd oL=% Hkkjr js’ke dk nwljk lcls cM+k 
mRiknd ns’k gS vkSj fo’o ds dqy dPps js’ke mRi-
knu ds ckjs esa 18 izfr’kr ;ksxnku nsrk gSAa

2 Åuh oL=% Hkkjr ds ikl fo’o esa rhljh lcls 
cM+h 3 HksM+ksa dh vkcknh gS] 6-15 djksM+ HksM+ksa ds lkFk 
;g 45 yk[k fdyks dPps Åu dk mRiknu djrk gS] 
tks fo’o ds dqy Åu mRiknu dk 3-1 çfr’kr gSA 
Hkkjr lkQ Åu mRikndksa esa NBs vkSj fpdus Åu 
mRiknd ns’kksa ukSosa LFkku ij gSA

2 ekuo fufeZr oL=% Hkkjr fo’o Lrj ij —f=e 
js’kk@/kkxk mRiknu esa pkSFkk lcls cM+k ns’k gSA

2 twV vkSj twV vk/kkfjr oL=% Hkkjr twV ds 
lkeku dk lcls cM+k mRiknd vkSj nwljk lcls 
cM+k fu;kZrd gSA fp= 23 iwjs Hkkjr esa QSys diM+k m|ksx ds fofHkUu {ks=ksa dks bafxr djrk gSA
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11-3  gFkdj?kk vkSj ikojywe oL= m|ksx%

fo|qr dj?kk m|ksx iwoZtksa ls ikfjr fufgr rduhdh tkudkjh ds lkFk ikjaifjd :i ls gFkdj?kk 
{ks= ls cM+k gks x;k gS vkSj dbZ lewgksa esa dke dj jgk gSA fodsUæh—r gFkdj?kk {ks= esa 19-44 
yk[k dj?kksa ds lkFk ;g 4-3 yk[k ls vf/kd bdkb;ksa esa QSyk gqvk gS vkSlru çfr bdkbZ 4 ls 
dj?ks gSaA ;g {ks= cM+s iSekus ij QSyk gS ftlesa ls vf/kdka’k 1 ls 8 dj?kk j[kus okyh cgqr NksVh 
bdkbZ;ka ‘kkfey gSaA fodsUæh—r gFkdj?kk {ks= yxkrkj ifj/kku fu;kZr ds {ks= ds lkFk gh ?kjsyw 
cktkj ds fy, vko’;d diM+s dh t:jr dks iwjk dj jgk gSA ns’k ds dqy diM+k mRiknu esa 
fodsUæh—r {ks= dh 62 % fgLlsnkjh gSA

gFkdj?kk m|ksx eq[; :i ls diM+s] fcLrj dh pknjksa] est iks’kksa] ‘kkSpky; vkSj jlksbZ ds diM+ksa] 
rkSfy,] insZ] dq’ku vkSj iSM] insZ rFkk vlckc] dkyhu vkSj Q’kZ vkoj.k] vkfn dk fu;kZr djrk gSA 
gFkdj?kk m|ksx fo’o cktkj ds fy, mPp xq.koÙkk vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy mRiknksa dks miyC/k 
djkus ds fy, fofHkUu mik;ksa vkSj rduhdksa dks viuk;k gSA

gFkdj?kk dh fo’o esa ] rfeyukMq ds eækl psd] vka/kz çns’k vkSj mM+hlk ds bDdr] jktLFkku vkSj 
xqtjkr ds ca/kst] cukjl vkSj dkaphiqje ds czksdsM] mÙkj çns’k ds tsdkMZ] if’pe caxky dk <kdkbZ 
vkSj iatkc dh Qqydkjh ‘kkfey gSa A

vfrfjä ckus ¶yksV~l ds lkFk] ftls diM+s gh esa vo’kksf”kr dj fy;k tkrk gS lkfVu cqukbZ dh 
,d rduhd ij vk/kkfjr lwjr rapksbZ] okjk.klh esa iqu#Rikfnr fd;k tkrk gSA viuh ikjaifjd 
cqukbZ ds vykok] cqukbZ dh ‘kk;n gh dksbZ ,slh ‘kSyh gS ftls okjk.klh iqu%çLrqr ugha dj ldrkA 
if’pe caxky ds eqf’kZnkckn ftys esa ‘kq: gqbZ fcuk eqM+s js’ke ds /kkxs ds lkFk tjh dh lknh cqukbZ 
ds diM+s dh ckywpj rduhd us okjk.klh esa tM+sa tek yh gSaA muds dkjhxjksa us tkenkuh rduhd 
Hkh m/kkj ys yh gSA

Åuh oL=ksa ds foHkkx esa] Åuh cqukbZ de lw{e ugha gksrh gSA d’ehjh cqudj vius i’ehuk vkSj 
‘kgrw’k ‘k‚y ds fy, fo’o Hkj esa tkus tkrs gSaA ‘k‚y vfo’oluh; :i ls gYdh vkSj xeZ gksrh gSaA

d’ehj vkSj dukZVd ds jkT;ksa dks buds ‘kgrwr ds js’ke ds fy, tkuk tkrk gSA Hkkjr O;kolkf;d 
rkSj ij tkus tkus okys pkjksa çdkj ds js’ke&;kuh ‘kgrwr] rlj ¼Vlj½] bjh vkSj ewaxk dk mRiknu 
djus okyk fo’o dk ,dek= ns’k gS] tks la;qä jkT; vesfjdk vkSj ;wjksi esa vikj yksdfç;rk çkIr 
dj jgk gSA vle bjh vkSj ewaxk js’ke dk ?kj gSA ewaxk fVdkÅ gS vkSj bldk LokHkkfod lqugjk 
ihyk jax vkSj nqyZHk ped gj /kqykbZ ds lkFk vkSj vf/kd pednkj gks tkrh gSA Hkkjr esa bdr 
rduhd dks lkekU;r% xqtjkr esa iVksyk] mM+hlk esa ca/kk] vkSj vka/kz çns’k esa ikxMqca/kq] cqMdoklh 
vkSj fpVdh ds uke ls tkuk tkrk gSA

11-4  Hkkjr ds diM+k m|ksx dh cqfu;knh lajpuk

Hkkjr ds oL= m|ksx esa T;knkrj NksVs iSekus ij] xSj ,dh—r drkbZ] cqukbZ] ifj”dj.k vkSj  
ifj/kku cukus dh bdkbZ;ka ‘kkfey gSaA



72 73

cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

2 ,dh—r lexz feysa%

lexz feysa vis{kk—r cM+s iSekus ds m|ksx gSa vkSj dHkh&dHkh bUgsa ,dh—r fey Hkh dgk tkrk 
gS vkSj buesa oLrqvksa ds fuekZ.k ds fy, lcls mUur çkS|ksfxdh vk/kkj gksrk gSA bl çdkj dh 
feyksa esa çfØ;k lkekU; :i ls drkbZ] jaxkbZ] cqukbZ] ifj”dj.k ls vkjaHk gksrh gS vkSj ifj/kku 
fuekZ.k ds Lrj rd tkrh gSA gkykafd] Hkkjr esa] bl çdkj dh feysa vc oL= {ks= esa mRiknu 
ds dsoy 3 çfr’kr dk ;ksxnku djrh gSaA bl le; Hkkjr esa yxHkx 276 lexz feysa dke dj 
jgs gSa] ftuesa T;knkrj lkoZtfud {ks= ds LokfeRo esa gSaA vgenkckn esa vjfoan feYl] eqacbZ esa 
c‚Ecs Mkbax] jseaM~l] vkfn buds çfl) mnkgj.k gSa-

2 drkbZ bdkbZ ¼fLifuax ;wfuV½%

fLifuax /kkxk esa drkbZ dikl ;k ekuo fufeZr js’ks dks /kkxs esa ifjofrZr djus dh çfØ;k gS] 
ftls cqukbZ ¼fofoax½ vkSj cqukbZ ¼fufVax½ ds fy, bLrseky fd;k tk jgk gSA

2 cqukbZ ¼fofoax½ vkSj cqukbZ fufVax bdkbZ%

cqukbZ ¼fofoax½ vkSj cqukbZ ¼fufVax½ dikl] ekuo fufeZr ;k fefJr js’kksa dks cqus diM+k esa ifjof-
rZr djrk gSA Hkkjr dk cqukbZ ¼fofoax½ vkSj cqukbZ ¼fufVax½  {ks= vR;f/kd [kafMr] NksVs iSekus 
ij vkSj Je ç/kku cuk gqvk gSA bl {ks= esa yxHkx 3-90 yk[k gFkdj?ks] 380]000 ^^ikojywe** 
m|e gSa ftues yxHkx 1-70 yk[k dj?ks] fofHkUu lexz feyksa esa 137-000 dj?ks gSaA

2 ifj"dj.k bdkbZ%

diM+k ifj”dj.k okLro esa ,d xhyh çlaLdj.k bdkbZ gS ftlesa jaxkbZ] NikbZ] diM+s /kksus vkSj 
diM+s ds fuekZ.k djus ls igys diM+s dh vU; rS;kjh Hkh ‘kkfey gSA dqy feykdj] Hkkjr esa 
yxHkx 2500 çlaLdj.k py jgs gSa] ftuesa 2]000 Lora= bdkbZ;ka vkSj drkbZ] cqukbZ] ;k cqukbZ 
bdkb;ksa ds lkFk ,dh—r 220 bdkbZ;ka dke dj jgh gSaA

2 ifj/kku fofuekZ.k bdkbZ%

ifj/kku oL= ?kjsyw fuekZrkvksa] fuekZrk fu;kZrdksa] vkSj QsfczdsVjksa  ds :i esa oxhZ—r yxHkx 
75]000 NksVs iSekus dh bdkbZ;ksa }kjk fufeZr gSA

lkjka’k %

Hkkjrh; diM+k m|ksx jkstxkj l`tu vkSj m|ksx ds vkdkj ds lanHkZ esa —f”k ds ckn nwljs LFkku ij gSA 
bl v/;k; esa Nk=ksa ds fy, Hkkjr ds oL= m|ksx dk ,d flagkoyksdu fn;k x;k gSA blds dPps eky dh 
mRiknu {kerk ds vk/kkj ij Hkkjrh; diM+k m|ksx dks fofHkUu [kaMksa esa ckaVk x;k gSA mRiknu fd;s tk jgs 
diM+s ds çdkj vkSj mldh vko’;drk ds vk/kkj ij bls gSaMywe vkSj ikoj ywe {ks= esa Hkh foHkkftr fd;k 
x;k gSA vkxs bl m|ksx dks vkiwfrZ fd, tkus okys vafre mRikn ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k x;k gSA 
bl v/;k; esa Nk=ksa dks bu fofHkUu {ks=ksa vkSj oL= m|ksx ds {ks=ksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZ gSA



73

cqu
s g
q, 
oL
= cqus gq, oL=

v/;k; 12%

okf.kfT;d uke ds lkFk diMs dh igpku
diM+k cukus esa fofHkUu lkexzh vkSj rduhd dk mi;ksx fd;k tkrk gSA diM+s ds vafre ds mi;ksx 
ds vk/kkj ij mUgsa fofHkUu xBuksa ds lkFk cuk;k tkrk gSA mUgsa tgk¡ cuk;k tkrk gS] tgka okLro 
esa cuk;k@vkfo”dkj fd;k x;k ;k muds js’kk ?kVdksa vkSj cukus dh fof/k;ksa ds vk/kkj ij mUgsa 
vyx&vyx uke ls igpkuk tkrk gSA bl v/;k; esa O;olkf;d :i ls miyC/k fofHkUu oL=ksa dh 
‘kCnkoyh dh rjg gSA blls Nk=ksa dks cktkj ds uke ls diM+s dh igpku djus esa enn feysxhA 
;g buds vafre mi;ksx ds laca/k esa Hkh crk,xkA

ckfVd diM+k

çfrjksf/kr jaxkbZ ;k eqæ.k dh ,d diM+k fMtkbu rduhd ftlesa okafNr {ks=ksa dks] e/kqeD[kh ds ekse 
vkSj iSjkfQu ekse ds feJ.k ds lkFk <dus] jaxus ;k Nkius ds lkFk NikbZ dh tkrh gS tks jaxkbZ 
ds le; jax çfrjks/kdksa dh rjg dke djrs gSaA ekse jaxksa ds ços’k dk fojks/k djus esa enn djrk 
gS] gkykafd dqN ekse dh njkjksa ds ek/;e ls dqN jax lek/kku ços’k dj tkrk gS vkSj fnypLi 
njkj çHkko mRiUu djrk gS tks dkQh vuks[kk gSA ¼fp= 64 ns[ksa½

csMQksMZ dkMZ

;g yackbZ fn’kk esa mBh gqbZ ydhjksa ds lkFk dkMsZM dikl dh rjg dk diM+k gSA diM+s esa ,d 
mPp ‘kfä vkSj ,d mPp LFkkf;Ro gS] blfy, vDlj vlckc] irywu vkSj dke ds diM+s ds fy, 
bldk ç;ksx fd;k tkrk gSA

cdy QSfczd

;g ,d u;h lrg cukus ds fy, NksVs ?kqekoksa ;k Nksjksa ds lkFk cquk x;k diM+k gSA diM+s esa ,d] 
ik’k ;qä] xkaBnkj lrg gksrh gS vkSj vDlj LosVj] osLV vkSj dksV esa bldk ç;ksx fd;k tkrk 
gSA ¼fp= 68 ns[ksa½

cz‚MDy‚Fk

;g vkerkSj ij 100 izfr’kr dikl ;k dikl feJ.k ls cuk;k x;k lknh cqukbZ dk dldj cquk 
gqvk diM+k gSA bldk iks’kkd lkexzh ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA

tjh ¼czksdsM½ ;qä diM+k

,d vR;f/kd mBk, x, uewus ;k Qwyksa dh fMtkbu ds lkFk ,d Hkkjh tsdMZ diM+k gSA lkM+h] 
vlckc] inksaZ] gSaMcSx vkSj ‘kke dks iguus ds fy, mi;qä gSA Hkkjr esa cukjlh tjh dh lkM+h 
cgqr çfl) gSaA ¼fp= 56 ns[ksa½

 +
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dsfydks QSfczd

;g dldj cquk gqvk dikl çdkj dk diM+k gS] ftlesa vkerkSj ij iwjs diM+s ij ,d NksVs fo”ke 
jax dh i`”BHkwfe ij NksVs Qwyksa dk uewuk gksrk gSA vke vafre mi;ksx esa iks’kkd] ,çu] vkSj jtkb;ka 
‘kkfey gSA ¼fp= 55 ns[ksa½

dSfEczd diM+k

dSfEczd ;k fdefj[k lknh cqukbZ dk mi;ksx dj ,d iryk lQsn fyuu dk diM+k gSA

dSuokl diM+k

dSuol ,d etcwr] fVdkÅ] ckjhdh ls lknh cqukbZ ls cquk x;k lwrh diM+k gSA

pSacjs

pSacjs ,d lknk diM+k cquk gS tks dikl] js’ke] ;k fufeZr js’kksa ls cuk;k tk ldrk gS] ysfdu  
vf/kdrj dikl ls curk gSA blesa ,d jaxhu rkuk ¼vDlj uhyk½ vkSj Hkjus dk lQsn /kkxk ‘kkfey 
gksrs gSaA ¼fp= 62 ns[ksa½

f’kQ‚u QSfczd

vR;f/kd eqM+s js’ks ;qä] vR;ar eghu vkSj goknkj] gYds otu dk diM+k gSA ;g iSaV] <hys V‚i ;k 
iks’kkdksa ds fy, mi;qä gSA

d‚MZj‚;

;g vkerkSj ij ,d dVs jks,a dh cqukbZ ds mi;ksx ls dikl ;k ,d dikl ds feJ.k ls cuk 
diM+k gSA ^^osy** ,d bap esa Mksfj;ksa dh la[;k dks bafxr (Indicates) djrk gSA tSdsV] iSaV vkSj 
LdVZ ds fy, mi;qä gSA ¼fp= 70  ns[ksa½

lwrh diM+s

dikl fo’o ds dbZ fgLlksa esa xeZ ekSle esa mxk;k tkus okyk ,d lQsn ouLifr js’kk gSA lSdM+ksa 
o”kksaZ ls dbZ çdkj ds diM+ksa dk fuekZ.k djus ds fy, dikl dk bLrseky fd;k x;k gSA lwrh 
diM+s rkieku ;k ueh dh ijokg fd, fcuk Ropk ij vPNk vglkl nsrs gaS vkSj miHkksäkvksa  
esa bldh dkQh ekax gSA Bksl lknk jax] iêh ;k psd ds lwrh diM+s esa cuk;k tk ldrk gS   
¼fp= 52] 72 vkSj 73 ns[ksa½

Øsi

lyoV] fldqM+u ;k nkusnkj lrg okys lHkh çdkj ds Åuh] dikl] js’ke] js;ku] —f=e] feJ.kksa 
ds diM+ksa dk o.kZu djus ds fy, bldk ç;ksx fd;k tkrk gSA

nek’d diM+k

,d pednkj tsdkMZ&çdkj dk diM+k gS] uewus lery vkSj çfrorhZ gSaA tsdkMZ ds foijhr] iwjk 
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diM+k ,d jax dk gksrk gSA ;g vkoj.k] insZ] fcLrj vkSj Vscy ds diM+s ds fy, mi;qä gSA

Msfue

;g rkus esa vyx&vyx jax ds /kkxksa ¼vkerkSj ij bafMxks½ vkSj lQsn ckus esa cuk ,d V~ohy cqukbZ 
dk lwrh diM+k gSA V~ohy fuekZ.k ds dkj.k] diM+s dh lrg ij ,d jax dh çcyrk gksrh gSA ;g 
Vªkmtj] tSdsV vkSj LdVZ ds fy, mi;qä gSA Msfue dks vkerkSj ij vyx&vyx çHkko ds fy, 
igys /kks;k tkrk gSA ¼fp= 34 ns[ksa½

M‚ch diM+k

,d vfrfjä yxko ds lkFk ,d dj?kk esa cquk tkrk gS] ftlesa vkerkSj ij T;kferh; NksVs fp=ksa 
dh ,d ltkoVh cqukbZ dks diM+s dh lajpuk esa cquk tkrk gSA ¼fp= 48 ns[ksa½

Mcy Dy‚Fk vkSj cgq Lrfjr diM+s

,d diM+s ds fuekZ.k ftlesa ,d gh le; esa] dj?ks ij ,d nwljs ds Åij nks Lrj cqus tkrs gSaA 
cqukbZ çfØ;k esa] cka/kus ds lw= dk mi;ksx dj cqus gq, diM+s dh nks ;k nks ls vf/kd ijrksa dks 
,d lkFk vk;ksftr fd;k tkrk gSA diM+s dh gj ijr esa cqukbZ iSVuZ leku ;k iwjh rjg ls vyx 
gks ldrk gSA ¼fp= 42 ,oa 43] ikuhir nksgjk diM+k fp= 73 ns[ksa½

fMªy

fMªy ,d etcwr] e/;e ls Hkkjh otu dk] rkuk dh vksj] V~ohy&cqukbZ dk diM+k gSA ;g vkerkSj 
ij ,d 2@1 ck,a gkFk dh V~ohy dk vkSj jaxk VqdM+k gSA¼fp= 51 ns[ksa½

Mqfi;u js’ke

;g csdkj ddwu ls dkrs x, js’ke ds /kkxs ls cuk ,d djkjk diM+k gSA ,d ls vf/kd ddwuksa 
dks ,d lkFk yisVk tkrk gS blfy, lrg ij Lyc ds lkFk ,d /kkxk mRiknu gksrk gS] tks dkQh 
vfu;fer jgrk gSA ¼fp= 53 ns[ksa½

vfrfjä rkuk vkSj vfrfjä ckuk fMtkbu ds diM+s

cM+s fMtkbu cukus ds fy, rkus ;k ckus dh fn’kk esa ,d vfrfjä /kkxs ds lkFk eq[; :i ls lknh 
tehu ij cquk gqvk diM+k gSA iks’kkd lkexzh vkSj lkM+h esa ç;qä gksrk gSA ¼fp= 48 vkSj 49 ns[ksa½

QsYVsM QSfczd

;g Åu ds js’ks dh ,d LokHkkfod fo’ks”krk gSA ueh] ncko vkSj xehZ dh mifLFkfr esa Åuh js’kksa 
dks ,d nwljs ls cka/kk tkrk gSA ;g Åu] cky] ;k Qj vkSj dHkh&dHkh dqN fofufeZr js’kksa ds lkFk 
la;kstu ls cuk ,d xSj cquk diM+k gS] ftlesa rarqvksa dks vkil esa cka/kk tkrk gSA ¼fp= 60 ns[ksa½

Qykausy

;g vkerkSj ij ,d 100% lwrh diM+k gS ftls dkseyrk ds fy, ,d ;k nksuksa i{kksa ij cz’k fd;k 
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tkrk gSA vkerkSj ij cPpksa ds diM+s] ‘kVZ vkSj jkr ds diM+ksa esa bLrseky fd;k tkrk gSA  ¼fp= 
69 ns[ksa½

Qj dk diM+k

¼fufVax ;k fofoax½ cqukbZ esa cuk;k x;k ,d —f=e Qj dk diM+k tks ,d fpfM+;k ds ia[kksa ;k ,d 
tkuoj dh ckyksa okyh Ropk tSlk fn[krk gSA ¼fp= 61 ns[ksa½

xckjMhu

;g f’kdu çfrjks/kh gS tks ,d mÙke V~ohy cqukbZ gSA Åuh xkcjMhu lcls vke gS vkSj lHkh ekSle 
ds lwV dk diM+k ekuk tkrk gSA

x‚t diM+k

,d eghu] [kqyh cqukbZ dk diM+k tks vkerkSj ij dikl ;k js’ke gksrk gSA ;g Cykmt] iks’kkdksa 
vkSj insZ ds fy, mi;qä gSA ¼fp= 35 ns[ksa½

tktsZV diM+k

,d nkusnkj cukoV ds lkFk vR;f/kd eqM+s /kkxksa ls cuk;k x, Mªsi l{ke cquk gqvk diM+k gSA ;g 
v)Z ‘kq) vkSj Cykmt] iSaV vkSj iks’kkdksa ds fy, mi;qä gSA

fxaxgSe

;g IysM ;k psd iSVuZ esa ,d lknh cqukbZ ds lkFk ,d e/;e otu dk diM+k gSA vafre mi;ksx 
esa iks’kd] ‘kVZ vkSj insZ Hkh ‘kkfey gSA ¼fp= 65 ns[ksa½

gsfjaxcksu

V~ohy gqukbZ dk ,d cnyko ftles V~ohy dks myV dj ;k rksM+ dj fu;fer varjky ij] myVus 
ds fcanq ij Li”V js[kk ds lkFk ,d oØ vlj cuk;k tkrk gSA ¼fp= 26 ns[ksa½

'kgn dk NÙkk ¼guhd‚Ec½

;g ,d ,slh cqukbZ gS ftlesa e/kq efD[k;ksa ds }kjk cukbZ xbZ lajpuk dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 
bl cqukbZ ls cqus gq, diM+s dk ç;ksx rkSfy;ksa ds fy, fd;k tkrk gS D;ksafd ;g ueh dks vo’kksf”kr 
djrk gSA ¼fp= 25 ns[ksa½

gkmaM ds nkar okyk psd diM+k

jax vkSj cqukbZ çHkko dk mi;ksx dj rkus vkSj ckus ds 2%2 ds vuqikr esa cquk x;k diM+kA eq[; 
:i ls efgykvksa dh tSdsV] yacs dksV vkSj iq#”kksa ds igukos ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA  
¼fp= 24 ns[ksa½

bDdr diM+k

;g vkerkSj ij ,d gkFk ls cquk diM+k gS] ftlesa] /kkxksa dks cqukbZ ls igys ck¡/k dj jaxk tkrk 
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gSA uewuksa esa ljy NksVs fcanqvksa ds ,dy bdr ¼cka/k dj jaxs rkuk /kkxs gS½ ls ysdj tfVy nksgjs 
bDdr rd dh fHkUurk gks ldrh gSA ¼rkus vkSj ckus /kkxs nksuksa VkbZ jaxs gS½ ¼fp= 33 ns[ksa½

tsdkMZ diM+k

dj?kk ij tsdkMZ dk mi;ksx dj cqus gq, diM+s cuk, tkrs gSaA ;g yxko fMtkbuksa esa cgqeq[kh 
çfrHkk çnku djrk gS vkSj çR;sd rkuk /kkxk ds fu;a=.k dh vuqefr nsrk gSA bl çdkj] yxHkx 
fdlh Hkh çdkj ;k tfVyrk ds diM+s cuk, tk ldrs gSaA tjh vkSj tkenkuh diM+s blds mnkgj.k 
gSaA ¼fp= 54] 56] 57 ,oa ikuhir tsdkMZ nksgjk diM+k fp= 73 ns[ksa½

yhuks diM+s

;g ‘kq) lajpuk dk diM+k gSA bu rkuk /kkxksa dks cqukbZ çfØ;k ds nkSjku] ckus ds lkFk vkj&ikj 
fd;k tkrk gSA ;g fofHkUu lkefxz;ksa ls curk gS vkSj iks’kkdksa esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA 
bl cqukbZ }kjk ePNjnkuh rS;kj dh tkrh gS ¼fp= 59 ns[ksa½

eækl psd diM+k

;g ,d /kkjhnkj] yksbZ ;k psd uewus ds lkFk gYdh lknh ;k ljy V~ohy cqukbZ dk lwrh diM+k gSA 
vlyh eækl psd /kksus ij fldqM+rk gSA bl çdkj ds diM+s dk vke rkSj ij Hkkjr ls fu;kZr fd;k 
tkrk gS vkSj dHkh bldh dkQh ekax Fkh vkSj yqaxh ds :i esa bLrseky fd;k x;k gSA vktdy] 
eækl psdksa vPNh xq.koÙkk okys dikl ls curk gS rFkk iq#”kksa vkSj efgykvksa dh ‘kVZ vkSj iks’kkdksa 
esa bldk bLrseky fd;k tkrk gSA ¼fp= 67 ns[ksa½

e‚l Øsi

iks’kkd lkexzh ds fy, ç;ksx fd;k tkus okyk vPNh Mªsfiax xq.koÙkk okys lkVu vk/kkfjr] gYds 
otu dk vkSj cgqr fpduk Øsi diM+k gSA ¼fp= 41 ns[ksa½

eqlfyu diM+k

,d lLrk] e/;e otu] lknh cqukbZ] de fxurh ¼çfr oxZ bap esa 160 ls Hkh de /kkxs½ dikl dk 
diM+k gSA vius v/kwjk :i esa] bldk vkerkSj ij QS’ku fMtkbu esa çkjafHkd fQV djus ds fy, 
ijh{k.k ds oL= cukus ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA ¼fp= 45 ns[ksa½

tkyhnkj diM+k

;g vkerkSj ij cqukbZ ¼fufVax½] cqukbZ ¼fofoaax½] ck¡/kus dh fof/k }kjk cuk;k x;k gS tks fdlh Hkh 
[kqys xBu ds diM+s dks n’kkZrk gSA ¼fp= 31 ns[ksa½

vkjxsaMh diM+k

,d dM+k] eghu] gYdh lknh cqukbZ dk diM+k gS] vkerkSj ij dikl ;k i‚fy,LVj ls curk gSA 
¼fp= 40 ns[ksa½
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vkjxsatk diM+k

js’ke] js;ku] uk;y‚u] ;k i‚fy,LVj ls cuk e/;e ls mPp /kkxk fxurh dk ,d djkjk eghu] 
gYdh lknh cqukbZ dk diM+k gSA ¼fp= 32 ns[ksa½

v‚DlQksMZ diM+k

,d eghu] eqyk;e] gYds otu ds dikl ;k fefJr /kkxs ls 2 xq.ks 1 Vksdjh cqukbZ fofHkUurk 
fufeZr lknh cqukbZ dk diM+k gSA bl diM+s dk eq[; :i ls deht cukus esa ç;ksx fd;k tkrk gSA

jks,ankj diM+k

/kkxk ;qä lrg is’k djus okys xBu ds lkFk cquk gqvk diM+k gS ftlesa /kkxs ;k rks ik’k vkdkj 
;k dVs gksrs gSaA mUgsa gkFk vkSj e’khu nksusa }kjk mRikfnr fd;k tkrk gSA e[key vkSj Vsjh rkSfy;k 
dVs jks,a okys diM+s dk lcls vPNk mnkgj.k gSaA ¼fp= 29 ns[ksa½

fid diM+k

;g ,d dadM+ ls tSlh cqukbZ ds lkFk e/;e otu dikl ;k dikl feJ.k dk diM+k gS] tks 
yxHkx psd dh rjg fn[krk gSA fid] xath] tSdsV vkSj lfTtr Cykmt ds fy, mi;qä gSA cPpksa 
ds diM+ksa esa Hkh bldk ç;ksx fd;k tkrk gSA

i‚iyhu diM+k

lknh cqukbZ dh fjc ifjorZu dk mi;ksx dj cuk;k x;k diM+k gSA ,d gh fn’kk esa ,d ekewyh 
fjt vlj fuekZ.k dh fo’ks”krk gSA i‚iyhu vkerkSj ij vkjkenk;d diM+ksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA

fDofYVax ¼jtkbZ cukuk½

,d diM+s dk xBu ftlesa diM+s ds uhps ;k diM+s dh nks ijrksa ds chp js’kk Hkj dj gkFk ls ;k 
e’khu ls flykbZ }kjk ;k lkeku ij ,d fu;fer] laxr] ,d tSls iSVuZ esa lhy djus ds }kjk 
mls vius LFkku ij O;ofLFkr fd;k tkrk gSA ¼fp= 47 ns[ksa½

lkfVu QSfczd

diM+s esa ,d uje] fpduk vglkl vkSj ,d lkSE;] lw{e ped gS] ;g ,d ckuk çeq[k lajpuk gSA 
lkfVu diM+s dk vDlj inksaZ vkSj vlckc ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ¼fp= 46 ns[ksa½

lkVu diM+k

,d pednkj] mTToy lrg ds lkFk] Mªsi dh {kerk js’kk lkexzh ij fuHkZj djrh gSA flYd vkSj 
js;ku lkfVu esa lcls vPNk flykbZ ifj.kke gksrk gSA ;g ,d rkuk çeq[k lajpuk gSA ¼fp= 36 
vkSj 37 ns[ksa½

mHkjh /kkfj;ksa okyk diM+k

;g cquh gqbZ fldqM+u dh rg ;qä diM+k gSA ;g diM+k ikjaifjd :i ls dikl gS] ysfdu 
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i‚fy,LVj Hkh gks ldrk gSA ‘kVZ] vukSipkfjd <hyh irywu vkSj cPpksa ds diM+ksa ds fy, mi;qä 
gSA ¼fp= 28 vkSj 44 ns[ksa½

Ld‚fV’k psd

,d diM+k tks ikjaifjd :i ls Åu esa cquk tkrk gS] ysfdu vc dikl ds lkFk&lkFk vU; lkexzh 
esa Hkh cuk;k tk jgk gSA fMtkbu dkQh gn rd yky] lQsn vkSj dkys jax la;kstu fy, psd 
oL= dh gksrh gS] rkus vkSj ckus fn’kk esa ,d tSls uewus gksrs gSa blfy, cgqr gh larqfyr psd oL=ksa 
dk mRiknu djrh gSA ¼fp= 66 ns[ksa½

VsisLVªh QSfczd

;g ,dHkkjh] vDlj gkFk ls cquk gqvk] fjc ;qä diM+k gS] ,sfrgkfld ;k orZeku ?kVuk ds lfp= 
çn’kZu dk fp=.k djrk gSA ;g ,d ckus dh çeq[krk okyh lajpuk gS ftlesa rkuk ihNs dh vksj 
fn[kkbZ nsrk gSA vafre mi;ksx esa nhokj ds insZ vkSj vlckc ‘kkfey gSaA ¼fp= 58 ns[ksa½

frjiky

,d tyjks/kd dSuokl dHkh&dHkh uk;y‚u ;k vU; ekuo fufeZr js’kksa ls cuk;k tkrk gSA

Vsjh Dy‚Fk

fNNys(Unclipped)] Qans ;qä jksvksa] 100% dikl Vsjh diM+k vR;f/kd ‘kks”kd gSA Ýsap Vsjh esa 
,d ywi ;qä fiNyk Hkkx ¼fjolZ½ vkSj ,d cqukbZ tSlh lrg gksrh gSA ¼fp= 29 ns[ksa½

fV’;w QSfczd

js’ke] eghu dikl vkSj Y;wjsDl /kkxksa dk mi;ksx djds cuk;k x;k gYds otu dk lknh cqukbZ 
dk diM+k gSA ;g insZ vkSj iks’kkd lkexzh ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA ¼fp= 38 vkSj 39 ns[ksa½

V~ohM

;g ek/;e ls Hkkjh otu dk] uje] Åuh] jaxhu LYCM /kkxksa ls ;qä V~ohy cqukbZ dk diM+k gSA 
vke vafre mi;ksxksa esa dksV vkSj lwV ‘kkfey gSA ¼fp= 50 ns[ksa½

V~ohy diM+k

;g ,d ,slk diM+k gS tks lrg ij vyx fod.kZ js[kk,a n’kkZrk gS ¼tSls] V~ohM] Msfue] xkcMhZu½ 
¼fp= 50 vkSj 51 ns[ksa½

e[key

yacs jks,a ds lkFk] e[key lcls ‘kkunkj diM+k gSA LVªsp e[key esa dqN ykbØk gS] ;g e’khu ls 
/kks;k tk ldrk gS vkSj lhV ;k dksguh esa ped iSnk ugha djsxkA LdVZ vkSj Qqyj iSaV ds fy, 
lcls mi;qä gSA
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osYosVhu

,d NksVs] ?kus jks,a ds lkFk dikl ;k dikl fefJr diM+k gSA blesa e[key dh ped vkSj Mªsi 
dk vHkko gSA ;g insZ vkSj ?kj dh ltkoV ds lkeku ds lkFk&lkFk iSaV] tSdsV vkSj LdVZ ds fy, 
,dne lgh gSA

ok;y diMk+

,d djkjk] gYdk] lknh cqukbZ dk dikl tSlk diM+s] ;g Cykmt vkSj iks’kkdksa ds fy, mi;qä 
gSA ¼fp= 27 ns[ksa½

rkuk fjc%

lknh cqukbZ lajpuk dk latkr gS] ftlesa fjc dk xBu ckus fn’kk esa gksrk gSA vius otu vkSj 
fuekZ.k ds vk/kkj ij bldk ?kjsyw QS’ku vkSj ifj/kku ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA ¼fp= 30 ns[ksa½
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fp= 24  gkmaM VqFk izHkko] eq[; :Ik ls tSdsV] 
Cystj vkSj yacs dksV Qsfczd best ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA 

fp= 25  cqus gq, diM+s dh  
e/kqeD[kh ds NRRks ¼guhdkWEc½ 

 tSlh lajpuk  

fp= 26  gsfjaxcksu cquk gqvk diM+k 
&V~ohy cqukbZ lajpuk ls fy;k x;k 

fp= 27  lkns cqus gq, jaxs lwrh okW;y 
diM+s dk Bksl VqdM+k  

fp= 28  lhjldj lkns cqus gq, lwrh diM+s fp= 30  rkuk ¼okiZ½ fjc] ckus dh fn’kk esa 
fjc dk xBu vyadj.k ds fy, ,d diM+s 
ds Åij ç;ksx fd;k x;k tkyhnkj diM+k 

fp=  29  dV ikby cqus gq, diM+s 
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fp= 31% vyadj.k ds fy, ,d diM+s ds Åij iz;ksx   
fd;k x;k tkyhnkj diM+k

fp= 32% vyadj.k ds fy, vU; diM+s ds lkFk iz;ksx   
fd;k x;k vkjxsatk diM+k

fp= 33% bdr diM+s% lcls Åij gSnjkckn esa cuk;k ,dy bdr ftlesa dsoy rkus ;k ckus dks cka/k dj jaxk x;k gS vkSj uhps lEHkyiqj ¼vksfM’kk½ esa 
mRikfnr nksgjk bdr ftlesa ftlesa rkus vkSj ckus nksuksa dks cka/k dj jaxk x;k gSA

fp= 35% /kkxs esa jaxk lwrh x‚t diM+k 

 

fp= 34% vkerkSj ij bafMxks jax esa jaxs rkus ds lkFk 3@1 Vohy 
cqukbZ vkSj lQsn ckus esa Msfue] vc fofHkUu jaxksa esa miyC/k gSA 

Msfue ds Åij jcj eqæ.k rduhd ls NikbZ dh xbZ gSA
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fp= 36% lkVu ¼rkus dh vksj lkfVu½ diM+k lajpuk

fp= 39 
lknk yjsDl  fV’;w

 fp= 40 
Nih gqbZ vkjxaMh

fp= 41
fMftVy Nik gqvk e‚l Øsi 

fp= 42
nksgjk diM+k

fp= 43
cgq Lrfjr ¼3 Lrfjr½ diM+k

fp= 44
mHkjh gqbZ /kkfj;ksa okyk vkjxsatk

fp= 37% Nik gqvk lkVu ¼rkus dh vksj lkVu½ diM+k fp= 38% Nik gqvk fV’;w
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fp= 46
lkfVu ;k ckuk lkVu 

fp= 47
e’khu ls cuk gqvk jtkbZ dk diM+k

fp= 48
,d diM+s ij vfrfjä ckuk fMtkbu 

fp= 49% M‚ch dk ç;ksx dj ,d diM+s ij cuk;k 
x;k vfrfjä rkuk fMtkbu 

fp= 50% irywu ds diM+s ij Vohy cqukbZ ls cuk 
V~ohM diM+k

fp= 51 % fMªy&Vªkmtj ;k tSdsfVax diM+s ds 
:i esa ç;qä ,d Vohy cqukbZ diM+k 

fp= 52% lwrh psd diM+k fp= 53% Mqfi;u js’ke dk diM+k

fp= 45
eqfær eyey dk diM+k 
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fp= 55
dsfydks diM+k

fp= 56
tsdkMZ cquk gqvk czksdsM diM+k

fp= 57
vkfej [kku% bysDVª‚fud tsdkMZ cquk gqvk diM+k 

fp= 58
ljy VsisLVªh cqukbZ 

fp= 59
yhuks cqukbZ

fp= 60
QsYVsM Åuh diM+k

fp= 61
—f=e Qj diM+k 

fp= 62
psEcjs diM+k

fp= 54% tsdkMZ cquk gqvk diM+k 
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fp= 63
NksVh cqVh cuk gqvk M‚ch diM+k

fp= 64
ckfVd eqfær diM+k 

fp= 65
fxaxgSe psd diM+k 

fp= 66
Ld‚fV’k psd diM+k

fp= 67
eækl psd diM+k 

fp= 68 
cdy diM+k 

fp= 69
QykySu diM+k

fp= 70% irywu ds fy, bLrseky fd;k x;k 
d‚MZj‚; diM+k

fp= 71% 
tsdkMZ ij cuk ikuhir Mcy diM+k
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fp= 72
lwrh iêh diM+k 

fp= 73
 lwrh psd diM+k 
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v/;k; 13
oL= fMtkbu esa dEI;wVjhdj.k

13-1    ifjp;

gky esa daI;wVj us cM+s iSekus ij fMtkbu fodflr djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA daI;wVj 
vkSj bysDVª‚fuDl midj.k ifj”—r lh,Mh ¼daI;wVj ,MsM fMtkbu½ dk mi;ksx dj fMtkbu 
fodflr djus esa egRoiw.kZ gSaA ekbØks daI;wVj fMtkbu cukus ds fy, vyx&vyx /kkxs ds lapkyu 
dks fu;af=r djrs gSaA Rofjr ‘kSyh cnyus ¼D;w,llh½ vkSj bysDVª‚fud tsdkMZ] dbZ ?kaVks dh dM+h 
esgur dh rqyuk esa dqN gh feuVksa esa diM+s ‘kSyh esa ,d ds ckn ,d cnyko dh vuqefr nsrs 
gSaA D;w,llh ds lkFk de U;wure /kkxk vkns’k laHko gSA fo’o esa dbZ ,tsafl;ka O;kid lhek dh 
t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vuqdwfyr lh,Mh l‚¶Vos;j dh fcØh dj jgh gSaA

cqukbZ esa daI;wVj çkS|ksfxdh ds vuqç;ksx esa tcjnLr çxfr gqbZ gSA Lopkyu diM+s esa nks”kksa dks de 
djus vkSj rsth ls diM+s dk forj.k djus esa enn djrk gSA dqN feyksa }kjk cgqdk;kZRed ekbØks 
ds lkFk Lopkfyr dj?ks dk mi;ksx ‘kq: djus ds QyLo:i cqukbZ dh xq.koÙkk vkSj {kerk esa  
lq/kkj gqvk gSA daI;wVj us dj?ks ds 
lapkyu dks bl çdkj ifjofrZr 
fd;k gS fd rkuk vkSj HkjkbZ ds 
/kkxs nksuksa ds ruko esa ekewyh 
ifjorZu ds fy, lek;kstu vkSj 
/kkxk Hkjus vkSj cqus gq, diM+s 
lekiu dks yisVus ds le; 
çfof”V Hkjus dh mPp xfr cuk, 
j[kk tkrk gSA daI;wVj xyr 
çfof”V dk irk yxkrk gS] xyr 
çfof”V dks gVkrk gS] leL;k dks 
gy djrk gS] vkSj cqukbZ vkijs’ku 
dks iqu% vkjaHk djrk gSA 
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13-2    dj?kk çkS|ksfxdh esa çxfr

o”kksaZ ls ifj”—r vkSj mUur cqukbZ çkS|ksfxfd;ksa esa dbZ vuqla/kku vkSj fodkl ¼vkj ,aM Mh½ fd, 
x, gSaA blus cqukbZ m|ksx dks vkSj vf/kd çHkkoh <ax ls xzkgdksa dh ekax ds lkFk fuiVus ds fy, 
rS;kj fd;k gSA çxfr dks eq[; :i ls bu ij dsafær fd;k x;k gS%

1- vf/kd tfVy vkSj isphnk fMtkbu dh cqukbZ ds fy, midj.k

2- e’khu dh n{krk dh xfr dks c<+kus ds fy, mUur daI;wVj vuqç;ksx vkSj bysDVª‚fud fuxjkuh 
ç.kkyhA blls diM+s dh xq.koÙkk esa lq/kkj gqvk gSA

3- HkjkbZ dk /kkxk Mkyus dk rst vkSj vf/kd dq’ky ek/;e

4- cqukbZ ds diM+s dh Vsd&vi xfr esa rsth ykus vkSj ds fy, ysV&v‚Q xfr;ksa ds fy,  
midj.kksa dk LopkyuA

5- rkuk cnyus dh xfr dks rst djus vkSj lqfo/kktud cukus dk midj.kA

lkjka’k%

daI;wVj us vklkuh ls fMtkbu fodflr djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;g mRiknu ykxr dks 
de dj nsrk gSA daI;wVj ij vuq—fr }kjk diM+s dh –’; vk—fr ns[kk tk ldrk gSA daI;wVj vkSj bys-
DVª‚fuDl midj.k ifj”—r lh,Mh dk mi;ksx fMtkbu fodflr djus esa egRoiw.kZ gSaA ;g v/;k; cgqr 
la{ksi esa diM+k m|ksx vkSj dEI;wVjhdj.k dh ubZ çxfr ds ckjs esa Nk=ksa dks lwfpr djrk gSA vHkh Hkh bl 
{ks= esa vkSj vf/kd vuqla/kku vkSj çxfr gks jgh gSaA
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bdkbZ& 4 fu/kkZfjr dk;Z
1-   fu/kkZfjr dk;Z%

vius ?kj ;k Ldwy ds ikl dh ,d diM+k mRiknu bdkbZ esa tk,a] /kkxs] diM+ksa ds uewus] fofHkUu 
dj?kksa dh rLohjsa ,d= djsa vkSj viuh lh[kus dh Mk;jh esa ,d –’; çLrqfr cuk,aA oSdfYid 
:i ls Ldwy }kjk ,d diM+k mRiknu bdkbZ dh ;k=k vk;ksftr dh tk ldrh gS vkSj mlds ckn 
Nk=ksa ls Åij crk, x, dk;Z dks iwjk djus ds fy, dgk tk ldrk gSA

2-   fuEufyf[kr ç’uksa ds mÙkj nsa

ç’u 1- diM+s ds fofHkUu vafre mi;ksx D;k gSa] buesa ls dksbZ 10 uke crk,a\

ç’u 2- Hkkjrh; diM+k m|ksx ds fofHkUu {ks=ksa ds uke crk,a\

ç’u 3- d’ehjh cqudjksa }kjk mRikfnr ‘k‚y dk uke crk,a\

ç’u 4- Hkkjrh; diM+k m|ksx dh cqfu;knh lajpuk dk uke crk,a\

ç’u 5- vle esa mRikfnr js’ke çdkj dk uke crk,a\

3- fjä LFkkuksa dks Hkjsa&

1- lwjr --------------------- lkfVu cqukbZ dh ,d rduhd ij vk/kkfjr gSA

2- -------------- rduhd tjh yxs fcuk eqM+s js’ke ds /kkxs ds lkFk diM+s dh lknh cqukbZ gSA

3- ------------------- ,d etcwr] fVdkÅ] ckjhdh ls lknh cqukbZ dk lwrh diM+k gSA

4- --------------------------,d diM+k gS] tks vkerkSj ij ,d dV ikby cqukbZ fuekZ.k ds mi;ksx }kjk 
dikl ;k ,d dikl feJ.k ls cuk gSA

5- -------------------------- etcwr] e/;e ls Hkkjh otg dk] rkus dh vksj] V~ohy&cqukbZ dk diM+k gS

4-    fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj dk p;u djsaA

1.lh,Mh gS

d½  dEI;wVj ,MsM fMtkbu

[k½  dEI;wVj ,MsM fMLd

x½  dEI;wVj ,MsM Mªkbax

?k½  mijksä esa ls dksbZ ugh
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2- e[key vkSj Vsjh gSa

d½ cgqr dBksj çdkj ds diM+s 

[k½ oL=ksa ds <sj ds ik’k ;k dVs :i 

x½ rkuk çeq[k diM+s

?k½ fod.kZ ykbuksa dk mRiknu djus okys oL=

3-   gkmaM ds nkar çHkko dk mRiknu fd;k tkrk gS

d½ 2%2 ds vuqikr dh rkuk J`a[kyk }kjk

[k½ 2%1 dh vuqikr rkuk J`a[kyk }kjk

x½ 1%2 dh vuqikr rkuk J`a[kyk }kjk

?k½ mijksä esa ls dksbZ ugha

4-   vkjxaMh Hkh ,d diM+k gS

d½ vR;f/kd eqM+s /kkxs ds lkFk

[k½ gYdsiu vkSj dBksjrk ds lkFk

x½ lknh cqukbZ ds latkrksa lfgr

?k½ larqfyr V~ohy

5- rg ds lkFk ,d diM+s

d½ rhoz pwlus okyk

[k½ vkjxsatk

x½ fiD;w

?k½ mijksä esa ls dksbZ ugha
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‘kCnkoyh
i’kq js’kk% ;s tkuojksa ;k dhM+ksa }kjk fufeZr gSa vkSj budh jpuk esa çksVhu gksrk gS] tSls% js’ke 
js’kk vkSj Åu js’kk

Vksdjh@eSV ;k g‚ilSd cqukbZ% eSV dh rjg vUrxZzaFku gksuk lknh cqukbZ ds latkrksa esa 
ls ,d gSA

chfVax vi%  vkxs çfo”V djk, x, vafre fiDl ;k ckus dks diM+s dh lrg ¼Qsy½ esa vkxs 
ys tkukA

ckfUMax¼xSj&cqukbZ@QsfYVax½% ,d pknj ;k tkyh lajpuk cukus ds fy, my>s 
gq, js’kksa ;k mrdksa ;k /kkxksa dks] ;kaf=d] rkih; ;k jklk;fud :i ls vkil esa tksM+ukA  
mnkgj.k% v‚Vkseksckby esa vLrjA

diM+k ¼Dy‚Fk½% vDlj Qsfczd ds lkFk i;kZ; dh rjg ç;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu blls ,d 
fof’k”V ç;kstu ds fy, bLrseky fd, tkus okys diM+s ds ,d rS;kj VqdM+s dks lanfHkZr fd;k 
tkrk gSA

Øhy% okfiaZx ds nkSjku /kkxk ladqy dks ,d cM+s /kkrq ds Ýse ij j[kk tkrk gS] ftls Øhy dgrs gSaA

MsaV ¼xM~<k½% jhM dh /kkrq ;k ydM+h dh nks ifê;ksa ds chp dh [kkbZ dks MsaV ds :i esa tkuk 
tkrk gSA

MsafVax Øe% rkus ds ,d mfpr Øe esa jhM ds ek/;e ls ikfjr gksus dks MsafVax dgk tkrk gSA

elkSnk vkns’k% ,d mfpr Øe esa gsYM ‘kS¶V ds ek/;e ls ikfjr gksus okys rkus dks elkSnk 
Øe dgk tkrk gSA

çfr bap fljk% bls diM+s ds çfr bap esa fljs ;k rkus ds /kkxs dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr 
fd;k x;k gSA

diM+k ?kuRo% diM+k ?kuRo dks ,d diM+s dh ,d bdkbZ esa fljs vkSj fiDl dh la[;k ds :i 
esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA bls çfr bap fljs vkSj çfr bap fiDl ds :i esa ekik tkrk gSA

QSfczd% cqukbZ] QSyko] cqukbZ] Øks’ksfVax ;k ckfUMax ds ek/;e ls rS;kj dh xbZ fdlh Hkh lkexzh 
dks n’kkZrk gS] ftldk vkxs lkeku ¼oL=] vkfn½ ds mRiknu esa ç;ksx fd;k tkrk gSA

js’ks% ,d ouLifr ;k tkuoj ;k vU; inkFkZ ds Årdksa ds uktqd] cky tSls Hkkx gSa] tks viuh 
yackbZ dh rqyuk esa O;kl esa cgqr NksVs gksrs gSaA

vUrxZzaFku&cqukbZ% yackbZ okj /kkxs ¼rkuk½ dk pkSM+kbZ okj /kkxs ¼ckus@HkjkbZ½ ds lkFk  
vUrxZzaFku] tks ,d nwljs dh lh/kk esa gksrs gSaA mnkgj.k% deht cukus dk diM+k

baVjyksfiax&cqukbZ% Å/okZ/kj LraHkks vkSj Qanksa dh {kSfrt iafä;ksa esa ,d /kkxk ç.kkyh dh baV-
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jyksfiax dks osYl vkSj osYl dh fn’kk esa e’khu ls ckgj fudyrs diM+s dks Øe dgk tkrk gSA 
mnkgj.k% LosVj] gkstjh

dj?kk% diM+k vke rkSj ij ,d dj?ks ij cquk tkrk gS] ;g ,d midj.k gS tks fiDl ;k HkjkbZ 
ds /kkxksa ¼{kSfrt /kkxk½ dks muds ek/;e ls cqurs le; rkus ds /kkxksa ¼Å/okZ/kj /kkxs½ dks muds 
LFkku ij idM+ dj j[krk gSA

ekuo fufeZr lsY;wyksftd js’kk% dikl ds Qkgksa vkSj ydM+h dh yqxnh ls lsywykst 
dh çk—frd lkexzh ysdj jklk;fud :i ls lalkf/kr dj rFkk vkdkj vkSj vU; fo’ks”krkvksa esa 
ifjorZu dj mls ekuo fufeZr lsY;wyksftd js’ks esa cnyk tk ldrk gSA mnkgj.k% js;u] eksMy

ekuo fufeZr js’kk% ;s fofHkUu lzksrksa ls çkIr fd, tkrs gSaA

/kkro js’kk% ;s /kkrq] IykfLVd ysfir /kkrq] /kkrq ysfir IykfLVd ;k ,d iwjh rjg ls /kkrq ls <ds 
ewy ls curs gSaA budk fofHkUu ifj/kkuksa vkSj ?kj ds lkekuksa esa ltkoVh /kkxs ds :i esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA

[kfut js’kk% budk dqN çdkj dh pêkuksa ls [kuu fd;k tkrk gS] tSls% vHkzd js’kk

[kfut js’ks% fofHkUu [kfutksa ls fof’k”V mi;ksx ds fy, fu/kkZfjr xq.kksa okys Xykl] phuh feêh 
vkSj xzsQkbV js’kk esa fufeZr fd;k x;k gSA mnkgj.k% Xykl js’kk

çk—frd js’kk% bu rarqvksa esa ikS/kksa] tkuojksa vkSj HkwxHkhZ; çfØ;kvksa }kjk fufeZr js’ks ‘kkfey gSaA 
os le; ds lkFk lM+u’khy gSaA bUgsa buds ewy ds vuqlkj oxhZ—r fd;k tk ldrk gSA

xSj&LY;wyksftd cgqyd js’ks% bUgsa fofHkUu rRoksa ls cM+s v.kqvksa ls la’ysf”kr fd;k ;k 
cuk;k tkrk gS] ftUgsa jSf[kd i‚fyej dgk tkrk gS D;ksafd os dM+h dh rjg QS’ku es tqM+s gksrs gSaA 
mnkgj.k% ,fØfyd js’kk] uk;y‚u js’kk] i‚fy,LVj js’kk

fifdax% ‘ksM ds ek/;e ls ckuk /kkxs dh çfof”V] tks iwjs diM+s esa QSyrk gSA

çfr bap fiDl% bls diM+s ds ,d bap esa ysrh gS fiDl ;k ckus ds /kkxksa dh la[;k ds :i esa 
ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA

lknh cqukbZ% cqukbZ dh lcls çeq[k vkSj lkekU; Js.kh 

jhM x.kuk% jhM x.kuk dks nks bap esa MsaVksa dh la[;k ds :i esa ifjHkkf”kr fd;k x;k gSA

jhM% ,d dj?kk esa /kkrq da?kh tSlh ,d lajpuk gS tks ;g /kkrq ;k ydM+h ds rkjksa ls cuh gksrh gS A

lkfVu vkSj lkVu% lkVu ,d ckuk çeq[k cqukbZ gS] tcfd lkfVu cqukbZ ds diM+s esa rkuk 
çeq[k gksrk gSA

latkQ% diM+s ds pkSM+kbZ okj nksuksa vafre fljs ftuesa diM+s ds ewy Hkkx dh vis{kk çfr bap ;k 
çfr MsaV vf/kd rkuk fljs gksrs gSaA diM+s dk latkQ diM+s dh Lo;a lekIr fdukjh gSA
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'kVy% ,d midj.k gS ftlij /kkxk Hkjus ds fy, ij ,d c‚fcu yxk gksrk gSA

vkdkj ?kVkuk ¼lkbftax½% /kkxksa ds vDlj VwVus dks de djus ds fy, lkbftax e’khu esa 
/kkxksa ij vkdkj ?kVkus ds isLV dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ;g cqukbZ dh çfØ;k ds nkSjku /kkxksa 
dks i;kZIr ‘kfä nsrk gSA

rduhdh oL=% vkS|ksfxd mís’;ksa ds fy, bLrseky fd, tkus okys vkSj vius jax&:i ds 
vykok vU; fo’ks”krkvksa ds fy, pqus tkus okys oL=ksa dks vkerkSj ij rduhdh oL= dgk tkrk gS

oL=% js’kksa ds vUrxZzaFku ¼baVjysflax½ ls cuh fdlh Hkh lkexzh dks n’kkZrk gSA

Vf¶Vax% ;g Å/kZ~ok/kj d‚yeksa ¼iafä;ksa½ vkSj {kSfrt ykbuksa ¼Vkads½ esa dVs vkSj@;k fcuk dVs Nksjksa 
¼ikbYl½ ds xBu esa lkFk iafä;ksa dh fn’kk esa diM+s ds e’khu ls ckgj vkus ds diM+s ds fy, Qanksa 
ds ,d lrg /kkxk ç.kkyh dh ,d çkFkfed leFkZu diM+s ds ek/;e ls dh tkus okyh **flykbZ** gSA 

V~ohy cqukbZ% Vohy cqukbZ dks rkuk ;k ckus dh fn’kk esa bldh vf/kd ;k de Li”V fod.kZ 
ykbuksa dh J`a[kyk ds vius lkekU; y{k.k ls vklkuh ls ;k rks igpkuk tk ldrk gSA

ouLifr js’kk% ;g ikS/kksa dh dksf’kdk nhokj esa ik;k tkrk gS vkSj lajpuk esa lsY;qyksftd gSaA 
tSls] dikl js’kk] twV js’kkA

rkuk ¼okiZ½ ;k Nksj ¼,aM~l½% ,d dj?ks ij [kM+h J`a[kyk dks rkuk dgk tkrk gS ;k latkQ 
ds lekukarj /kkxs dks rkuk ;k Nksj dgrs gSaA 

rkuk dekuh ¼okiZ fjc½% ckus esa fjc tSlk xBu gksuk lknh cqukbZ ds latkrksa esa ls ,d gSA

rkuk dluk ¼okfiaZx½% /kkxs dks ,d Nksj ladqy ls lSdM+ksa ¼,dkf/kd Nksj ladqy½ dk  
çfrfuf/kRo djus okys /kkxksa ds i=d esa ifjofrZr djus dh çfØ;k dks okfiaZx dgk tkrk gSA 

cqukbZ% rkuk vkSj ckus ds /kkxs ds ,d nwljs ds lkFk vUrxZzaFku dks cqukbZ dgk tkrk gSA

ckuk ;k fiDl% ,d diM+s dh lHkh {kSfrt J`a[kykvksa dks ckuk ;k fiDl dgrs gSaA

ckuk dekuh ¼os¶V fjc½% ckus esa fjc dk xBu lknh cqukbZ ds latkrksa esa ls ,d gSA

/kkxk% diM+k cukus ds fy, js’kksa ds xqPNksa dks ,d lkFk eksM+ dj ;k vkil esa yisV dj /kkxk 
cuk;k tkrk gSA  
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vkHkkj

bdkbZ& I vkSj bdkbZ & II esa fn, x, oL= fuekZ.k djus okyh e’khuksa ds fp= vgenkckn ds 
,d çfl) diM+k m|ksx ls fy, x, gSaA mudh vuqefr ds lkFk budk mi;ksx fd;k x;k gSA

v/;k;&1 dh ^^Hkwfedk** esa fn, x, fp=

2 fu¶V] xka/kh uxj ds QS’ku fMtkbu foHkkx ls lqJh vatyh ‘kekZ vkSj Jh tSaxks vkSj 

2 fu¶V] xka/kh uxj ds oL= fMtkbu foHkkx] cSp 2008&12 dh lqJh exhZ ijekj  

bdkbZ& I vkSj bdkbZ& II esa fn, x, fp=%

2 QksVks & lqJh lqferk vxzoky] lgk;d çk/;kid] VsDlVkby fMtkbu foHkkx] fu¶V xka/kh uxj }kjk

2 Jh vkflQ vgen] fu¶V xka/khuxj] oL= fMtkbu foHkkx ds cSp 2010&14 

bdkbZ& II esa fn, x, fp=%

Jh vkflQ vgen] fu¶V xka/khuxj] oL= fMtkbu foHkkx ds cSp 2010&14 

iqLrd dk ysvkmV%

lqJh ‘kqHkkaxh ;kno ,oa lqJh :ikyh iafMr] ,lksfl,V çksQslj] oL= fMtkbu foHkkx] fu¶V  
xka/kh uxj 

bdkbZ&  III vkSj bdkbZ& IV esa fn, x, dEI;wVj fp=%

2 Jh th- jkts’k dqekj] lgk;d çksQslj] fu¶V gSnjkckn

iqLrd vkoj.k%

Jh vkflQ vgen fu¶V xka/khuxj] oL= fMtkbu foHkkx ds cSp 2010&14 

-
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cqus gq, oL=

vH;kl iqfLrdk
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Lkkexzh
bdkbZ&1          

fu/kkZfjr dk;Z la-1% ,d diM+s dks cukus ds fy, mi;ksx dh xbZ fofHkUu lkefxz;ksa ¼js’kk çdkj½ dks 
le>uk vkSj mudh fo’ks”krkvksa dk v/;;u djuk

fu/kkZfjr dk;Z la- 2% fofHkUu çdkj ds dj?kksa dk v/;;u vkSj mUgsa le>ukA

bdkbZ&2       

fu/kkZfjr dk;Z la-3%  ikBîiqLrd esa fd, x, v/;;u ds vuqlkj ,d diM+k bdkbZ dh dk;Z ç.kkyh 
dks le>uk

fu/kkZfjr dk;Z la-4%  Kku çkIr djuk vkSj ,d lkexzh ds varxZzaFku ds çHkko dh dYiuk djuk 

fu/kkZfjr dk;Z la-5%  vxys fu/kkZfjr dk;Z esa cqukbZ ds fy, ç;ksx fd, tkus okys dj?ks dh  
LFkkiuk  

bdkbZ&3                                                               

Hkkx d

fu/kkZfjr dk;Z la- 6& xzkQ isij dk ç;ksx dj çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk lknh cqukbZ 
dk js[kkaduA

fu/kkZfjr dk;Z la-7& çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 fu;fer ;k vfu;fer eSV cqukbZ @
rkuk fjc@ckuk fjc dk js[kkadu

fu/kkZfjr dk;Z la- 8& çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 larqfyr@ 5 vlarqfyr@^^,l^^ 
Vohy @ 5^^tsM^^ Vohy dk js[kkadu

fu/kkZfjr dk;Z la- 9& çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 fu;fer vkSj vfu;fer lkfVu cqukbZ 
lkVu cqukbZ dk js[kkadu

Hkkx [k

fu/kkZfjr dk;Z la- 10 & uewuk cqukbZ & lknh cqukbZ

fu/kkZfjr dk;Z la- 11& uewuk cqukbZ & pVkbZ cqukbZ
fu/kkZfjr dk;Z la- 12 & uewuk cqukbZ & fjc cqukbZ

fu/kkZfjr dk;Z la- 13 & uewuk cqukbZ & V~ohy cqukbZ

fu/kkZfjr dk;Z la- 14 & uewuk cqukbZ & lkfVu cqukbZ

fu/kkZfjr dk;Z la- 15 & vius okf.kfT;d ukeksa ls miyC/k diM+s dh fofHkUu fdLe dk v/;;u djukA
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bdkbZ &1
Nk= dks ,d LØSi cqd ¼;kuh 200 i`”Bksa dh ,d lkns dkxtksa dh iqfLrdk½ cukuh pkfg,A fu/kkZfjr 
dk;Z 1] 2] bl iqfLrdk esa fd;k tkuk pkfg,A

fu/kkZfjr dk;Z la- 1

oL= m|ksx }kjk ,d diM+k cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyh cqfu;knh dPpk eky js’kk 
gSA ,d /kkxk cukus ds fy, fofHkUu çdkj ds js’kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ,d /kkxk cukus 
ds fy, js’kksa ds xqPNksa dks ,d lkFk eksM+k ;k yisVk tkrk gS] bl /kkxs ls diM+k cuk;k tkrk gSA

,d diM+s cukus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys js’kksa ds vk/kkj ij diM+s ds ifjorZu dh fo’ks”krkA

vyx&vyx js’kksa ls cus diM+ksa esa vyx& vyx vglkl] :i] vkjke] cukoV] HkkSfrd vkSj 
jklk;fud xq.k gksrs gSaA

mís’;% diM+k cukus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh fofHkUu lkefxz;ksa ¼js’kk çdkj½ dks le>uk 
vkSj bldh fo’ks”krkvksa dk v/;;u djuk

dk;Zfof/k%

1- Nk= dks iM+ksl dh ,d diM+s dh nqdku] nthZ dh nqdku ;k e‚y esa tkuk pkfg, vkSj 
fuEufyf[kr uewus ,d=  djus pkfg,A

2- bu uewuksa dks 5^^ xq.ks 5** ds VqdM+ksa esa dkVsa vkSj LØSi iqfLrdk esa fpidk,a

3- ,d= fd, tkus okys uewus gSa%

d-  flYd [k-  dikl         x-  twV

?k-  i‚fy;sLVj ³-  Åu p- fyusu

N- xSj&cqus oL= t- foLdksbZ > ,sØsfyd

        ¥- e‚My

3- bu uewuksa dks oxhZ—r djsa vkSj budh vk—fr ¼cstku] mTToy] eksVk] vkfn½] cukoV ¼[kqjnjh]                   
   fpduh] vkfn½ ds ckjs esa fy[ksa vkSj 1 ls 2 HkkSfrd vkSj jklk;fud xq.kksa ds ckjs esa irk yxk,aA

ifj.kke% Nk= diM+s dh fofHkUu xq.koÙkk dks le> ldsaxs vkSj mUgsa igpkuus esa l{ke gks tk,axsA
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fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 2

cqukbZ ,d e’khu ij dh tkrh gS] ftls dj?kk dgk tkrk gSA v/;k; 3 dh bdkbZ ,d esa fd, x, 
v/;;u ds vuqlkj dbZ çdkj ds dj?ks gksrs gSaA dj?kksa dks ckus dh çfof”V dh fof/k ds vk/kkj ij 
oxhZ—r fd;k tkrk gSA

mís’;% fofHkUu çdkj ds dj?kksa dk v/;;u djuk vkSj mUgsa le>ukA 

dk;Z fof/k%

1- 5&6 Nk=ksa dk lewg ¼tSls& gFkdj?kk] jSfi;j] ,;jtsV] vkfn½ ,d çdkj ds dj?ks dks  
 pqusaxs

2- çR;sd lewg dks dj?ks ds çdkj dk foLrkj ls v/;;u djuk pkfg, vkSj fuEufyf[kr dks  
 le>us ds fy, bl ij ppkZ djuh pkfg, 

d- laf{kIr bfrgkl

[k- lapkyu ,oa çkS|ksfxdh

x- mi;ksx vkSj vuqç;ksx

?k- Qk;ns

³- uqdlku

p- ,oa dksbZ vU; fcanq ¼vxj gks½

blds ckn lewg dks 10&15 LykbM dh ,d ikoj IokbaV çLrqfr cukdj mls iwjh d{kk ds lkeus 
çLrqr djuk pkfg,A

ifj.kke% lHkh Nk= diM+s ds fuekZ.k ds fy, miyC/k dj?ks ds fofHkUu çdkjksa dks le> tk,axsA
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bdkbZ&2
fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 3

,d d{kk ds Nk=ksa ds fy, ,d lexz diM+k fey ds nkSjs dh O;oLFkk djsa ¼;kuh ,d ,slh diM+k 
fey ftlesa diM+s ds çlaLdj.k dh drkbZ ls cqukbZ rd dh çfØ;k,a gksrh gSa½

mís’;% ikBîiqLrd esa fd, x, v/;;u ds vuqlkj ,d diM+k bdkbZ dh dk;Zç.kkyh dks le>uk 

dk;Zfof/k% 

1-  ;k=k ds ckn Nk= dks vius LØSi cqd esa cqukbZ dh rS;kjh ¼;kuh okbafMax½ ls cqukbZ dh  
   çfØ;k ds çokg dks fn[kkus ds fy, ,d foLr`r ¶ykspkVZ cukuk pkfg,A

2- Nk=ksa ds fy, çR;sd çfØ;k ds ckjs esa ,d NksVh fVIi.kh fy[kuh vko’;d gSA

3- Nk=ksa dks çR;sd çfØ;k esa vknku ¼buiqV½ vkSj mRikn ¼vkmViqV½ ladqy ds uke fy[kuk  
  pkfg,A

ifj.kke% Nk= diM+k fey dh dk;Zç.kkyh dks foLrkj ls le> tk,axs

fu/kkZfjr dk;Z la[;k 4

cqus gq, diM+s rkuk uked yacor ¼yackbZ okj½ /kkxksa vkSj ckuk uked {kSfrt ¼pkSM+kbZ okj½ /kkxksa ls 
cus gksrs gSaA ;s /kkxs dbZ vyx&vyx rjhdksa ls ,d nwljs ds lkFk varxZzfFkr fd, tkrs gSa vkSj 
lajpuk dk çR;sd oxZ vyx fMtkbu cukrk gSA

dkxt dh cqukbZ ls Nk=ksa dks ;g le>us esa enn feysxh fd jaxhu dkxt ;k v[kckj dk  
varxZzFku fdl rjg fnypLi cukoV dk fuekZ.k dj ldrs gSaA f’k{kd cqukbZ dh ck/kk ds fcuk 
Nk=ksa ls vyx&vyx rjhdksa ls dkxt dh ifê;ksa dks varxZzfFkr djus ds fy, dgsaxs vkSj muls 
mRikfnr fofHkUu çHkkoksa dk v/;;u djus ds fy, dgsaxsA

mís’;% Kku ikuk vkSj lkexzh ds varxZzFku ds çHkko dh dYiuk djuk 

dk;Zfof/k%

1- fp= ds lkFk ;k fcuk fp= ds fdlh Hkh jax dk dkxt@v[kckj ysa 

2- mUgsa leku vkSj fofHkUu vkdkj dh Å/kZ~ok/kj vkSj {kSfrt ifê;ksa esa dkVsa

3- mUgsa rkus vkSj ckus ds :i esa vyx&vyx Øe esa varxZzfFkr dj fnypLi cqukbZ lajpuk cuk,¡A
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4- de ls de 5&6 lajpuk,a cuk,a vkSj mUgsa LØSi cqd esa fpidk,a 

5- ¼ladk; }kjk blds çn’kZu dh t:jr gksxh½

ifj.kke% Nk=ksa ,d leku dkxt vkSj mls /kkfj;ksa esa dkVus vkSj cquus ds chp dk varj vkSj 
blds }kjk fufeZr cukoV dks le> tk,axsA blls Nk=ksa dks fofHkUu çdkj ds jaxksa vkSj x.kuk ds 
/kkxksa dks ,d lkFk cquus ij muds ikjLifjd çHkko dks le>us esa enn feysxhA

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z

30 Nk=ksa ds ,d cSp ds fy, ç;ksx’kkyk dh vko’;drk,a

v	 ç;ksx’kkyk dk vkdkj% 2000 oxZQqV 

v	 Vscy ij LFkkfir uewuk dj?kksa dh la[;k% 30 ¼24 bap pkSM+kbZ½ ‘kVy] iêk NM+] mfpr  
 mBkus ra= ds lkFk gsYM ‘kS¶V tSls lkeku ds lkFk iwjh rjg ls lfTtr

v	 okfiaZx feyksa dh la[;k% 10 ¼{kSfrt çdkj ;k [kM+s çdkj ;k [kwaVh okfiaZx ds Ýse½

v	 gkFk ls lapkfyr pj[kksa dh la[;k% 10

v	 4&6 bap ds [kkyh c‚fcu ¼IykfLVd ls cus½% 500

v	 /kkrq dh dekuh% 8,l] 10]16,l] 20 ,l] 24 ,l] 282] 302] 32 ,l] 36 ,l] 40 ,l] 42  
 ,l bR;kfn çR;sd esa de ls de 10] çR;sd 24 bap dh eki ds

v	 jhM gqd% 30 dh vko’;drk gS ysfdu csgrj LV‚d ds fy, nqxquh ek=k esa çkIr fd;k tk  
 ldrk gSA

v	 ‘kVy% 60 ¼gkFk ls Qsadus okys ‘kVy½

v	 dSafp;k¡ 

v	 dVj

v	 #yj

v	 gkad vkdkj] ‘kadq vkdkj ;k nksuksa :iksa esa /kkxksa dh i;kZIr ek=k] 4,l] 6,l] 10,l]  
 20,l] 30,l] 32,l] 40 ,l] vkSj 2@4,l] 2@6,l] 2@10,l] 2@20,l] 2@17,l]  
 2@30,l] 2@32,l] 2@40,l esa vyx&vyx x.kuk vkSj jaxksa ds /kkxs
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fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 5

cqukbZ ls igys dj?kk rS;kj djuk gksrk gSA ml ds fy, Nk=ksa dks ,d uewus dh cqukbZ ds fy, 
vko’;d dqy fljksa] bZihvkbZ] ç;ksx fd, tkus okys /kkxksa dh dqy x.kuk vkSj jaxksa dh le> dh 
vko’;drk gksxhA

mís’;% vxys dk;Z esa cqukbZ ds fy, mi;ksx djus ds fy, dj?kk LFkkfir djuk

rkus ds fy, lkexzh%

v	 bl lkexzh dh vko’;drk la;qä :i ls 1] 2 vkSj 3 ds O;ogkfjd dk;Z ds fy, gS

v	 iwjh cqukbZ ds fy, 4 ehVj yackbZ dk ,d la;qä rkuk LFkkfir fd;k tk,xkA  ¼rkuk]  
 2@ 10,l ;k 2@17,l ;k 2@20esa ls fdlh ,d fxurh esa dikl dk gks ldrk gS½

dk;Z fof/k%

1- Nk= dks cqukbZ ds fy, /kkxs dk p;u djuk pkfg, ¼;kuh fdl jax vkSj fxurh½

2- dj?kk LFkkfir djus ds fy, rkus dh vko’;drk dh x.kuk djsa

d- p;fur /kkxs dh x.kuk ds vuqlkj jhM ysa

[k- rkuk vko’;drk ;kuh dqy fljksa dh x.kuk djsa 

3-  Nk=ksa dks Øhy ij /kkxs dks okiZ djuk lh[kuk pkfg, ¼Ø‚lksa dh fxurh] iês cukuk vkfn½

4- blds ckn Nk=ksa dks vkys[ku djuk fl[kk;k tkuk pkfg, ¼4 ‘kS¶V lh/kk Mªk¶V½

5- MsafVax djsa ¼latkQ ds fy, 4 Nksj@MsaV vkSj ‘kjhj ds fy, 2 Nksj@MsaV½                               
6- dj?ks dh LFkkiuk ;kuh cqudj dh che ij okfiaZx vkSj okbafMax

ifj.kke% Nk= dks dj?kk LFkkfir djuk lh[kuk gksxk ftldk vkxkeh O;kogkfjd dk;Z esa  
cqukbZ ds fy, mi;ksx fd;k tk,xkA
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bdkbZ&3
fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z

¼O;ogkfjd dk;Z dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS: Hkkx d Vscy V‚i dj?ks ij O;kogkfjd 
diM+s dh uewuk cqukbZ dks laHkkyrk gS] tcfd Hkkx [k fofHkUu cqukb;ksa ds fp=e; çfrfuf/kRo ls 
lacaf/kr gS½
Hkkx d

mís’;% fuEufyf[kr cqukb;ksa ds vH;kl ds fy, bap xzkQ isij ¼fMtkbu] Mªk¶V vkSj [kwaVh ;kstuk 
dk js[kkadu djus ds fy, oxkZdkj fxzM isij dk ç;ksx fd;k tkrk gS½ dk mi;ksx djsa vko’;d 
lkexzh% bap xzkQ isij] isu] Ldsp isu] ,pch isafly] jcM+] isafly] ‘kkiZuj] Ldsy] vkSj uksV iSMA

fu/kkZfjr dk;Z la[;k 6

çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk lknh cqukbZ dks js[kkafdr djus ds fy, xzkQ isij dk ç;ksx djsaA
fu/kkZfjr dk;Z la[;k 7

1- MªkW pVkbZ çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 fu;fer ;k vfu;fer cqukbZ dk js[kkadu  
  djsa 

2- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 fu;fer ;k vfu;fer rkuk dekfu;ksa ¼fjCl½ dk  
  js[kkadu djsa

3- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 fu;fer ;k vfu;fer ckuk dekfu;ksa ¼fjCl½ dk 
js[kkadu djsa 

fu/kkZfjr dk;Z la[;k  8

1- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 larqfyr Vohy cqukbZ dk js[kkadu djsa 

2- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 vlarqfyr Vohy cqukbZ dk js[kkadu djsa

3- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 ^^,l^^ Vohy dk js[kkadu djsa

4- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 ^^tsM^^ Vohy dk js[kkadu djsa
fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 9

1-çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 larqfyr vkSj vlarqfyr lkfVu cqukbZ dk js[kkadu  
 djsa 

2- çk:i.k vkSj [kwaVh ;kstuk ds lkFk 5 larqfyr vkSj vlarqfyr lkVu cqukbZ dk js[kkadu  
  djsa 
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ifj.kke% Nk= mu lHkh fMtkbuksa ds fy, ftldk mUgksaus v/;;u fd;k gS] fMtkbu]  
elkSnk [kwaVh ;kstuk dks js[kkafdr djus esa l{ke gks tk,axsA
Hkkx [k

diM+s dh cqukbZ%

diM+s dh cqukbZ dk vk’k; cqukbZ ds ek/;e ls rS;kj dh xbZ fdlh Hkh lkexzh ls gSA cqukbZ ds fy, 
,d midj.k dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftls dj?kk dgk tkrk gSA dj?ks dks gkFk ls lapkfyr 
fd;k tk ldrk gS vkSj bls gFkdj?kk dgrs gSaA tc fctyh dh ‘kfä dk mi;ksx dj dj?ks dks 
lapkfyr fd;k tkrk gS rks mls ikojywe dgrs gSaA bl çdkj bu dj?ks dk mi;ksx dj mRikfnr 
diM+s dk iks’kkdksa tSls fdlh Hkh vafre mRikn ds mRiknu esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA tc 
fdlh Hkh oL= js’ks dk mi;ksx dj fdlh ,slh 2 vk;keh ;k 3 vk;keh lajpuk dk fuekZ.k fd;k 
tkrk gS] tks yVdus] QSykus vkSj eksM+us ;ksX; gks] mls diM+k dgk tkrk gSA

fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 10% uewuk cqukbZ lknh cqukbZ

cqukbZ dk uke% lknk cqukbZ

midj.k% Vscy V‚i dj?kk

vko’;d ‘kS¶Vksa dh la[;k% 4

‘kVyksa dh la[;k% 1&2

rkus ds fy, lkexzh% i`”B 2 ij mfYyf[kr vuqlkj

ckus ds fy, lkexzh% ckuk 2@10,l ;k 2@17,l ;k 2@20,l esa ls fdlh ,d fxurh 
esa dikl gks ldrk gS

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z dk mís’; %

,d Vscy V‚i dj?ks ij ,d lknh cqukbZ dk fuekZ.k djukA
fl)kar%

fl)kar ds rkSj ij ,d lknh cqukbZ dk fuekZ.k djus ds Øe esa] çR;sd rkuk /kkxk oSdfYid :i 
ls ckus ds ,d /kkxs ds Åij ls vkSj mlds ckn ,d /kkxs ds uhps ls xqtjrk gSA mls dsoy nks 
gsYM ‘kS¶V ;k gkusZl dh vko’;drk gksrh gS D;ksafd cqukbZ gj nks Nksjksa vkSj nks fiDl ij nksgjkbZ 
tkrh gSA tc ,d gsYM ‘kS¶V mBk;k tkrk gS] rc nwljs dks uhps tkrk gS] vkSj fQj vxys fiDl 
esa ;g Øe myV tkrk gSA
vko’;drk,a%

cqukbZ ds fy, fofHkUu çdkj ckus ds /kkxksa] rduhdh pknj cqukbZ ds ckjs esa tkudkjh vkSj mBkus 
dh ;kstuk lfgr ‘kVy ds lkFk ,d dj?ks ij ,d rkus dh vko’;drk gksrh gSA
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çfØ;k@ rjhds%

rduhdh tkudkjh esa miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij cqukbZ dh tkrh gSA

fVIif.k;k¡%

rkuk ds ikfjr gksus ds ekxZ vkSj rkuk ds /kkxs dks mBkus ds rjhds vkSj ,d lkns cqukbZ çkIr 
djus ds fy, bls ftl rjg ls ckuk ds /kkxs esa Mkyk tkrk gS mldk fujh{k.k djsaA

ekSf[kd ç’u%

,d cqukbZ esa mi;ksx fd, tkus okys nks lcls çkFkfed rRo D;k gS\
fu/kkZfjr dk;Z la[;k 11% uewuk cqukbZ & eSV cqukbZ

cqukbZ dk uke% lknk cqukbZ

midj.k% Vscy V‚i dj?kk

vko’;d ‘kS¶Vksa dh la[;k% 4

‘kVyksa dh la[;k% 1&2

rkus ds fy, lkexzh% i`”B 2 ij mfYyf[kr vuqlkj

ckus ds fy, lkexzh% ckuk 2@10,l ;k 2@17,l ;k 2@20,l esa ls fdlh ,d fxurh 
esa dikl gks ldrk gS

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z dk mís’;% 

lknh cqukbZ] tks eSV cqukbZ gS] mlds latkrksa dk fuekZ.k djukA
fl)kar%

,d eSV ¼pVkbZ½ cqukbZ ds fy, fl)kar ds :i esa] nks rkuk /kkxs oSdfYid :i ls ckus ds nks  
/kkxksa ds Åij ls vkSj mlds ckn nks /kkxs ckus ds nks /kkxs ds uhps ls xqtjrs gSA

vko’;drk,a%

cqukbZ ds fy, fofHkUu çdkj ds ckus ds /kkxksa] rduhdh pknj cqukbZ ds ckjs esa tkudkjh vkSj 
mBkus dh ;kstuk lfgr ‘kVy ds lkFk ,d dj?ks ij ,d rkus dh vko’;drk gksrh gSA
çfØ;k @rjhds%

rduhdh tkudkjh esa miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij cqukbZ dh tkrh gSA

fVIif.k;k¡

rkuk ds ikfjr gksus ds ekxZ vkSj rkuk ds /kkxs dks mBkus ds rjhds vkSj ,d eSV cqukbZ çkIr 
djus ds fy, bls ftl rjg ls vkSj ckus /kkxk ,d fjc cqukbZ çkIr djus ds fy, Mkyk tkrk gS 
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ftl rjg ls fujh{k.k djsaA

ekSf[kd ç’u%

eSV cqukbZ fdl rjg ls lknh cqukbZ ds leku gS\
fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 12% uewuk cqukbZ & dekuh ¼fjc½ cqukbZ

cqukbZ dk uke% rkuk dekuh cqukbZ ;k ckuk dekuh cqukbZ

midj.k% est ij LFkkfir dj?kk

vko’;d ‘kS¶Vksa dh la[;k% 4 

‘kVyksa dh la[;k% 1&2 ‘kk¶V 

rkuk ds fy, lkexzh% i`”B 2 ij mfYyf[kr vuqlkj

ckus ds fy, lkexzh% ckuk] 2@10,l ;k 2@17 ,l ;k 2@20 ,l esa ls fdlh ,d 
fxurh esa dikl gks ldrk gSA

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z dk mís’;% 

est ij LFkkfir dj?ks ij rkuk@ckus dh dekuh cqukbZ dk fuekZ.k djukA
fl)kar%

,d dekuh cqukbZ dk fuekZ.k djus ds fy, fl)kar ds :i esa] rkus dk ,d /kkxk ;k mldk lsV 
ckus ds ,d /kkxs ;k ckus ds /kkxksa ds lsV ds Åij ls xqtjrk gSA buds fy, dsoy nks gsYM ‘kS¶V 
;k gkusZl dh vko’;drk gksrh gS D;ksafd cqukbZ gj nks ;k vf/kd fljksa vkSj nks ;k nks ls vf/kd 
dh fiDl ds ckn nksgjkbZ tkrh gSA tc ,d gsYM ‘kk¶V mBk;k tkrk gS] rc nwljs dks uhps fd;k 
tkrk gS] vkSj vxys fid es ;g Øe fQj ls myV tkrk gSA
vko’;drk,a%

cqukbZ ds fy, fofHkUu çdkj ds ckus ds /kkxksa] rduhdh pknj cqukbZ ds ckjs esa tkudkjh vkSj mBkus 
dh ;kstuk lfgr ‘kVy ds lkFk ,d dj?ks ij ,d rkus dh vko’;drk gksrh gSA
çfØ;k@rjhds%

rduhdh tkudkjh esa miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij cqukbZ dh tkrh gS
fVIif.k;k¡%

rkuk ds ikfjr gksus ds ekxZ vkSj rkuk ds /kkxs dks mBkus ds rjhds vkSj ,d lkns cqukbZ çkIr 
djus ds fy, bls ftl rjg ls ckuk ds /kkxs esa Mkyk tkrk gS mldk fujh{k.k djsaA

ekSf[kd ç’u%

,d cqukbZ esa mi;ksx fd, tkus okys nks lcls çkFkfed rRo D;k gS\
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fu/kkZfjr dk;Z la[;k 13%  uewuk cqukbZ &V~ohy cqukbZ

cqukbZ dk uke% V~ohy cqukbZ

midj.k% est ij LFkkfir dj?kk
vko’;d ‘kS¶Vksa dh la[;k% 4

‘kVyksa dh la[;k% 1&2  

rkuk ds fy, lkexzh% i`”B 2 ij mfYyf[kr vuqlkj

ckus ds fy, lkexzh% ckuk] 2@10,l ;k 2@17 ,l ;k 2@20 ,l esa ls fdlh ,d  
fxurh esa dikl gks ldrk gS

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z dk mís’;% Vohy cqukbZ dk fuekZ.k djukA

fl)kar%

nk,a ls ck,a 2 Åij 2 uhps ¼2@2½ pyrh Vohy pkj fljksa vkSj pkj fid ds ckn nksgjkbZ tkrh 
gSA bl cqukbZ esa gj fid ds ckn rkus ds 2 /kkxksa dks Øe ls mBk dj ;k uhps djds iafä;ksa dh 
cjkcj vkdkj dh cqukbZ dh tkrh gS vkSj gj nwljs fid dks çfo”V djkus ds ckn rkus ds ,d  
/kkxs dks yxkrkj ifjpØ.k esa Mkyk tkrk gSA

vko’;drk,a%

cqukbZ ds fy, fofHkUu çdkj ds ckus ds /kkxksa] rduhdh pknj cqukbZ ds ckjs esa tkudkjh vkSj mBkus 
dh ;kstuk lfgr ‘kVy ds lkFk ,d dj?ks ij ,d rkus dh vko’;drk gksrh gSA

çfØ;k@rjhds%
rduhdh tkudkjh esa miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij cqukbZ dh tkrh gS

fVIif.k;k¡%
rkuk ds ikfjr gksus ds ekxZ vkSj rkuk ds /kkxs dks mBkus ds rjhds vkSj ,d lkns cqukbZ çkIr djus ds fy, 
bls ftl rjg ls ckuk ds /kkxs esa Mkyk tkrk gS mldk fujh{k.k djsaA

ekSf[kd ç’u%

,d Vohy cqukbZ dh igpku dSls djsa\

fu/kkZfjr dk;Z  la[;k 14%  uewuk cqukbZ &lkfVu cqukbZ

cqukbZ dk uke% lkfVu cqukbZ

midj.k% est ij LFkkfir dj?kk

vko’;d 'kS¶Vksa dh la[;k% 5 ¼Nk=ksa dks bl uewus ds fy, fQj ls elkSnk cukus vkSj MsaV 
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djus dh vko’;drk gksxh½

'kVyksa dh la[;k% 1&2 ‘kk¶V 

rkuk ds fy, lkexzh% i`”B 2 ij mfYyf[kr vuqlkj

ckus ds fy, lkexzh% ckuk] 2@10,l ;k 2@17 ,l ;k 2@20 ,l esa ls fdlh ,d fxurh 
esa dikl gks ldrk gS

fu/kkZfjr O;ogkfjd dk;Z dk mís’;% 

lkfVu cqukbZ dk fuekZ.k djukA

fl)kar% 

xfrfof/k 2 vkSj xfrfof/k 3 dk mi;ksx dj 5 ,aM lkfVu cquk tk ldrk gSA

vko’;drk,a%

cqukbZ ds fy, fofHkUu çdkj ds ckus ds /kkxksa] rduhdh pknj cqukbZ ds ckjs esa tkudkjh vkSj mBkus 
dh ;kstuk lfgr ‘kVy ds lkFk 

,d dj?ks ij ,d rkus dh vko’;drk gksrh gSA

çfØ;k@i)fr%

rduhdh tkudkjh esa miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij cqukbZ dh tkrh gS

fVIif.k;k¡%

rkuk ds ikfjr gksus ds ekxZ vkSj rkuk ds /kkxs dks mBkus ds rjhds vkSj ,d eSV cqukbZ çkIr djus 
ds fy, bls ftl rjg ls vkSj ckus /kkxk ,d fjc cqukbZ çkIr djus ds fy, Mkyk tkrk gS ftl 
rjg ls fujh{k.k djsaA

ekSf[kd ç’u%

,d lkfVu cqukbZ dh igpku dSls djsa\

fu/kkZfjr dk;Z la[;k 15

utnhdh cktkj ;k nthZ dh nqdku ls diM+s dh 10 fdLeksa ¼tSlk v/;k; 12 esa i<+k;k x;k gS½ ds 
uewus ,d= djsa] mUgsa 5 bap xq.ks 5 bap ds VqdM+ksa esa dkVsa vkSj muds okf.kfT;d uke vkSj diM+ksa 
ds cqfu;knh xq.kksa ds lkFk viuh uewuk iqfLrdk esa fpidk,aA

cktkj esa fofHkUu çdkj ds oL= miyC/k gSaA diM+k ,d lknh ;k pVkbZ ;k V~ohy cqukbZ dk gks 
ldrk gS] ysfdu vke rkSj ij mUgsa bu ukeksa ds lkFk cktkj esa ugha cspk tkrk A

cktkj esa diM+s dks okf.kfT;d uke ds lkFk cspk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, diM+k lknh cqukbZ 
dk diM+k gks ldrk gS] ysfdu bls i‚ifyu] dSEcfjd] fyth fcth dgk tkrk gSA bu ukeksa] dks 
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‘kk;n bldh lajpuk] lcls igys diM+s dh bl fdLe dk fuekZ.k djus okyh fey] bldh cukoV 
ls çkIr fd;k x;k gks ldrk gSA

mís’;% okf.kfT;d uke ls miyC/k diM+s dh fofHkUu fdLeksa dk v/;;u djukA 

rjhds%

1- Nk=ksa dks iM+ksl dh fdlh diM+s dh nqdku] nthZ dh nqdku ;k e‚y esa tkdj  
fuEufyf[kr uewus ,d= djuk pkfg,A

2- v/;k; 11 dh pkSFkh bdkbZ esa i<+k;s :i esa okf.kfT;d uke ls de ls de 10 uewus  
,d= djsa

3- VqdM+ksa esa bu uewuksa dks 5 bap xq.ks 5 bap ds VqdM+ksa esa dkVsa vkSj mUdsa LØSi cqd esa   
fpidk,a

4- bu uewuksa dks oxhZ—r djsa

5- ogk¡ fy[ksa
d- bZihvkbZ,DlihihvkbZ     [k- cqukbZ

x- otu ¼çfr oxZ ehVj xzke esa½  ?k- vafre mi;ksx

ifj.kke% Nk= O;kolkf;d :i ls miyC/k fofHkUu diM+ksa dks le> ldsaxs vkSj mudh  
igpku djus esa l{ke gks tk,axsA
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